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Resumen 

Objetivo: Comparar el conocimiento, percepción y actitud de ortodoncistas y odontopediatras 

respecto al síndrome de apnea obstructiva del sueño en niños. 

Metodología: Se aplicó un cuestionario online mediante el programa Survey Monkey, 

conformado por dos secciones; datos generales y síndrome de apnea obstructiva del sueño. La 

segunda parte referida al tema específico, presenta 3 dimensiones: La dimensión conocimiento 

se trata de preguntas cerradas de alternativa múltiple y de respuesta única (5 ítems). La 

dimensión percepción (4 ítems) y actitud (5 ítems), están representadas por preguntas tipo 

Likert, ordenadas de mayor a menor intensidad.  

Resultados: No se encontró asociación estadísticamente significativa entre las tres dimensiones 

de ambos grupos profesionales. 

Conclusiones: Los ortodoncistas y odontopediatras no tienen diferencias significativas con 

respecto al conocimiento, percepción y actitud sobre el síndrome de apnea obstructiva del sueño 

en niños. 

Palabras Clave: ortodoncistas, odontopediatras, apnea obstructiva del sueño, niños (DeCS). 
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Abstract 

Objective: To compare the knowledge, perception and attitude of orthodontists and pediatric d

entists regarding obstructive sleep apnea syndrome in children. 

Methodology: An online questionnaire was applied through the Survey Monkey program, made 

up of two sections; General data and obstructive sleep apnea syndrome. The second part, 

referring to the specific topic, presents 3 dimensions: The knowledge dimension consists of 

closed questions with multiple alternatives and single answers (5 items). The perception (4 

items) and attitude (5 items) dimensions are represented by Likert-type questions, ordered from 

highest to lowest intensity 

Results: No statistically significant association was found between the three dimensions of both 

professional groups. 

Conclusions: Orthodontists and pediatric dentists do not have significant differences regarding 

knowledge, perception and attitude about obstructive sleep apnea syndrome in children. 

 

Keywords: orthodontists, pediatric dentists, obstructive sleep apnea, child (MeSH). 
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