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Resumen

En el trascurso de los afos los estilos de aprendizaje se han considerado de gran importancia
para mejorar la calidad de ensefianza en las escuelas. Sin embargo, algunos los docentes en
ciertas ocasiones no involucran en sus sesiones de aprendizaje la utilidad de ellos; de tal
manera que, ignoran las preferencias, habilidades y recursos personales que tienen los
estudiantes para realizar actividades pedagogicas. Es por ello que, la presente investigacion
tuvo como objetivo general determinar el estilo de aprendizaje en estudiantes de sexto grado
de primaria de una institucion educativa publica Chiclayo, 2021 y como objetivos especificos,
identificar la variable principal segin sexo y edad y describir la describir las caracteristicas
sociodemogréficas. El disefio fue no experimental, tipo descriptivo. La poblacion estuvo
conformada por 71 estudiantes con edades entre 10 y 12 afios. Se aplico el inventario Estilos
de Aprendizaje IEA de acuerdo al modelo de VAK, con una confiabilidad de 0.867. Se
encontrd que el 12% de los estudiantes del sexto grado solo utilizan dos estilos de aprendizaje
y el 3% emplean los tres estilos de aprendizaje. Segin sexo, el mayor porcentaje emplean un
estilo de aprendizaje siendo el 31% de sexo femenino y el 25% de sexo masculino. De
acuerdo a la edad, los estudiantes utilizan un estilo de aprendizaje, 10 afios (9%), 11 afios
(27%) y 12 afios (20%). Por Gltimo, las caracteristicas sociodemograficas segun los estilos de
aprendizaje, los estudiantes viven con toda su familia (64.8 %), apoyo en las tareas
académicas prevalece la figura materna (60.6%), ambos padres trabajan (46,5%), viven en
Chiclayo (94.4%) vy servicios publicos (90.1%). En conclusion, la poblacién estudiantil
emplea estilos de aprendizaje prevaleciendo uno o mas que el otro para el uso de sus
actividades académicas.

Palabras clave: Aprendizaje, Estilos de aprendizaje, Estudiantes.
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Abstract

Over the years learning styles have been considered of great importance in improving the
quality of teaching in schools. However, some teachers sometimes do not involve their
usefulness in their learning sessions; in such a way that, they ignore the preferences, abilities
and personal resources that students have to carry out pedagogical activities. That is why the
general objective of the present research was to determine the learning style in sixth grade
students of a public educational institution Chiclayo, 2021 and as specific objectives, identify
the main variable according to sex and age and describe the description of the
sociodemographic characteristics. The design was non-experimental, descriptive type. The
population consisted of 71 students aged between 10 and 12 years. The IEA Learning Styles
inventory was applied according to the VAK model, with a reliability of 0.867. It was found
that 12% of sixth graders only use two learning styles and 3% use all three learning styles. By
sex, the highest percentage used a learning style, being 31% female and 25% male. According
to age, students use a learning style, 10 years (9%), 11 years (27%) and 12 years (20%).
Finally, the sociodemographic characteristics according to the learning styles, the students
live with their whole family (64.8%), support in academic tasks, the maternal figure prevails
(60.6%), both parents work (46.5%), they live in Chiclayo (94.4%) and public services
(90.1%). In conclusion, the student population uses learning styles prevailing one or more
than the other for the use of their academic activities.

Keywords: Learning, Learning styles, Students.
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Introduccion

Frecuentemente durante la planificacion de las sesiones de aprendizaje que desarrollan
los docentes para el afio escolar se ha evidenciado que no consideran para dicho trabajo, que
sus estudiantes llegaran a las aulas con diversos estilos de aprendizaje, diversos recursos
personales y habilidades propias. Es decir, el tomarlo en cuenta permitiria seguramente que
todos alcancen de manera homogénea un logro académico favorable. Puesto que, al momento
en que los estudiantes pasan de la etapa escolar primaria a la secundaria, van a necesitar saber
su estilo de aprendizaje, ya sea desde la plana docente y también de manera personal.

El Ministerio de educacion (2021) da a conocer la manera como aprenden los
estudiantes en etapa de pubertad y adolescencia, en la etapa final escolar primaria e inicios de
la secundaria; precisando que los estudiantes tienden a madurar de forma significativa en la
manera como piensa, reconocen, atienden, codifican y almacenan la informacion en la
memoria para que posteriormente logren recuperarla, con el fin de que los ayude frente a
situaciones problema para asi poder resolverlas. Es por ello, que en esta etapa los estudiantes
potencializan sus operaciones mentales utilizando estrategias favorables para obtener un logro
académico adecuado.

Iturrizaga (2019) realizd una investigacion de los estilos de aprendizaje en una
institucion educativa en el distrito de Ventanilla, Lima; se buscé conocer el estilo méas
predominante en los estudiantes. Con 200 participantes de quinto y sexto grado de nivel
primario, se utilizo el inventario estilos de aprendizaje IEA de acuerdo al modelo V.AK, lo
cual se concluy6 que el estilo kinestésico es de mayor predominancia, seguido del visual. Sin
embargo el estilo auditivo es de menor predominio. Es por ello, que brind6 sugerencias para
los docentes en capacitar y evaluar su metodologia en el proceso de ensefianza.

Galton et al. (2000, citado en Gaviria, 2016) realizaron una investigacién sobre la
estructura y curriculo escolar en Inglaterra, donde descubrié que el hecho que algunos
estudiantes ven como un desafio el cambiar etapas educativas. Asi mismo, utilizé el curriculo
educativo para saber la relacion que existen en la forma como ensefian los docentes y la
manera como responden a las demandas curriculares. Lo cual, se concluyd que existian
diferencias en la metodologia y los contenidos, ya que afectarian en la motivacion en el
proceso educativo de algunos estudiantes.

Barrera (2018) realizé un estudio en estilos y ritmo de aprendizaje del estudiante
como plan de accidon, donde se trabajé con el equipo docentes de la L.E. “Victor Ratl Haya de

la Torre” en Pitico, de nivel secundario, donde se llegd a detectar un inadecuado proceso de
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ensefianza, ya que los docentes preparaban sus sesiones de aprendizaje sin tomar importancia
los estilos distintos de cada estudiante. Por lo cual, se recomendd que los docentes
enriquezcan sus practicas pedagdgicas, también realicen monitoreo y acompafiamiento para
los estilos y ritmo de aprendizaje.

Dicho de otra manera, serd necesario abordar y potenciar los estilos de aprendizaje
de los estudiantes, puesto que, les servird de gran utilidad para su futuro. Por lo tanto, el
docente debe conocer y mejorar ese predominio de estilo que tiene sus alumnos para que
posteriormente logre adaptar su forma de ensefiar de acuerdo a las caracteristicas de los
miembros del aula.

El Ministerio de educacién (2005a) da a conocer mediante el disefio curricular sobre
significatividad y funcionalidad del aprendizaje, lo cual, considera que los alumnos deben
conectar e integrar en forma interactiva sus diferentes conocimientos. Es decir, si el estudiante
le brinda interés en una situacion determinada podra asimilar, recordar y aplicar lo aprendido
posteriormente. Es por ello que, los docentes deberan ensefiar usando diversas metodologias
en temas importantes, ya que, asi logrard que sus alumnos utilicen sus sentidos y logren
mejorar el rendimiento académico.

En cuanto lo anteriormente expuesto los estilos de aprendizajes tienen tendencias a
influir al momento de adquirir nueva informacion y reforzar aspectos metodoldgicos que no
se toman en cuenta en el campo educativo, ademas que estos estilos pueden estar relacionados
por aquellas caracteristicas como el aspecto econdémico, edad, cultura, etc. Por lo tanto,
investigar dicho tema serd necesario para que los estudiantes que estan terminando su
primaria sepan conocer sus preferencias de aprender, lo cual ayudard a mejorar sus
expectativas para los siguientes ciclos académicos.

En efecto, se formul6 la siguiente pregunta ;Cudl es el estilo de aprendizaje en
estudiantes de sexto grado de primaria de una institucion educativa publica Chiclayo,
2021? Teniéndose como objetivo general determinar el estilo de aprendizaje en estudiantes
de sexto grado de primaria de una institucién educativa publica Chiclayo, 2021 y como
objetivos especificos identificar la variable principal segin sexo y edad y describir las
caracteristicas sociodemograficas.

El estudio de los estilos de aprendizaje de los estudiantes son elementos esenciales
durante el proceso formacion escolar. En el presente trabajo de investigacion a nivel teorico,
aportd nuevos conocimientos acerca de los estilos de aprendizaje, puesto a que ayudd a la
plana docente de las instituciones educativas basicas regulares en la etapa escolar primaria

dandoles estrategias o ideas esenciales para fomentar el buen uso de los estilos de aprendizaje.
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Asi también a nivel de practico, esta investigacion logré evidenciar la importancia de
atender los estilos de cada alumno, de tal manera que los docentes modifiquen sus sesiones de
las clases, ya que, van a utilizar otras metodologias con el fin de que todos lleguen a obtener
la informacion de manera igualitaria, con la finalidad de motivar la manera de aprender.

Por Gltimo a nivel social, los resultados que se obtuvieron beneficiaron a las
autoridades encargadas de la institucion, puesto que, aporté conocimientos relacionados con
los diversos estilos de aprender de los estudiantes. Por lo tanto, esta investigacion fue de suma
importancia para nuestra realidad educativa, dado que, los docentes tendran la posibilidad de
tomar decisiones sobre proceso de ensefianza'y mejorar la calidad aprendizaje.

Revision de Literatura
Antecedentes.

Se realiz6 una investigacion sobre los estilos de aprendizaje con una poblacién de 200
estudiantes que cursaban el quinto y sexto grado de primaria en una institucion educativa de
Ventanilla en Lima, se aplico como instrumento el inventario estilos de aprendizaje IEA de
acuerdo al modelo V.AK. Los resultados concluyeron que el estilo de aprendizaje
predominate era el Kinestésico, seguido por el visual y auditivo (lturrizaga, 2019).

Se ejecutd un estudio donde se relacionan los estilos de aprendizaje y rendimiento
académico de una institucion educativa [.LE.“Rafael Diaz” en Moquegua. Con 121 estudiantes
de quinto grado de primaria del area de matematica. Por lo cual se utilizd el cuestionario
(CHAEA) Junior de Honey Alonso. Con la finalidad de describir los estilos de aprendizaje.
Por lo tanto, se llegd a concluir que el estilo de aprendizaje con mayor porcentaje es el
reflexivo, mientras que tedrico, activo y pragmatico dieron menores porcentajes en dicho
centro educativo (Arana, 2018).

Del mismo modo, se realiz6 una investigacion donde se relaciona las conductas
disruptivas y estilos de aprendizaje de los estudiantes en una institucion educativa estatal en la
ciudad de Chiclayo, con una poblacion de 210 alumnos, de primero y segundo grado de
secundaria con edades entre 12 y 14 afios. Para ello, se utiliz6 dos instrumentos como el
inventario de estilos de aprendizaje de acuerdo al modelo VAK y la escala para medir los
niveles de agresividad EGA. Donde se concluyo que el estilo visual obtuvo un 36%, el estilo
Kinestésico un 35% y el auditivo un 29% en los estudiantes (Molero, 2016).

Se ejecutd un estudio comparativo de dos instituciones educativas en el distrito del
Callao en Lima, sobre los estilos de aprendizaje. Con una poblacion de 178 estudiantes entre
las edades 12 y 13 afios de sexto grado de primaria, posteriormente se selecciono seis
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secciones; tres aulas del mismo grado de cada institucion educativa estatal y privada. Se llego
a utilizar el inventario sobre estilos de aprendizaje de acuerdo al modelo V.A.K. Se concluyé
que no existen diferencias significativas en los estilos visual, auditivo y kinestésico en los
estudiantes que se encontraban en distintas instituciones (Leyva, 2012).

Por otra parte, en Guatemala, se ejecutd una investigacion sobre los estilos de
aprendizaje en la escuela oficial rural mixta San Francisco de Chimaltenango. Su poblacion
fue de 113 estudiantes de cuarto, quinto y sexto grado de nivel primario, con edades de 11 a
13 afos. Se aplico el test de estilos de aprendizaje del modelo visual, auditivo y Kinestésico
(VAK). Con el objetivo de establecer los canales de percepcion de aprendizaje. Los resultados
mostraron mayor porcentaje en el estilo de aprendizaje visual, luego el auditivo ya que tenia
relacién con el visual, y por ultimo el kinestésico (Temal, 2018).

Se realizd un estudio relacionando sobre estilos de aprendizaje y el rendimiento
acadéemico en una institucién privada en Bogota, Colombia. Con una poblacion de 38
alumnos de quinto grado de primaria entre las edades de 9 y 11 afios, de clase media baja.
Donde se llegé a utilizar los instrumentos como el cuestionario de CHAEA-Junior para
identificar estilos de aprendizaje, las notas obtenidas durante el primer periodo académico, la
guia de observacion y el diario de campo. Lo cual, se concluy6 que los estilos de aprendizaje
con mayor porcentaje son el reflexivo y el tedrico. Asi mismo, con menor porcentaje son el
estilo pragmatico y el activo en los estudiantes (Leon, 2015).

Realizaron una investigacion descriptiva sobre la caracterizacién de los estilos de
aprendizaje en la institucion educativa Albert Einstein en México, su poblacion estuvo
conformada con 51 alumnos de quinto grado de primaria, con edades de 11 y 12 afios. Se
buscd caracterizar el estilo predominante. Se utilizd el instrumento de Honey y Alonso
(CHAEA). Se concluyé que el estilo que mas predominante en los estudiantes es el reflexivo,
seguido el pragmatico y por ultimo fue el tedrico (Valdés et al., 2008).

Bases tedricas

Sistema Educativo En EI Pera.

(El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica [INEI], 2015) menciona que el
sistema educativo se organiza segln la Ley general de educacion en dos etapas, lo cuales son
la educacion basica y la educacion superior. Por lo cual, se explicara con énfasis la educacién

bésica y educacion bésica regular a continuacion.
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La educacion bésica. En esta etapa su objetivo principal es mejorar el desarrollo
individual e integral de los alumnos, fortaleciendo sus potencialidades, capacidades, actitudes
y valores para relacionarse con la sociedad de manera correcta.

La educacién béasica regular. En esta etapa se divide en niveles educativos como
inicial, primaria y secundaria. Se encarga de educar a los estudiantes de acuerdo a su
desarrollo cognitivo, fisico y emocional. Es por ello que, existen en el Per( siete ciclos
académicos. Por lo cual, en esta ocasion solo hablaremos del ciclo V que incluye nivel de
quinto y sexto de primaria.

Proceso Educativo Segun EI Disefio Curricular Nacional En Ciclo V.

En este proceso educativo los estudiantes tienen un pensamiento operativo, lo cual se
centran en la realidad. Es asi que los nifios y nifias van a hacer mas cooperativos, potenciando
sus amistades, creando nuevos valores, su autoestima, respetando las opiniones de los adultos,
asi también creando metas de su propia familia y nacion (Ministerio de educacién,2005b).

Nivel de educacion primaria. En este nivel la educacion tiende a durar seis afios, es
decir esta constituido grados desde el primer al sexto afio de primaria, oscilando las edades
de 6 hasta los 11 afios (El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica [INEI], 2015).

Segun el (Ministerio De Educacion ,2005a) en el disefio curricular nacional menciona
que la educacién primaria tiene como compromiso promover todas las areas de comunicacion
de los estudiantes, ya sea en el manejo de conocimientos, pensamientos, creatividad,
habilidades, mejorando la calidad educativa.

Aprendizaje.

El ministerio de educacion (2021) el aprendizaje se obtiene a través del cambio en el
comportamiento, pensamiento o sentimientos de todo ser humano relacionado con el entorno.
Asi mismo en edades tempranas influyen las experiencias directas al momento de aprender.

Schunck (1997) describe que el aprendizaje es un cambio conductual o también en la
manera de tener la capacidad de comportarse. Es por ello que al momento de aprender sera
cuando una persona sea capaz de realizar algo diferente de lo que solia hacer antes,
desarrollando habilidades, conocimientos y creencias. Del mismo modo, es como “un cambio
de la disposicién o capacidad humana, con caracter de relativa permanencia y que no es
atribuible simplemente al proceso de desarrollo” (Gagne, 1985, citado en Zapata, 2015, p.74).

Gutiérrez (2018) define al aprendizaje como un conjunto de habilidades que los
estudiantes utilizan de manera intencional, como instrumento para aprender de manera

significativa y asi poder solucionar problemas y actividades académicas.
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Teorias Del Aprendizaje.

Segun (Ortiz, 2013) menciona las teorias implicadas en el aprendizaje, siendo la
conductista y constructivista, lo cual se explicara a continuacion.

El aprendizaje segun la teoria conductista

El representante méas importante en esta teoria es Skinner, donde estudio el
comportamiento de los animales, donde se lleg6 a pensar que la manera de aprender era una
respuesta que se daba ante un estimulo presentado, dando énfasis en la contingencia de
estimulo y respuesta. Por lo tanto, en este enfoque el educador debe de manejar recursos
suficientes como procedimientos, estrategias, programas conductuales que ayuden a obtener
una mejorar su ensefianza y aprendizaje de sus alumnos. Es por ello, que el docente sera un
trasmisor de conocimientos optando a tener posturas autoritarias, rigidas, controladoras, ya
gue su ejecucidn para los estudiantes sera con instrucciones preestablecidas.

Por lo cual, en este enfoque el estudiante tendra una postura pasiva, dado que, no
tienden a tener iniciativa, motivacion, demostrando ser indeciso y rigido. Por lo tanto, el
estudiante ve la manera de aprender como algo obligatorio.

El aprendizaje segun la teoria constructivista

El representante de esta teoria es Jean Piaget, lo cual menciona que el docente es un
guiador en el desarrollo y autonomia de sus estudiantes. Es por ello que, debera motivar,
respetar y brindar auto confianza al nifio. Asi también, no opta una postura autoritaria, ya que,
sus estudiantes se sentiran intimidados al momento de aprender nuevos conocimientos en el
aula. De tal manera que, el docente no debera usar la recompensa y el castigo.

Es importante mencionar que en la formacién del educador deberé ser constructivista,
ya que debera desarrollar nuevos roles en sus sesiones educativas siendo creativo en la
manera de ensefiar e interactuar con sus alumnos dando como resultado en beneficio en su
practica profesional y planes de estudios.

Por lo tanto, el constructivismo da a entender que el ser humano al obtener
conocimientos realiza un proceso de interaccion entre persona y entorno, donde la
informacidn externa es procesada por la mente para adaptarse a su medio.

El aprendizaje segun las teorias cognitivas

Schunck (1997) menciona que las teorias cognitivas reconocen las situaciones
ambientales que mejoran el aprendizaje. Asimismo, las veces de entrada de conocimientos al
alumno dependera de las explicaciones que otorguen los docentes. Es por ello que, esta teoria
prioriza la manera cémo funciona los pensamientos, habilidades, valores, creencias y

actitudes de los alumnos.
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Socas (2000) describe que esta teoria tiene interés en como se procesa los
conocimientos y la produccion en las estructuras conceptuales de las personas, ya que pueden
ser de gran ayuda para fortalecer una pedagogia que se logre adaptar de acuerdo a las
necesidades y compresion de las personas en distintas edades.

De tal manera que, estas teorias se enfatizan en bases psicolégicas en el proceso de
ensefiar y aprender, dado que los estudiantes desarrollardn sus esquemas mentales
produciendo integracion y organizacion de conocimientos obtenidos durante la etapa escolar.

Estilos De Aprendizaje.

Dunn et al., (1985, citado en Gravini, 2006) definen que el estilo de aprendizaje va
hacer la manera como los estudiantes tienden a concretarse de acuerdo a una informacion
nueva y compleja, dado que va seleccionar y procesar segin su proceso de ensefianza. Esto se
relaciona, con la definicion de Keefe (1998, citado en Alonso et al., 2007, p. 48) lo cual,
mencionan que estilos de aprendizaje son “los rasgos cognitivos, afectivos y fisiolégicos, que
sirven como indicadores relativamente estables, de como los dicentes, perciben, interaccionan
y reaccionan a su medio de aprendizaje”.

Ministerio de educacién (2005b) define los estilos de aprendizaje como tendencias
predominantes que tiene cada persona al momento de aprender. Por lo cual, van a utilizar
diferentes estrategias, métodos o hasta su misma motivacion para organizar informacion. De
tal manera que los estilos y el aprendizaje estan relacionados como un proceso activo, ya que
dependera de las peculiaridades que tenga los estudiantes.

Importancia De Estilos De Aprendizaje

Para (Chavez, 2011, citado en Barrera,2018) mencionan que los docentes deben de
detectar y potenciar los distintos estilos de aprendizaje de cada uno de los estudiantes, sin
embargo no solo deben enfocarse en mejorarlos sino también relacionarlos o que puedan
aprender nuevos estilos que los acompafien en su proceso de aprender. Por lo tanto, es
importante que los estudiantes conforme pasan etapas escolares descubrirdn su estilo o los
estilos que prefiera mejorar, dado que lo podran aplicar en distintas situaciones que se
encuentren.

Conocer los estilos de aprendizaje de manera eficaz ayudara a obtener impactos
positivos en la manera de ensefiar nueva o antigua informacion en el aula, para ello los
docentes deberan realizar entrenamientos pedagdgicos necesarios para lograr éxitos
académicos. Debido que, el estudiante depende de diversas tendencias o factores
sociodemogréaficos como condiciones de clima escolar, apoyo familiar, desarrollo personal y

otros.
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Modelos De Los Estilos De Aprendizaje.

Actualmente encontramos multiples modelos en los estilos de aprendizaje aportan
ciertos conocimientos que nos ayudan a entender los comportamientos de los estudiantes en el
aula, asi mismo ver como se relaciona con la manera que van aprendiendo.

Modelo de seleccion de informacion de la PNL

El Ministerio de educacion (2005b) describe que los estudiantes van analizar de
acuerdo a sus diferentes canales de percepcion como el canal visual, el auditivo y kinestésico.
De tal manera, que las personas reciben y seleccionan informacion del entorno que se
encuentra, es por ello que algunos estudiantes pueden recibir conocimientos de manera visual,
otras auditivas y también mediante los movimientos utilizando distintos sentidos.

El canal de percepcion visual. Se manifiesta cuando los estudiantes le prestan mas
importancia o atencion a la informacion que se pueda formar en la mente, dado que resulta
facil representar de manera visual lo que se aprendié. Por lo tanto, los estudiantes que tengan
este canal van a favorecer su aprendizaje, puesto que, van a necesitar leer los materiales como
videos, dibujos e imagenes en vez de escuchar lo que dice el docente.

El canal de percepcion auditiva. Los estudiantes van a escuchar en su mente mediante
sonidos, voces 0 musica para que recuerden la informacion necesaria. Lo cual, esto va ayudar
al estudiante a que aprenda mejor escuchando la voz de sus docentes.

El canal kinestésico. Los estudiantes para obtener y mejorar su aprendizaje utilizan
sus propias sensaciones y movimientos como por ejemplo realizando actividades de deporte,
sociodramas, armando y desarmado instrumentos, elaborando maquetas etc. Sin embargo,
ellos no pueden estar bastante tiempo tranquilos, puesto que tienden a estar muy activos.

De acuerdo a lo explicado anteriormente por el Ministerio De Educacion, nos damos
cuenta que el modelo de seleccion de informacion ayudara a los docentes a conocer las
conductas o comportamientos que se observen en el aula, asi mismo, poder reforzar
estrategias y acciones para tener una vision como estan aprendiendo los estudiantes para tener
mejores logros académicos.

Modelo de procesamiento de procesamiento de informacién de Kolb

Kolb y Fry (1995, citado en Diaz, 2012) explican que los estilos de aprendizaje se
basan sobre las caracteristicas y fortalezas de cada alumno en el proceso de ensefianza.

Estilo divergente. Los estudiantes utilizan sus capacidades en imaginacion vy
construccién de ideas. Puesto que, manejan sus movimientos siendo creativos, flexibles,

experimentadores al realizar sus actividades educativas.
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Estilo asimilador. Son estudiantes mas estructurados, organizados, lbgicos, mas
estrictos en su razonamiento, se concentran en un objeto dado al momento de ir a la préactica.

Estilo convergente. Son estudiantes que utilizan sus mismas experiencias para su
aprendizaje, dado que manifiestan habilidades en seleccionar ideas importantes y resolver
problemas buscando soluciones apropiadas, no son tedricos, ya que les gusta la practica.

Estilo acomodador. Son aquellos estudiantes que tienen capacidad para adaptarse en
situaciones especificas, ademas desarrollan su observacion, imaginacion, atencién e influyen
sus emociones al momento de brindarles la informacion.

Modelo de los hemisferios cerebrales segin Witkin

Witkin (1979, citado en Castro & Guzman, 2005) describen que los estilos de
aprendizaje se clasifican en aspectos como dependencia e independencia de campo, debido a
que, uno percibe la informacion de manera global y el otro lo realiza por partes, siendo
analitico.

La dependencia de campo. La persona necesita 0 busca ayuda de los miembros de su
grupo para que pueda desarrollar y resolver los problemas dados.

La independencia de campo. Es aquel individuo que pretende resolver sus problemas
de forma individual.

Por lo tanto, este modelo estd caracterizado por ser bipolares, puesto que, la
informacidn se va obtener mediante los estimulos que se encuentren en el contexto.

Modelo de Honey y Mumford

Alonso et al. (1994, citado en Castro & Guzman, 2005) explican sobre los estilos de
aprendizaje dado que se relacionan de acuerdo a las preferencias de cada persona en la manera
de obtener informacion. Es por ello, que daran a conocer cuatro tipos de estilos que se daran a
conocer a continuacion.

Estilo activo. Son aquellas personas de mente abierta, sociales, creativas, espontaneas,
le gusta estar relacionadas con la actividad, tienen motivacién de aprender y solucionar
problemas.

Estilo reflexivo. Son aquellas personas que actlan a través de sus experiencias y su
propia observacién, asi mismo, brindan diferentes puntos de vista para poder llegar a una
conclusion. De tal manera, para que obtengan informacion y puedan aprender mejor tienen
que ser pacientes, escuchar a su entorno, ser cuidadosos y detallistas en sus actividades.

Estilo Tedrico. Son personas que se logran adaptar e integrar sus observaciones de

manera légica y compleja. Suelen ser perfeccionistas, usan su capacidad de analizar y
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sintetizar, asi también, usan su pensamiento l6gico, son racionales y objetivos para resolver
problemas que se les presenten.

Estilo pragmatico. Son personas que se basan en ideas y asi poder realizarlas, sus
caracteristicas es de actuar rapido, ser seguro de sus decisiones para resolver problemas, sin

embargo, logran ser impacientes en los proyectos que les gustan.

Materiales y Métodos
Disefio de investigacion.

La investigacion sera de disefio no experimental, (Hernandez et al., 2014) define este
disefio no experimental como un estudio donde vamos a observar un fenémeno tal y como
esta en el contexto natural, dado que, no se podré manipular ninguna variable presente.

Asimismo, es descriptiva, (Rojas, 2015) define a este tipo de investigacion como un
conocimiento que exhibe la realidad, utilizando la observacién, registro, también la situacion
de espacio y el tiempo que deseemos analizar.

Participantes.

La poblacion perteneciente a la institucion educativa publica Chiclayo en el nivel
primario (entendida de primero a sexto grado) esta conformado por 840 estudiantes, segln
dato proporcionado por el Subdirector. Los participantes seleccionados seran de ambos sexos
(entre 10, 11 y 12 afios aproximadamente).

La muestra es no probabilistica, dado que, la seleccion de los elementos van a ser de
acuerdo a las causas relacionadas con las caracteristicas de la investigacion, mas no de
probabilidades. Asimismo, sera de tipo intencional, por lo cual, esta investigacion sera en
base a criterios del investigador (Herndndez et al., 2014). Es por ello que, estuvo conformada
por 71 estudiantes de sexto grado de educacién primaria de una institucion educativa publica
Chiclayo que cumplieron los criterios de seleccidn.

En cuanto al criterio de inclusion fueron los estudiantes que cursen el sexto grado de
primaria de la institucién educativa de ambos sexos. Se excluy6 a los estudiantes que no
logren obtener el consentimiento informado por sus padres, puesto que no se tomd en cuenta
para recopilar la informacion y también los que tengan dificultad de conectividad al responder
el instrumento. Por dltimo, se elimind las respuestas de los estudiantes que no completaron

correctamente en marcar el instrumento.
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Técnicas e instrumentos.

La técnica que se utilizd es la encuesta, se administré el inventario Estilos de
Aprendizaje IEA de acuerdo al modelo de VAK, el cual ayuda a las personas a identificar su
manera preferida de aprender ya siendo visual, auditiva y kinestésica. El mismo fue creado en
el afio 1999 por Ralph, Metts S.J, esto se basa en los modelos teoéricos de la Programacion
Neurolinguistica y V.A.K., la prueba consta de 24 items, en formato Likert de 5 puntos de
“casi nunca” hasta “siempre”, Para indicar la puntuacion total se realiza la suma de los
resultados obtenidos, dado que la frecuencia que tenga mayor puntuacion dara a conocer el
estilo que mas prefieren. En el Perd ha sido adaptado de acuerdo a la poblacion de estudio
que se desee a realizar los investigadores. Para fines de esta investigacion se realizd la
fiabilidad, selecto a los participantes, estudiantes del sexto grado de primaria; donde su valor
de alfa de Cronbach fue 0.867, siendo corroborada en sus dimensiones, obteniéndose como
los siguientes resultados: estilo visual (0.681), estilo auditivo (0.468) y estilo Kkinestésico
(0.683).

Asi también, se hizo entrega de una ficha Sociodemogréfica, la cual contiene aspectos
personales, familiares y econdmicos tales como; grado académico, seccion, edad, sexo,
personas con quien vive, personas que le apoyan en las tareas académicas, trabajo de los
padres, lugar de procedencia y servicios publicos. De tal manera, que su aplicacion es de
manera individual o grupal con la duracion entre 10 a 15 min aproximadamente.

Procedimientos.

Para la recoleccion de datos, se llegd a comunicar con el subdirector de la institucion
educativa por medio de llamada telefonica y via red social whatsapp, solicitando el permiso
para aplicacion del instrumento en el grado seleccionado. De tal manera, que se logro brindar
la carta de autorizacion realizado por la universidad para el centro educativo; lo cual fue
aceptada satisfactoriamente para realizar el proyecto de investigacion (Ver Anexo A)

Luego, se informd al subdirector sobre el inicio del envio individual por medio de
Google drive Formulario el consentimiento informado (Ver Anexo B) y el asentimiento
informado (Ver Anexo C) a la poblacion seleccionada, solicitando su permiso para tal
participacion. Luego de ser aprobado, se realizé por medio de la técnica encuesta enviando el
formulario electronico del Inventario Estilos de Aprendizaje IEA de acuerdo al modelo de
VAK (Ver Anexo D) y la ficha sociodemografica (Ver Anexo E), de tal manera que, los datos

recolectados seran administrados en la base del drive.
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Aspectos eticos.

El proyecto de investigacion fue presentado al Comité de Etica en Investigacion de la
Facultad de Medicina de la Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo, con el fin de
obtener su respectiva evaluacion y aprobacion. Asi mismo, respetando el derecho de autor se
citd y dio referencia respectiva de la informacion utilizada para la construccion del proyecto,
por lo cual, se uso el programa anti plagio Turnitin donde el puntaje alcanzado fue 15 %. “El
estudio tendra el cumplimiento de los principios éticos para la proteger los derechos humanos
de las personas involucradas en la investigacion, tales como respeto a las persona,
beneficencia y justicia mencionados en el informe de Belmont  (Alvarez , 2018, p.8).

Asimismo, se realiz6 el cumplimento de los principios éticos; de tal manera que, se
llegd a respetar a la persona como un sujeto autobnomo en la consideracion de sus propias
decisiones, puesto que, se evidencid en el envid electronico del consentimiento y asentimiento
informado, considerando la confidencialidad de la informacién y el uso de ellos mismos; de
acuerdo a la beneficencia, se tomo como prioridad la comodidad de la persona en el desarrollo
del formulario, ya que, se establecié un tiempo determinado para resolverlo y dando a juicio
del participante para terminarlo adecuadamente.

Asi también, no existieron riesgos ni dafios que ocasione el estudio, puesto que, los
datos son absolutamente confidenciados y administrados por un tiempo de tres afios, para que
posteriormente sea base para otras investigaciones, con el fin de beneficiar a los estudiantes
de sexto grado, luego de trascurrir el plazo dado, seran los datos eliminados de manera
automatica. Asimismo, los resultados obtenidos fueron entregados al subdirector para su
respectiva organizacion en dicha poblacion mencionada. Simultdneamente, se aplico el
principio de justicia, puesto que, se considerd la coyuntura de la pandemia, otorgando la
participacion de los sujetos seleccionados de la institucion educativa sin excepciones y de

manera equitativa.

Procesamiento y analisis de datos.

Luego de la aplicacién del instrumento, la informacion obtenida fue organizada en una
base de datos de Google drive formulario, indicando las respuestas de cada item, las variables
sexo, edad y caracteristicas sociodemografica. Ademas, se hizo uso de los programas Jamovi
(version de prueba) y Microsoft Excel 2010.

Asi también, considerando los objetivos planteados: identificar el estilo de preferencia

de cada estudiante, asi como sexo, edad y descripcion de caracteristicas sociodemogréficas, se
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empled de la estadistica descriptiva, para determinar la frecuencia en porcentajes. Donde los
resultados fueron presentados mediante tablas y figuras.

Resultados y Discusién

Estilos de aprendizaje en los estudiantes del sexto grado de primaria

El 12% de los estudiantes del sexto grado solo utilizan dos estilos de aprendizaje y el 3%
emplean los tres estilos de aprendizaje (Ver figura 1).

Figura 1

Frecuencia en porcentaje de los Estilos De Aprendizaje en los estudiantes del sexto grado de

primaria de una institucion educativa publica Chiclayo, 2021.
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Estilos de aprendizaje

Nota. * =Visual, Auditivo o Kinesteésico, ** = Visual-Auditivo, Visual-
Kinestésico o Auditivo-Kinestésico, *** = Visual, Auditivo y Kinestésico.

De acuerdo a los resultados obtenidos, la totalidad de los estudiantes logran emplear
estilos de aprendizaje, predominando uno mas que el otro. Es preciso sefialar que el 56% de
los estudiantes utilizan solo un estilo de aprendizaje ya sea visual, auditivo y kinestésico. Es
por ello que, lo encontrado se especifica en el modelo de VAK, donde se describe los tres
tipos de estilos de aprendizaje, el visual es donde los estudiantes aprenden mediante graficos,
figuras e imaginacion, en cambio el auditivo se aprende mejor mediante las voces o sonidos
que se produzcan en su aprendizaje, por ultimo estd el Kinestésico, donde los estudiantes
emplean sus habilidades corporales para tener conocimientos favorables explicados por el

Ministerio de educacidn en el 2005b.
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Del mismo modo, los resultados obtenidos se asemejan a la investigacién de lturrizaga
(2019), la cual fue realizada con los estudiantes de sexto grado de primaria en una institucion
educativa de Ventanilla en Lima, puesto que, se evidencid la gran utilidad de los estilos de
aprendizaje; asimismo, se dio a conocer una mayor preferencia con el estilo kinestésico,
seguido por el visual y auditivo en los estudiantes.

Los resultados obtenidos en el presente estudio, puede ser sustentado en lo expuesto
por Chavez (2011, citado en Barrera, 2018) puesto que, enfatizan la gran importancia de los
estilos de aprendizaje para los docentes logren detectar y potenciar los estilos que podrian
presentarse en cada uno de los estudiantes. De tal manera que, estos tengan en cuenta su
propio estilo o estilos de aprendizaje que empleen con mayor preferencia en su proceso de
ensefianza y aprendizaje.

Estilos de aprendizaje de estudiantes de sexto grado de primaria segun sexo

En cuanto a los estilos de aprendizaje segln sexo, el mayor porcentaje de los estudiantes de
sexto de primaria emplean un estilo de aprendizaje, siendo el 31% de sexo femenino y el 25%
de sexo masculino (Ver tabla 1).

Tabla 1

Estilos de Aprendizaje de Estudiantes de Sexto Grado de Primaria segun Sexo de una

Institucion Educativa Publica Chiclayo, 2021.

Sex0%
Estilos de aprendizaje
Femenino Masculino
Un estilo * 31 25
Dos estilos ** 5 7
Tres estilos *** 2 1

Nota. * =Visual, Auditivo o Kinestésico, ** = Visual-Auditivo, Visual-Kinestésico o
Auditivo-Kinestésico, *** = Visual, Auditivo y Kinestésico.

Los estudiantes en su mayoria utilizan estilos de aprendizaje resaltando que el 5% de
sexo femenino y el 7% del sexo masculino prefieren emplear dos estilos de aprendizaje. Sin
embargo, el 2% de sexo femenino y el 1% de sexo masculino utilizan los tres estilos de
aprendizaje (visual, auditivo y Kinestésico). Por otra parte, es necesario observar la frecuencia
que obtiene los estilos de aprendizaje en los estudiantes de una institucion educativa estatal en

la ciudad de Chiclayo, puesto que, se evidencio una mayor preferencia entre el estilo visual en



26

un 36% Y kinestésico 35%. Y con menor utilidad el auditivo en un 29%, en los estudiantes en
Molero (2016).

Ante lo expuesto, los estilos de aprendizaje son tendencias predominantes que tiene
cada ser humano para aprender, dado que, van emplear diversas estrategias 0 métodos para
organizar su informacién segun el Ministerio de educacion en el 2005b. Es por ello que,
actian en relacion con los rasgos cognitivos, afectivos y fisioldégicos que presenta cada
estudiante en la manera como percibe, interactla y reacciona en su entorno escolar segun
Keefe (1998, citado en Alonso et al., 2007)

No obstante, el Ministerio de educacién en el 2005b describe las pautas académicas
para emplear en cada estudiante de acuerdo a su canal de percepcion de informacion
preferido. En primer lugar esta el canal visual, puesto que el docente debera usar un soporte
visual (fotos, laminas y videos) asi también motivar a los estudiantes a imaginar escenas e
ilustrarlas de lo que estan aprendiendo. Para el canal auditivo, el docente deberd aplicar
estrategias como el dictado, repetir frases, haciendo analogias con sonidos similares, brindar
instrucciones verbales y realizar debates en el aula. Por ultimo el canal Kinestésico, se aplica
en cuanto a dar instrucciones gestuales seguido de las orales, realizar sociodramas, juego de
roles y juegos que impliquen el movimiento.

De acuerdo al Ministerio de educacion en el 2021, brinda conocimientos sobre la
etapa final escolar primaria e inicios de la secundaria, puesto que, los estudiantes tienden una
madurez significativa para pensar, razonar, reconocer, codificar, atender y almacenar toda
informacion en su memoria. Es por ello, estos mismos potencien sus operaciones mentales
mejorando ciertas estrategias favorables con el fin de mejorar su aprendizaje. Del mismo
modo, Papalia et al. (2012) explican las relaciones con sus pares en la etapa de nifiez media y
adolescentes; dando a conocer que las nifias suelen considerarse mas empaticas y sociables
que los nifios; de tal manera que, estos aprenden y desarrollan roles, reglas y las habilidades

necesarias como de liderazgo, comunicacion y cooperacion.

Estilos de aprendizaje de estudiantes de sexto grado de primaria segun edad

Con respecto a los estilos de aprendizaje segun edad en los estudiantes de sexto grado de
primaria prefieren utilizar un estilo de aprendizaje, siendo un 9% con edad de 10 afios, un
27% de 11 afios y el 20% de 12 afios.

Tabla 2
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Estilos de Aprendizaje de Estudiantes de Sexto Grado de Primaria segun Edad de una
Institucion Educativa Publica Chiclayo, 2021.

Edad %
Estilos de aprendizaje
10 11 12
Un estilo * 9 27 20
Dos estilos * 0 3 9
Tres estilos *** 1 1 1

Nota. * = Visual, Auditivo o Kinestésico, ** = Visual-Auditivo, Visual-Kinestésico o
Auditivo-Kinestésico, *** = Visual, Auditivo y Kinestésico.

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos, los estudiantes del sexto grado de
primaria emplean en sus actividades académicas los estilos de aprendizaje, donde prevalece
un solo estilo o varios. Donde se encontro que el 3% de 11 afios y el 9% de 12 afios emplean
dos estilos de aprendizaje. Sin embargo, 1% de las edades de 10, 11 y 12 afios prefieren los
tres estilos (visual, auditivo y kinestésico).

Esto se asemeja a la investigacion de Temal (2018), la cual fue realizada en la escuela
oficial rural mixta San Francisco de Chimaltenango, con estudiantes de cuarto, quinto y sexto
grado de nivel primario, con edades de 11 a 13 afios. Donde se evidencid los resultados un
mayor porcentaje en el estilo de aprendizaje visual, seguido el auditivo y por ultimo el
Kinestesico.

Esto puede ser explicado por el Ministerio de educacién en el 2005b, puesto que, los
estudiantes que se encuentran en el nivel primario, muestran un pensamiento operativo
centrado en la realidad, ya que, los nifios(a) suelen ser mas cooperativos, sociales y creativos.
Seguido a ello, para Papalia et al. (2012) los adolescentes tempranos (11- 13 afios) procesan
informacién de manera rapida y relativa a las emociones de distinta manera que los adultos,
asi también, estos ejercitan su cerebro con el aprendizaje para ordenar sus pensamientos y
conceptos abstractos, controlar sus impulsos, elaborar juicios morales complejos y realizar
metas a futuro. Del mismo modo, para Piaget en esta etapa los adolescentes entran en un nivel
cognoscitivo llamado “operaciones formales”, esto se perfecciona alrededor de los 11 afios, lo
cual, es una nueva forma y mas flexible de manipular la informacién. Por lo cual, pueden
emplear simbolos (algebra y célculo), entender metaforas, formar y comprobar hipdtesis,

resolver problemas sociales.
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Ademas, en la escuela logran obtener una experiencia fundamental para su
organizacion de la vida, puesto que, brinda oportunidades de adquirir informacion, desarrollar
nuevas habilidades y afinar las antiguas, como por ejemplo el deporte, artes y otras
actividades sociales y académicas. Es por ello que, los estudiantes necesitan actividades
pedagogicas en el proceso de aprendizaje con el proposito de autoevaluar sus sentimientos,
pensamientos y analizar sus estilos y ritmos personales, ya sea sus logros y dificultades que

muestren en el ambiente educativo.

Caracteristicas sociodemogréficas de los Estudiantes del Sexto Grado de primaria

En la mayoria de los estudiantes tienen entre 11 a 12 afios con un porcentaje de 14.1%
a 42.3%. Asi también, el 53.5% son de sexo femenino y 46.5% masculino. Siguiendo en ello,
la seccion C tuvo mayor participacién con un 43.7 %. Asimismo, los estudiantes viven con
toda su familia (padres, hermanos, tios y abuelos) con un 64.8 %. De igual manera, el 60.6%
de las madres ayudan a sus hijos en las tareas académicas. Ademas, 46.5 % trabajan ambos
padres de familia. Por otro lado, los estudiantes provienen del lugar de Chiclayo 94.4%, y
presentan en su vivienda ambos servicios publicos en un 90.1 % (Ver tabla 3).

Es de suma importancia resaltar las caracteristicas sociodemogréficas en los estilos de
aprendizaje. Es por ello que existen diversos estudios que describen las caracteristicas de
acuerdo a la variable. Para Papalia (2012, citado en Juster et al, 2004) los nifios pasan mayor
tiempo en la escuela, en actividades con amigos que en reuniones familiares. Es por ello que,
los cambios de tamafio y roles de la familia, el trabajo, la posicion econdmica de los padres,
tendencias sociales (urbanizacion), la cultura, ayudan e influyen al desarrollo de los nifios. A
medida que los nifios se acercan a la preadolescencia muestran esfuerzos de autonomia y son
mas insistentes en Papalia (2012, citado en Vuchinich et al, 1996). La mayoria de los estudios
sobre el trabajo de los padres, la madre busca el bienestar de los hijos, puesto que suele ser
mas progenitora, en un analisis de 68 investigaciones, determinaron que los nifios que rendian
un poco méas en la escuela si sus madres trabajaban solo en medio tiempo (Papalia, 2012,
citado en Goldberg et al, 2008).
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Tabla 3
Caracteristicas sociodemogréficas de los Estudiantes del Sexto Grado de primaria de una

Institucion Educativa Publica, 2021.

Caracteristicas sociodemograficas Frecuencia %
10 14.1
Edad 11 3.7
12 423
Sexo Femeni'no 53.5
Masculino 46.5
B 31.0
Seccidn ¢ o
D 5.6
E 19.7
Mama 28.2
_ _ Papa 5.6
Con quien vive Abuelo(a) 1.4
Todos 64.8
Mama 60.6
Papa 7.0
Apoyo en tareas Hermano(a) 22.5
Tio(a) 9.9
Mama 14.1
Trabajo de los padres Papa 394
Ambos 46.5
Chiclayo 94.4
_ Lambayeque 2.8
Lugar de procedencia Cajamarca 1.4
Cutervo 1.4
Servicios publicos Ambos (Luz y agua ) 90.1

Conclusiones

Los estudiantes en su totalidad emplean solo un estilo de aprendizaje como el visual,
auditivo y Kinestésico. Sin embargo, existe un porcentaje de ellos que utilizan dos y tres
estilos de aprendizaje.

Los estilos de aprendizaje son de gran utilidad para los estudiantes de sexto grado, lo
cual se refleja en el mayor porcentaje en el uso de un solo estilo de acuerdo al sexo y edad. No
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obstante, se evidencia el uso de uno o mas estilos de aprendizaje en sus actividades
académicas.

Los estudiantes viven con todos los miembros del hogar como sus padres, hermanos,
tios y abuelos. Asimismo, la figura materna brinda mayor apoyo en sus trabajos académicos.
Por otro lado, ambos padres trabajan y el mayor porcentaje usa los servicios publicos y
provienen de Chiclayo.

Recomendaciones

Realizar estudios de tipo correlacidnales, teniendo en cuenta los estilos de aprendizaje
con otras variables psicolégicas como la autoestima, la motivacion y personalidad. Del mismo
modo, con las caracteristicas sociodemogréaficas segun tipo de familia, cultura y nivel
socioecondmico, con el objetivo de poder evidenciar como se manifiestan en cada de una de
ellas.

Se sugiere implementar propuestas de un plan de accién de acuerdo a la teoria
constructivista por parte de la institucion educativa, con la finalidad de mejorar la
problematica, involucrando la participacion de la plana docentes, estudiantes y padres de
familia.

Se sugiere realizar una mayor concientizacion sobre los estilos de aprendizaje, puesto
que, conocerlos ayudard a la plana docente a mejorar sus estrategias educativas y a los
estudiantes a potenciar sus metas o planes académicos; de tal manera que, con el paso del
tiempo podran reforzarlos o experimentar nuevos estilos que beneficien su trayectoria

educacional.
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Chiclayo, 28 de mayo de 2021

Carta N2 026-2021-USAT-EPSI

Se.

Autor Mondragon Herrera

Sub Director Institucion N2 10003 Campodonico
Chidayo -

Ez grato dirigirme 3 usted pars expresarie mi cordial zaludo y 3 I3 vez
presentarie 3 la seforita MENDOZA SAAVEDRA WENDY HILARY, codigo
universitario 161EP61935, quen curss el IX dclo de estudioz de a3 carrera
Profesional Pricologia, su asesors tematica e Iz Mztr. Nelly Patricia Becerrs Escate,
de |3 Escuels de Psicologia y esta elaborando el proyecto de investizacion del curzo
de Seminaro de Tesiz |, titulado: Estilos de sprendzaje en estudiantes de Sexto
Grado de Primaria de uns institudon Educative Publica Chidayo, 2021, requisto
zegun el Plan de Estudios de 1z Escuela.

Por ta! motivo recurro a usted para que 'e brinden faclidades 3 'a estudiante
en la aplicacion de los instrumentos de dicho tema de investigacion pars I
recoleccion de catos.

Agzradeciencole por |z deferencia que e sirva brindar 3 13 presente le anticipo
los sentimientos de mi conzideracion y estima.

Directora(e) Escusla de Psicologia
N® celular 978726645
fn Nn Imemays Pl IS Owlee M 170 GEN200.. ER7YT | wowm sl sl e
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ANEXO B

Consentimiento para participar en un estudio de investigacion

- padre de familia-

Instituciones : Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo

Investigadores: Wendy Hilary Mendoza Saavedra

Titulo : Estilos de aprendizaje en estudiantes de sexto grado de primaria de una institucion
educativa publica Chiclayo, 2021

Sefor padre de familia:
A través del presente documento se solicita la participacion de su menor hijo/a.
Fines del Estudio:

Se invita a participar del estudio con la finalidad de conocer los estilos de aprendizaje de los
estudiantes, puesto que son las preferencias que tienen las personas para aprender, utilizando
distintas estrategias 0 métodos logrando obtener metas académicas favorables.
Procedimientos:

Si usted acepta la participacion de su menor hijo/a en este estudio, se le pedira que responda a
las preguntas de un cuestionario, el tiempo estimado de aplicacion sera de 10 a 15 minutos.
Riesgos:

No existen riesgos por participar en este estudio.

Beneficios:

Se le informara a su menor hijo/a de manera personal y confidencial los resultados que se
obtengan del instrumento realizado.

Costos e incentivos

Usted no deberd pagar nada por la participacion de su hijo/a en el estudio. Igualmente, no
recibira ningln incentivo econémico ni de otra indole.

Confidencialidad:

La informacidn que se recoja sera confidencial y no se usara para ningun otro propdsito fuera
de los de esta investigacion. Las respuestas seran codificadas usando un numero de
identificacion que garantiza la confidencialidad. Si los resultados de este estudio son
publicados, no se mostrara ninguna informacién que permita la identificacion de las personas
que participaron. Los archivos no seran mostrados a ninguna persona ajena al estudio sin su
consentimiento.

Uso de la informacion:
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La informacidn una vez procesada sera eliminada.

Derechos del participante:

La participacion es voluntaria. Su hijo(a) tiene el derecho de retirar el consentimiento para la
participacion en cualquier momento, sin perjuicio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por
favor pregunte al personal del estudio, o Ilamar a Wendy Hilary Mendoza Saavedra al
tel.920755355.

Si usted tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo/a ha sido
tratado injustamente puede contactar al Comité de Etica en Investigacion de la Facultad de
Medicina de la  Universidad Catdlica Santo  Toribio de  Mogrovejo:
comiteetica.medicina@usat.edu.pe

CONSENTIMIENTO

Voluntariamente doy mi consentimiento para que mi hijo(a) participe en este estudio,
comprendo en que consiste su participacion en el proyecto, también entiendo que puede

decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Si acepto No acepto
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ANEXO C

Asentimiento para participar en un estudio de investigacion

(Menores de 12 afos)

Instituciones : Universidad Catélica Santo Toribio de Mogrovejo
Investigadores: Wendy Hilary Mendoza Saavedra
Titulo . Estilos de Aprendizaje en los estudiantes de sexto grado de primaria de una

institucion educativa publica Chiclayo, 2021

Proposito del Estudio:

Hola, mi nombre es Wendy Hilary Mendoza Saavedra, estamos haciendo un estudio para
conocer los estilos de aprendizaje.

Los estilos de aprendizaje da a entender que las personas tenemos diferentes maneras de
estudiar para un examen, una exposicién o una tarea dada por el profesor. Por lo tanto, vamos
a necesitar nuestros propios gustos para hacer dicho trabajo, ya sea utilizando iméagenes,
viendo videos, haciendo maquetas o escuchando a tus compafieros y profesor en tu aula.

Si decides participar en este estudio te haremos algunas preguntas personales, acerca de cOmo
es tu manera de aprender en la escuela.

No deberds pagar nada por participar en el estudio. Igualmente, no recibiras dinero,
Unicamente la satisfaccion de colaborar a un mejor entendimiento de los estilos de
aprendizaje.

No tienes que colaborar con nosotros si no quieres. Si no lo haces no habréa ningin cambio en
tu casa o en tu colegio.

Si deseas hablar con alguien acerca de este estudio puedes llamar a: Wendy Hilary Mendoza
Saavedra, al teléfono: 920755355

¢ Tienes alguna pregunta?

¢ Deseas colaborar con nosotros?

Si() No ()



ANEXO D
INVENTARIO SOBRE ESTILOS DE APRENDIZAJE
(De acuerdo al modelo PNL)
Nombre:...........cooeneeee. Fecha:.....................

Este inventario es para ayudarle a descubrir su manera preferida de aprender. Cada
persona tiene su manera preferida de aprender. Reconocer sus preferencias le ayudara a
comprender sus fuerzas en cualquier situacion de aprendizaje.

Por favor, responda Ud. verdaderamente a cada pregunta. Responda Ud. segun lo que
hace actualmente, no segun lo que piense que sea la respuesta correcta.

Use Ud. la escala siguiente para responder a cada pregunta: Ponga un circulo sobre su
respuesta.

1 =Nunca

2 = Raramente

3 = Ocasionalmente

4 = Usualmente

38

5 = Siempre

1 | Me ayuda trazar o escribir a mano las palabras cuando tengo que | 1|2 |3 5
aprenderlas de memoria

2 | Recuerdo mejor un tema al escuchar una conferencia en vez de leerun | 1|2 | 3 5
libro de texto

3 | Prefiero las clases que requieren una prueba sobre lo que se leeenel | 1|2 |3 5
libro de texto

4 | Me gusta comer bocados y mascar chicle, cuando estudio 1123 5

5 | Al prestar atencion a una conferencia, puedo recordar las ideas |1 |2 |3 5
principales sin anotarlas

6 | Prefiero las instrucciones escritas sobre las orales 1123 5

7 | Yo resuelvo bien los rompecabezas y los laberintos 1123 5

8 | Prefiero las clases que requieran una prueba sobre lo que se presenta |1 |2 | 3 5
durante una conferencia

9 | Me ayuda ver diapositivas y videos para comprender un tema 1123 5
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10 | Recuerdo méas cuando leo un libro que cuando escucho una conferencia |1 (2|3 |4 |5

11 | Por lo general, tengo que escribir los niameros del teléfono para|1(2|3|4 |5
recordarlos bien

12 | Prefiero recibir las noticias escuchando la radio en vez de leerlasenun |1 |2 |3 |4 |5
periodico

13 | Me gusta tener algo como un boligrafo o un lapiz en la mano cuando |1 {2 |3 |4 |5
estudio

14 | Necesito copiar los ejemplos de la pizarra del maestro para examinarlos |1 {2 |3 |4 |5
mas tarde

15 | Prefiero las instrucciones orales del maestro a aquellas escritasenun |1 (2|3 |4 |5
examen o en la pizarra

16 | Prefiero que un libro de texto tenga diagramas graficos y cuadros |12 |3 |4 |5
porgue me ayudan mejor a entender el material

17 | Me gusta escuchar musica al estudiar una obra, novela, etc. 1123|415

18 | Tengo que apuntar listas de cosas que quiero hacer para recordarlas 1123|415

19 | Puedo corregir mi tarea examinandola y encontrando la mayoriadelos |1 (2|3 |4 |5
errores

20 | Prefiero leer el periddico en vez de escuchar las noticias 1123|415

21 | Puedo recordar los numeros de teléfono cuando los oigo 1123|415

22 | Gozo el trabajo que me exige usar la mano o herramientas 1123|415

23 | Cuando escribo algo, necesito leerlo en voz alta para oir como suena 1123|415

24 | Puedo recordar mejor las cosas cuando puedo moverme mientras estoy |12 |3 |4 |5

aprendiéndolas, por ej. caminar al estudiar, o participar en una actividad

qgue me permita moverme, etc.

Fuente: Metts Ralph (1999) “Teorias y ejercicios”, Santiago de Chile, pp. 32.

Derechos de propiedad literaria 1987 Ralph Metts S.J.

Aungue el autor de este Inventario no ha proporcionado una forma de evaluarlo, proponemos

aqui al lector una manera de hacerlo llenando la siguiente planilla en base a las respuestas del

alumno:




40

VISUAL Pregunta 113|/6 |9 |10]11 |14

Puntaje (1 a 5) Total visual:
AUDITIVO Pregunta 25|12 |15|17 |21 |23

Puntaje (1 a 5) Total auditivo:
KINESTESICO | Pregunta 41718 |13|19 |22 |24

Puntaje (1 a 5) Total kinestésico:

Fueron eliminadas las preguntas 16-18-20 para que quedaran la misma cantidad de preguntas
por cada estilo.
Una vez completada la planilla, deberan obtenerse tres puntajes, correspondientes a los tres

estilos de aprendizaje, los que definiran el perfil del estilo del alumno.



ANEXO E

Ficha Sociodemograéfica

1. ¢En qué grado estas?

a) Sexto grado

b) Otro grado
2. ¢Qué edad tienes?

a) 10 afos

b) 11 afios

c) Otros

3. ¢Eres de sexo masculino o femenino?

4. ¢En qué turno estas?

a) Mafana
b) Tarde
5. ¢ De qué seccion eres?

a) A

b) B

c) C

d) D

e) E

6. ¢Con quién vives?
a) Mamé

b) Papa

c) Abuelo(a)
d) Tio(a)

e) Hermano(a)
f) Todos

7. ¢Quién te ayuda a realizar tus tareas en casa?
a) Mama

b) Papa

c) Abuelo(a)
d) Tio(a)

e) Hermano(a)
f) Todos
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8. ¢Lugar donde naciste?
a) Chiclayo
b) Otros

9. ¢ Tengo servicios publicos en casa?
a) Luz
b) Agua
c) Ambos

10. ¢ Quienes trabajan en casa?
a) Mama
b) Papa
c) Ambos (mamay papd)
d) Otros
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