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Resumen 

 

La pandemia por SARS-CoV2, provocó que los profesionales de 

Enfermería enfrenten a diario miedo, angustia, agotamiento, estrés, y 

dificultades éticas suscitando en ellos vacilaciones en sus propios valores y 

virtudes éticas durante su actuar profesional. Por ende, se formuló como 

objetivos de investigación: describir, analizar y comprender la ética de la virtud 

desplegada por los profesionales de enfermería durante el cuidado de pacientes 

COVID-19 en hospitales públicos, Lima-2022. El estudio fue cualitativo, con 

diseño descriptivo interpretativo. Los sujetos de estudio fueron 12 enfermeras 

que laboraban en áreas COVID-19 y 15 pacientes con COVID-19 dados de 

alta. La muestra se obtuvo por criterios de saturación y redundancia, y el 

muestreo por bola de nieve. Para el recojo de datos se utilizó la entrevista 

semiestructurada. La investigadora ejecutó las entrevistas mediante la 

modalidad virtual usando plataforma Zoom y/o WhatsApp. La información 

obtenida fue procesada mediante el análisis de contenido temático con sustento 

en principios éticos y de rigor científico. En resultados se obtuvieron 03 

categorías: La virtud guía decisiva y reflexiva hacia el actuar correcto con las 

personas afectadas por COVID-19, Materializando la virtud durante el cuidado 

del paciente con COVID-19, y Realidades y connotaciones de la ética de la 

virtud durante el cuidado del paciente con COVID-19. Concluyendo que pesar 

de las situaciones complejas provocadas por la pandemia las enfermeras 

entregaban un cuidado bueno y correcto y esto gracias a la expresión de sus 

virtudes, las cuales orientaban y guiaban a la profesional en la toma de 

decisiones durante su quehacer. 

 

Palabras claves: COVID-19 (D018352), Enfermera (D009726), Ética 

(D004989), Paciente (D000556), Virtudes (D028722), Compasión (D004645).
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Abstract 

 

The SARS-CoV2 pandemic meant that Nursing professionals faced fear, 

anguish, exhaustion, stress, and ethical difficulties on a daily basis, causing them 

to hesitate in their own values and ethical virtues during their professional 

actions. Finally, the research objectives were formulated: to describe, analyze 

and understand the ethics of virtue displayed by nursing professionals during the 

care of patients with COVID-19 in public hospitals, Lima-2022. The study was 

qualitative, with a descriptive interpretive design. The study subjects were 12 

nurses who worked in COVID-19 areas and 15 discharged COVID-19 patients. 

The sample was obtained by saturation and redundancy criteria, and the 

snowball test. For data collection, the semi-structured interview was obtained. 

The researcher carried out the interviews through the virtual modality using the 

Zoom and/or WhatsApp platform. The information obtained was processed 

through the analysis of thematic content based on ethical principles and scientific 

rigor. In results, 03 categories will be generated: Virtue guides decisive and 

reflexive towards acting correctly during people affected by COVID-19, 

Materializing virtue in patient care with COVID-19, and Realities and 

connotations of virtue ethics in care of the patient with COVID-19. Concluding 

that despite the complex situations caused by the pandemic, nurses delivered 

good and correct care and this thanks to the expression of their virtues, which 

guided and guided the professional in decision-making during her work. 

Keywords: COVID-19 (D018352), Nurse (D009726), Ethics (D004989), 

Patient (D000556), Virtues (D028722), Compassion(D004645).


