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RESUMEN

Esta investigacion es de tipo descriptivo-comparativo. Tuvo como objetivo
general determinar el nivel de valoracion de la singularidad de las estudiantes
del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Catolica Santo

Toribio de Mogrovejo, Chiclayo- 2010- II.

En la metodologia, se realizdé primero un marco teorico de referencia, teniendo
como base la metafisica realista y la filosofia personalista. Luego se elaboré
un instrumento tipo test, dividido en cuatro dmbitos de la valoracion de la
singularidad, tales como el ambito: personal, familiar, social y académico-

profesional.

El andlisis de resultados evidencié que las estudiantes de ambos ciclos de la
poblacién, se encuentran en un nivel muy alto de la valoraciébn de su
singularidad, encontrandose en dicho nivel un 92% de las estudiantes del Il

ciclo y un 98% del 1X ciclo de esta Escuela profesional.

La conclusién a la que se llegd en la presente investigacion, es que las
estudiantes de enfermeria poseen un nivel muy alto de la valoracion de su
singularidad, existiendo una pequefa diferencia positiva en las estudiantes de
IX ciclo con respecto a las de Il ciclo. De estos resultados se puede inferir, que
los valores positivos arrojados por el test, tienen como causa la naturaleza
misma de la formacion y opcion profesional de dichas estudiantes, que hace de
ellas unas personas que tienden a buscar el cuidado y el bienestar del otro,
teniendo como consecuencia una valoracibn mas autentica de si, en cuanto

personas singulares capaces de servir a los demas.

Palabras claves: Persona, valoracion, singularidad, enfermeria



ABSTRACT

This research is descriptive and comparative. General objective was to
determine the level of assessment of the uniqueness of students cycle Il
and IX of the School of Nursing, Catholic University of Santo Toribio

Mogrovejo, Chiclayo-2010 - II.

The methodology is first carried out a theoretical framework, based realist
metaphysics and the philosophy of personalism. Then he developed a
multiple choice instrument, divided into four areas of assessment of the
singularity, such as the area: personal, familial, social and academic

professional.

The analysis of results showed that students in both cycles of the sample,
are in a very high valuation of its uniqueness, being at that level for 92% of
students cycle Il and 98% of cycle IX that professional school.

The conclusion reached in this study is that nursing students have a very
high level assessment of its uniqueness, there is a small positive difference
in the students of IX with respect to Cycle to cycle Il. From these results we
can infer that the positive values driven by the test, are caused by the very
nature of training and career choice of these students, which makes them a
people who tend to seek care and welfare of others, have resulted in a
more authentic self-assessment, as unique individuals capable of serving

others.

Keywords: Person, value, uniqueness, nursing



l. INTRODUCCION

Hoy en dia los atentados contra la formacion de la persona y su singularidad
suelen venir de diferentes frentes, entre los cuales se encuentran
principalmente los medios de comunicacion y la sociedad. Estos dos frentes
suelen tener un alto grado de influencia en la juventud actual, haciendo que en
la mayoria de los casos la poblacion joven adopte formas de comportamiento
gue no son propios a su cultura, su edad, y algunas veces a su dignidad

personal.

Los medios de comunicacion y la sociedad en general, influyen de diferentes
maneras en las personas. Entre las formas de influencia cabe resaltar sobre

todo la imagen de delgadez, la moday el comportamiento hedonista.

En el caso de la imagen del cuerpo ideal que se propone en programas de
television, produce en algunos casos, que un gran porcentaje de mujeres no
se acepte tal y como es; como lo demuestra una investigacion realizada en
México en mujeres de 25 afios hacia arriba: la idea de delgadez era
interiorizada por seis de cada diez mujeres encuestadas, presentandose a su
vez trastornos alimenticios de una de cada tres, y finalmente el 17% de

mujeres sentian insatisfaccion por su imagen corporal (Alvarez, 2007, p. 2)

Esta imagen de delgadez que venden los medios de comunicacion como
sinbnimo de éxito social trae en algunos casos, como consecuencia la

anorexia.

Muchos de nuestros jovenes luchan por lograr "el fisico ideal", motivados por
modelos, artistas o por la publicidad comercial y hasta por determinados
accesos obstruidos si no encuadran en el ideal de belleza: imposibilidad de
ingresar a lugares nocturnos por su fisico, de ser aceptados en el &dmbito

laboral, de ser aceptados socialmente o por su grupo de pares (Sidun, s.f., p. 3)

Otras de las influencias de los medios de comunicacion y la sociedad son las
modas que se presentan como norma de vestir y de buen gusto. Si bien es
cierto, el disefio de prendas de vestir es un arte que ha conseguido grandes y

bellos avances, hoy en dia muestra modelos que van en contra del pudor y la
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libre eleccion, porque tiraniza del tal forma el comportamiento del consumidor,

gue el sujeto se encuentra presionado por el grupo al elegir su forma de vestir.

En un articulo publicado por arvo net la autora cita un comentario interesante
de un diplomético chino Wu Tingfang que hizo en el S. XIX, al referirse a la

moda.

Para este autor, “la moda es obra del demonio”. Cuando decidi6 esclavizar a la
humanidad, encontré en la moda su mejor arma. La moda cautiva al hombre, lo
priva de su libertad. Es el dictador mas autocratico, y su mandato es obedecido
por todas las clases, altas y bajas sin excepcion. Cada estacion dicta nuevos
decretos, y no importa cuan ridiculos sean, todo el mundo se somete a ellos
(Noda, 2010, p. 1)

En esta cita de caracter simbdlico, se puede rescatar, como un diplomatico de
oriente, percibe la forma, como el continente occidental se ve envuelto en el
mundo de la moda, haciendo que la persona no pueda expresarse con
verdadera libertad, ocultando su personalidad y por tanto su singularidad bajo
formas preestablecidas por la sociedad del consumo.

Respecto a la cultura hedonista, esta constituye otro atentado en contra de la
persona, ya que al estar mas preocupado por la busqueda del placer y a la
reduccion del esfuerzo y el dolor, se olvida que para forjarse una personalidad y
desarrollar todas sus potencialidades, la persona necesita alcanzar bienes
arduos que se consiguen a fuerza de sacrificio y tenacidad y no dejandose

llevar por lo que hace el comun denominador.

Toda esta problematica afecta a la persona y sobre todo a la juventud en la
medida que hace que ésta no desarrolle de forma adecuada su personalidad,
porque las diferentes influencias externas que recibe le hacen olvidar que cada
persona es singular y por tanto cada sujeto es el Unico protagonista del
desarrollo de su vida y su perfeccionamiento.

La persona como tal es Unica, impar y valiosa por si misma “y no permite el
cotejo con modelo alguno distinto que su propia individualidad en un grado
superior de desarrollo, hasta la conclusion definitiva al término de su vida, que

es lo que desde el mismo momento de la concepcion estaba llamado a ser.”
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(Melendo, 2005, p. 125). Por tanto como ser singular el hombre tiene la
obligacion de hacerse a si mismo segun su propia individualidad y su modo de
ser. Debido a esto al hombre no le corresponde la comparacion ni la imitacion

de modelos que lo alejan del descubrimiento de su propia riqueza interior.

Por lo expuesto y porque la realidad peruana y sobre todo la localidad
chiclayana no es ajena a la problematica antes analizada, se propuso hacer
una investigacion que determinara la manera como los jévenes (por ser esta la
etapa en donde se forma la personalidad) se valoran de forma singular a pesar

de todas las influencias que reciben en los diferentes ambitos de su vida.

Es asi que se planteo como problema de investigacion, lo siguiente: ¢ Cual es
el nivel de valoracion de la singularidad de las estudiantes del 1l y IX ciclo de la
Escuela de Enfermeria de la Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo,
Chiclayo- 2010- 11?

Para resolver dicha interrogante se propuso, como objetivo principal determinar
el nivel de valoracion de la singularidad en las estudiantes del 1l y IX de la
Escuela de Enfermeria de la Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo,
con la finalidad de ofrecer un diagnostico comparativo entre los resultados de
ambas poblaciones. Teniendo como objetivos especificos los siguientes:
» Identificar el nivel de valoracion de la singularidad de las estudiantes del
Il ciclo de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Catolica Santo
Toribio de Mogrovejo, Chiclayo 2010- 1I

» Identificar el nivel de valoracion de la singularidad de las estudiantes del
IX ciclo de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Catodlica Santo

Toribio de Mogrovejo, Chiclayo 2010- 1I

« Comparar y analizar el nivel de valoracion de la singularidad de las
estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria de la

Universidad Catolica Santo Toribio de Mogrovejo, Chiclayo 2010- 11
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Para lograr dichos objetivos, primero se realizé un estudio teorico del tema
basado en la filosofia personalista; analizando en primer lugar la definicién de
persona desde los clasicos y las nuevas aportaciones de los personalistas al
tema de estudio. Luego se analizo la singularidad de la persona teniendo como
base la metafisica, para luego descender a la singularidad personal, sus

ambitos o aspectos y los atentados que contra ella se ciernen en la actualidad.

A su vez para cumplir los objetivos propuestos, se elaboré un instrumento tipo
test para obtener resultados cuantitativos acerca del nivel de singularidad de
dichas estudiantes. El test fue dividido en cuatro ambitos de la singularidad,
tales como: el personal, familiar, social y académico profesional; con la
finalidad de obtener resultados diferenciados que abarquen todas las areas de
la vida de las estudiantes en las que tienden a valorarse como personas

Unicas e irrepetibles.

Este test de valoracién de la singularidad fue validado a través del juicio de
expertos y la validacion estadistica a través del parametro “alfa de cronbach”,

para verificar la validez y confiabilidad del instrumento elaborado.

Luego el instrumento fue aplicado a la muestra y los resultados se analizaron
de forma separada, primero los de las estudiantes del Il ciclo y luego los del IX

ciclo.

Por ser un diagndstico y no una investigacion de tipo aplicativa, la importancia
de la presente tesis radica en que brindard un diagnostico completo y
comparativo de la valoracion que tienen las estudiantes respecto de su
singularidad; que proporcionara una nocién clara de la valoracion que tienen
las universitarias de esta escuela acerca de si mismos y su relacién con los

demas.

Este estudio también es importante porque a través del fundamento
antropolégico y metafisico de la singularidad se presenta una amplia literatura
acerca de la grandeza de la persona en su individualidad como ser lleno de
posibilidades y cualidades, que halla su felicidad y perfeccién en la medida en

gue se autorrealiza.
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Finalmente este trabajo es un aporte a la educacion personalizada que tiene
como uno de sus principios la singularidad de la persona, ya que este tipo de
educacién que estd muy en boga, promueve la atencién a las diferencias

individuales de los estudiantes.



CAPITULO I}
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. ANTECEDENTES Y BASES TEORICAS CIENTIFICAS
2.1. Antecedentes

Los antecedentes respecto al tema de investigacion son extremadamente
escasos. Sin embargo se puede apreciar que en diferentes estudios se resalta
el valor de la singularidad de la persona en diversos aspectos de su vida, ya

sea social, profesional, afectiva, etc.

Entre estas investigaciones resalta una realizada en la Universidad de Malaga
por Miguel Lopez Melero titulada “La educacion (especial): ¢ Hija de un dios
menor en el mundo de la ciencia de la educacion?” en donde el autor pone
énfasis en la valoracion de la singularidad, porque la considera como portadora
de cultura, por ello se plantea la conviccion de que “ha de cambiar la
pedagogia, de manera que asuma en sus planteamientos generales la atencién
a la diversidad de singularidades, se halla implicita, llevando a abandonar
necesariamente el epigrafe de especial como algo connotativo de la educacion

(especial)” (L6pez, 1997, p.1)

En esta investigacion, segun la cita anterior, se pone de manifiesto que no solo
se debe hablar de singularidad como un tema propio de la educacién especial,
sino que debe ser un principio rector en toda educacion de calidad que atienda

a las diferencias individuales de los estudiantes.

En otra investigacion realizada en Espafia por José Antonio Alcazar Cano,
titulada “Algunos principios de la educacion de la afectividad” afirma que en la
educacion de la afectividad se debe tener en cuenta que la persona es uUnica e

irrepetible, por tanto segun esta investigacion:

La educacién de la afectividad encuentra su verdadero sentido cuando se
ofrece personalmente, pues sélo con este proceder se tendra en cuenta el
desarrollo psico-fisico de cada uno, su madurez afectiva, intelectual, corporal y
moral. En efecto, la sensibilidad, la madurez organica, afectiva, intelectual, se
van configurando con un ritmo diferente en cada persona y esta realidad hace
necesario atender a cada cual segun su particular modo de ser y sus
necesidades: a los que son diferentes no se les puede educar igual. (Alcazar,
s.f. p. 4)
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En un articulo publicado por Pilar Quicios Garcia, titulado “Estilos de
aprendizaje y educacién permanente”, se propone que “todo ser humano desde
el momento mismo de su nacimiento estd sometido a un continuo proceso de
aprendizaje. Si bien esto es cierto, no es menos evidente que cada persona
adquiere estos conocimientos de una manera Unica y singular, es decir,
despliega unos mecanismo diferentes de aprendizaje que le son préximos y

oportunos” (Quicios, s.f., p.1)

En esta investigacién se pone de relieve que la singularidad de la persona se
manifiesta también en el modo en que conoce la realidad, y los métodos que

utiliza para esta operacion.

En el libro titulado “formacion integral del adolescente” se habla de la
singularidad de la siguiente manera: “La singularidad es la nota constitutiva de
la persona por la cual tiene forma de ser propia y peculiar. La singularidad se
opone a la pluralidad, es decir cada hombre es distinto a los deméas. Como es
l6gico, la educacion personalizada ha de fundamentarse en la condicion
singular, uUnica e irrepetible de la persona. Esta concepcion pedagogica
reconoce a las diferencias entre alumnos y da a cada educando la posibilidad
de que manifieste plenamente su singularidad” (Valentin, 2000, p. 32)

En conclusion, si bien los antecedentes antes expuestos no toman de forma
precisa el objeto de estudio de esta investigacion, presentan la importancia
del papel de la singularidad de la persona en distintos campos de la vida del
estudiante, ya sea en la educacibn que segun se ha visto debe ser
diferenciada; en la formacién de la afectividad que depende de la madurez de

cada sujeto y la singularidad en los estilos de aprendizaje de los estudiantes.

La escases de investigaciones respecto al objeto de estudio muestra la
novedad de la presenta tesis y la importancia del aporte en una linea poco
estudiada en la actualidad, pero importante por las implicancias que tiene para

la vida y la educacion.
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2.2. Bases Teoricas - Cientificas

El término persona ha ido evolucionando hasta los diversas nociones que
tenemos hoy en dia. En este apartado se analizara la evolucién primera del
término persona desde sus raices hasta llegar a las definiciones clasicas de
Boecio y Tomas de Aquino, asi mismo se estudiara a la persona humana

desde la metafisica y las manifestaciones del ser personal.

2.2.1. Definiciéon Clasica de Persona
2.2.1.1. El Término Persona

Segun la definiciéon clasica de Boecio, la persona es «rationalis naturae
individua substantia», «sustancia individual de naturaleza racional»). (GER,
1991, p.1)

Las raices de la definicion boeciana se encuentran en el recorrido histérico de

la transcripcion literal del latino persona, equivalente al griego prosopon.

“En latin, pues, persona viene de la mascara, que presta resonancia a la voz,
llevada por los actores en la escena. Después pasa a significar figura, imagen,
actor, personaje de la escena, personaje revestido de dignidad” (GER, 1991, p.
1)

Tiempo mas tarde el griego prosopon es tomado por los padres griegos como
equivalente a hypdstasis que significa base, fundamento, lo que esta por

debajo.

Luego el término hypéstasis es entendido como sustancia completa y
acabada. Y en el ambito teologico este término es utilizado para definir el

dogma de la Santisima Trinidad de la siguiente manera:

«Nosotros creemos que la divinidad, la potencia, la ousia (esencia) es Unica en
el Padre, el Hijo y el Espiritu Santo; igual gloria y coeterna dominacion en las

tres perfectas hipdstasis o bien en las tres perfectas personas” (GER, 1991,
p.1)
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Aplicado este término a la persona humana, se puede decir que la persona es
aguella sustancia (entiéndase por sustancia aquello que subyace a los

accidentes) primera de naturaleza racional

Respecto a la definicion de persona Tomas de Aquino refiere: «Este nombre de
persona no ha sido impuesto para significar el individuo ex parte naturae, sino
para significar la cosa subsistente (rem subsistentem) en tal naturaleza» (Sum.
Th. 1 gq30 a4).

De ahi que junto a la definicion de Boecio, Tomas de Aquino haya propuesto
otras que subrayan lo que de mas formal hay en el ser de la persona, a saber,
la subsistencia. Asi, en De potentia dice: «la persona significa un ser
subsistente distinto en la naturaleza intelectual» («persona est subsistens
distinctum in natura intellectuali», (q2 a4). (GER, 1991, p.1)

2.2.1.2. La Persona Humana desde la Metafisica

Segun la definicion Tomista de persona, se deriva el siguiente analisis:

—

Individualidad Subsistencia

Incomunicabilidad Racionalidad

-
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A. Subsistencia: La subsistencia indica que una realidad existe en si
misma “lo que es subsistente indica cierta plenitud de suficiencia con
respecto a lo que lo rodea y en ese sentido es independiente y
autonomo” (Garcia, 2003, p. 125)

Esto quiere decir que la substancia posee una propiedad de acto de ser,
pero no como originado por si mismo, sino como dado por Alguien

superior.

B. La incomunicabilidad: la incomunicabilidad hace referencia a que la
substancia posee su propio acto de ser de forma tan intensa que no lo

puede comunicar a otro.

Es decir, que la persona posee de tal manera su acto de ser, que si lo

entrega a otro dejaria de existir.

Es asi que cuando el hombre procrea coopera con Dios en la trasmision

del ser, pero no entrega su ser.

C. Laracionalidad e intelectualidad:  este es el rasgo que diferencia al ser
humano de los otros seres vivientes, porque es el Unico abierto a
conocer el ser, la belleza, lo bueno y la verdad que son propiedad del
mundo material.

D. La individualidad: Al ser la persona una sustancia, le corresponde de
forma inherente la individualidad, ya que toda sustancia existe por si
misma y se individualiza de forma propia, al contrario de los accidentes

que se individualizan en el sujeto en el que residen.

Por consiguiente lo particular e individual que corresponde a la
sustancia, se encuentra de forma mas especifica en las sustancias

racionales, ya que obran por si mismas (Sum. Th. |, g. 29 a.1)

2.2.1.3. Manifestaciones del ser personal

En las manifestaciones del ser personal se encuentran algunas caracteristicas

que conforman la identidad de la persona humana, tales como:
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La autoconciencia, que es la capacidad del hombre de conocerse a si mismo;
la libertad, que permite a la persona irse construyendo a través de sus actos; la
manifestacion corporal, que hace que el hombre se diferencie de los demas y

se identifique a si mismo mediante un rostro, etc.

Autoconciencia

Manifestacion

corporal Libertad

Dialogo e

Donacion intersubjetividad

A. La autoconciencia: Segun Garcia (2003) es la capacidad que tiene el
individuo para ponerse a si mismo como objeto de conocimiento, como
persona Unica que analiza sus deseos, sus aspiraciones, la razén de su
existencia y las caracteristicas que lo hacen diferente a los demas.

Esta manifestacion del ser personal no so6lo consiste en conocerse, sino

en saber que se esta conociendo.

B. La libertad: “La persona humana no sélo es algo ya dado
ontolégicamente, sino “alguien” que se va configurando a si mismo. El
hombre se determina como persona a través de sus actos, por eso se

dice que se autodetermina o que se autorrealiza” (Garcia, 2003, p.140)
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Segun esta caracteristica de la persona, el hombre es duefio de su
propia vida y la va construyendo dia a dia a través de sus actos libres,

gue lo van conduciendo hasta su fin dltimo.

A su vez el hombre siendo duefio de sus propios actos adquiere
autonomia ya que es capaz de proyectarse hacia el futuro con plena

conciencia y responsabilidad.

. La intimidad: “La intimidad de la persona se refiere a su mundo interior
que no es visible desde fuera; sino solo a quien quiera darlo a conocer”
(Garcia, 2003, p. 141)

De ahi que sea delito el descubrir la intimidad de otros.

“La intimidad supone el grado maximo de inmanencia” (Garcia, 2003, p.
141) ya que la inmanencia supone la capacidad de actuar sobre si
mismo, de ir creando cosas nuevas en nuestro mundo interior para irlo

enriqueciendo.

Entre las caracteristicas de la intimidad tenemos que no es estética, ya
gque es fuente de cosas nuevas que enriqguecen 0 empobrecen a la
persona; es creadora; es Unica e irrepetible, ya que ninguna intimidad es

igual a la otra, por eso la persona es unica e insustituible. (Yepes, 2003)

. El dialogo y la intersubjetividad: “De la necesidad de compartir mi
propia intimidad surge el didlogo. Ser persona es ser alguien para otro.
El yo personal se capta frente al tu” (Garcia, 2003, p. 141) Es por ello
qgue la persona debe comunicarse para poderse reconocer a si misma
como un yo diferente a los demas.

El didalogo también es atil a la persona para crecer a través de las
vivencias de los otros, ya que “para crecer hay que poder hablar, de otro
modo la existencia se hace imposible, el hombre se convierte en un

idiota y la vida resulta gris, aborrecible” (Yepes, 2003, p. 67)

. La manifestacion corporal: “La existencia del hombre en el mundo esta
determinada por la relacion con su cuerpo puesto que es el mediador
entre el dentro y el fuera, entre la persona y el mundo” (Yepes, 2003, p.
65)
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El cuerpo es el medio por el cual el alma se muestra al exterior y sin el

cual no podria manifestarse como tal.

Asi como la materia es principio de individuacién en las cosas, el cuerpo
lo es con respecto a la persona. Gracias al cuerpo la persona esta

provista de singularidad.

2.2.2. La Persona desde los Personalistas

En este apartado se analizara los aportes que hacen algunos representantes
de la corriente personalista acerca de la definicion de persona; entre los cuales
tenemos a Tomas Melendo que sigue la corriente clasica, Julias Marias, Karol

Wojtyla y Carlos Cardona.

Se ha creido conveniente recoger los aportes de estos cinco personalistas,

porque esclarecen de forma distinta la variable de estudio.

A continuacion se analizara el pensamiento de los personalistas antes

mencionados en orden cronolégico

2.2.2.1. La Persona en Julian Marias

Julidn Marias es un personalista, que toma como punto de partida para su
filosofia la misma vida del hombre y sus circunstancias. Es asi que su punto
inicio:
“Es la vida personal de cada sujeto o en otras palabras, mi vida. Este
punto de partida lo debe, en parte, a su filiacién orteguiana y ademas, al

deseo de fundar su filosofia en un hecho de experiencia accesible,

cercano, firme y personal” (Burgos, 2000, p.149)

Marias rechaza a todas las filosofias que tratan de definir a la persona desde
términos metafisicos aplicados a las cosas, y por el contrario prefiere estudiarla

desde la misma experiencia que el sujeto tiene de su propio yo y su mismidad.
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Por efectos didacticos se ha dividido este estudio en tres apartados: los

aspectos de la persona, la esencia de la persona y finalmente sus

caracteristicas segun Julian Marias.

A. Aspectos de la persona segun Julian Marias

Es asi que Julian Marias describe a la persona desde los siguientes

aspectos

La persona desde el yo

Como se dijo anteriormente Julidn Marias inicia el estudio de la
persona desde el yo y las circunstancias. De esta manera para él “la
persona se descubre cuando usa la palabra yo en su sentido propio,
es decir, en uso pronominal” (Marias, 1997, p. 21). En tal sentido a la
persona se le reconoce desde una experiencia personal propia de
cada quien, al reconocer que es un ser unico e irrepetible, que al
descubrir su propio esencia conoce sus demas atributos vy

potencialidades.

Por consiguiente el hombre al descubrirse a si mismo llega percatarse
gue es un ser proyectivo, inacabado, temporal, es decir, un individuo
que se realiza en el tiempo, en el dia a dia.

Asi lo afirma Julian Marias en la siguiente cita:

“La irreductibilidad de esa realidad que es un absoluto — aunque sea
recibido, y por tanto relativo-; yo soy proyectivo, constituido por una
instalacion vectorial; circunstancia y vocacion son rasgos inmediatos

de mi estructura” (Marias, 1997, p. 21)

La persona es un yo proyectivo

Como se mencioné en el aspecto anterior, la persona es un ser
proyectivo en la medida en que es una permanencia en el tiempo, que
da a la persona un sentimiento de continuidad temporal y la
oportunidad de irse realizando libremente.



24

Esto se puede apreciar en la siguiente cita acerca de la persona:

“La forma de realidad de la persona, si se considera su vivencia
directa, se podria describir como permanencia del proyecto tras las
esenciales “interrupciones”, desde el suefio cotidiano hasta las
variaciones biogréficas, las vicisitudes de las mdltiples trayectorias
gue integran la biografia en la que la persona se realiza” (Marias,
1997, p. 21)

B. ¢Cudl es la esencia de la persona?

De lo anterior se puede inferir implicitamente que segun la filosofia de
Julidn Marias la persona es entendida desde su vida y desde su yo, lo

cual seria su esencia:

“Esta es la verdadera realidad de la persona como sujeto de la vida
cotidiana, aun la mas elemental y rutinaria, por tanto sin excepciones,

en lo que se podria llamar su esencia” (Marias, 1997, pp. 22-23)

C. Caracteristicas de la persona segun Julidn Maria s

Entre las caracteristicas de la persona, segun Marias, se pueden

rescatar las siguientes:
- Es un ser futurizo

La persona es un ser proyectado al futuro, es decir, que su vida no se
realiza en un instante de forma completa, sino todo lo contrario la vida
del hombre se realiza de forma cotidiana, dia a dia, ya que el hombre

se va realizando con sus actos libres de forma continua.

“Esto muestra que el futuro es ingrediente de todo lo personal; y aun
habria que hacer una restriccion: si se entiende por futuro lo que
“sera” tampoco es vdlido, porque la inseguridad pertenece a toda
proyeccion personal, por eso es necesario el concepto de futurizo,
orientado o proyectado hacia un futuro que puede o no realizarse”
(Marias, 1997, p. 23)
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- Ala persona le pertenece un elemento de irrealid ad

“A la persona le pertenece un elemento de irrealidad constitutivo,
precisamente por poseer un grado de realidad incomparablemente
superior al de toda “cosa’. Toda reduccion a lo “dado”, meramente
presente, exclusivamente “real”, deja escapar esa forma de realidad
incomparablemente superior, que es la persona” (Marias, 1997, p.
23)

De la cita anterior se deriva que a la persona posee una dignidad
mayor al de todos los otros seres, porque su ser es proyectivo, no se
circunscribe a una realidad inmediata, sino que trasciende por ser un

ente espiritual.

- Opacidad y transparencia

Esta caracteristica de la persona, se manifiesta en que ella es un
misterio para otra por el hecho mismo de su mismidad e intimidad, pero
a la vez no se puede entender a la persona, sin el tu, es decir, el
hombre tiene necesidad de comunicarse y convivir con los otros para

poder reconocer su propio yo al diferenciarse de los demas.

“Opacidad y transparencia son rasgos de esa extrafa realidad que es
la persona. La persona supone relacion, convivencia, excluye el
aislamiento. Lo primario es el descubrimiento del otro, es decir del td,
en el que se manifiesta la persona, y que hace caer en la cuenta de
mi como alter, forma primaria de verme como yo” (Marias, 1997, p.
24)

- La persona es una interioridad abierta

Se podria decir que si la persona se descubre en el encuentro con el
otro y al diferenciarse de él, entonces la persona es una interioridad
abierta, que tiene la capacidad de descubrir su intimidad a quien desee.

“Esto lleva a pensar a la persona como ambito, podriamos definirla
como interioridad abierta... la persona humana puede estar consigo

misma, es decir, soledad y compafiia juntas. Se puede estar. Por
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otra parte, no solo con otra persona, sino en ella. Es decir, en posible
acceso a otra intimidad, compartida sin que deje de ser intimidad”
(Marias, 1997, p. 24)

- Ser varon y mujer

Un aporte de la antropologia de Julidn Marias, es que propone a la

persona como varény como mujer:

“Reflexionado explicitamente sobre el hecho de la persona humana
como tal no existe, sino que existen dos modos concretos,
diferentes e incompatibles de ser persona: ser varén y ser muijer.
Estas modalidades, ademds, no son algo superficial 0 meramente
corpéreo, sino que afectan a toda la estructura del humana” (Burgos,
2000, p.153)

2.2.2.2. LaPersona en Karol Wojtyla

Wojtyla como maximo representante del personalismo Polaco, acepta la

definicion de Boecio, pero se distancia de ella, junto con Julian Marias y Tomas

Melendo, en que usa términos con demasiado objetivismo y de caracter

demasiado estatico.

Por eso plantea de forma diferente el estudio de la persona

“Inicio planteando la reflexion sobre la persona de un modo diferente al
de la filosofia clasica. Esta, generalmente estudia primero a la persona
considerandola como wuna sustancia ya constituida con unas
determinadas cualidades y s6lo entonces pasa a estudiar la actividad de

esa sustancia” (Burgos, 2000, p.114)

En la obra que inicia este estudio es Persona y accion, donde afirma lo

siguiente:

“Wojtyla decidid invertir ese esquema: “el objetivo de nuestro estudio,
titulado Persona y accién, afirma, es invertir esa relacion.... Para
nosotros, la accion revela a la persona, y mirarnos a la persona a traves
de su accion (...) La accién nos ofrece el mejor acceso para penetrar en

la esencia intrinseca de la persona y nos permite conseguir el mayor
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grado posible de conocimiento de la persona. Experimentamos al
hombre en cuanto, es persona, y estamos convencidos de ello porque

realiza acciones” (Burgos, 2000, p. 115)

En consecuencia no es extraiio que Wojtyla defina a la persona, como
principio, agente y creadora de su propia actuacién, es decir a la persona se
le define en la medida en que despliega todas sus potencialidades en el

actuar libremente.

De la primacia que Wojtyla da a la accion, se entiende que destaque en la
persona, un cierto caracter singular, ya que el hombre realiza actos en forma
libre y personal, lo cual trae como consecuencia la responsabilidad moral

del sujeto.

“La persona, el ser humano en cuanto persona, es sujeto de la
existencia y de la actuacion, aunque es importante hacer notar que la
existencia que él tiene es propia, es personal y no meramente
individual” (Wojtyla, 1980, p. 90)

Ademas de definir a la persona desde la accion, también la propone desde

su contexto social, en relacion con los demas.

“Wojtyla iniciaba asi un nuevo rumbo que le llevaba del hombre
considerado fundamentalmente en su singularidad hacia temas como la
relacion intersubjetividad- subjetividad, la comunién de la personas y la
maternidad y, por consiguiente, a la relacion de generacion, etc. Se
encamina en otras palabras, hacia una filosofia social” (Burgos, 2000, p.
115)

2.2.2.3. La Persona en Carlos Cardona

Carlos Cardona es uno de los personalistas que estudia a la persona desde
una vision metafisica y a su vez entiende a la persona como un ser participado

de Dios.

En este punto se describen las caracteristicas que él propone respecto a la

persona.
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A. Caracteristicas de la persona

- Ser Subsistente: La persona es un ser subsistente, es decir es una
realidad que existe en si misma. Esta caracteristica le da cierta

relevancia de entre los demas seres.
- Ser participado de Dios

“En efecto, el caracter propio no es mio, sino que es un don de Dios,
con el que concede el ser. Esta es la insondable fuente de bondad en la
bondad de Dios: que El, el Omnipotente, da de modo que el que recibe

obtiene la propiedad” (Cardona, 1987, p. 67)

Con la cita anterior Carlos Cardona da entender, que si la persona es
una realidad subsistente, no es porque ella misma se dé el ser, sino

gue es subsistente, porque participa del ser de Dios.

De esta misma participacion del ser se deriva la relacion tan estrecha
gue tiene el hombre con Dios, como lo afirma Cardona “lo que no es
algo totalmente por si, lo es parcialmente y por otro. Lo que es
participacion es causado por lo que es por esencia, y se compone

realmente de participante y participado” (Cardona, 1987, p. 69)

La persona es creada por Dios, y por tanto en esa donacion del acto
de ser, Dios otorga a la criatura la singularidad, como se confirma en la
siguiente cita “Dios da al sujeto creado el ser en propiedad privada, y
ese acto de ser participado es el origen de toda propiedad y fuente de
toda originalidad, y gratuitamente constituye al ente en algo real, en
algo “delante de Dios”” (Cardona, 1987, p. 69)

Por tanto la persona es alguien delante de Dios, es decir, que la
relacion que tiene con Dios se da de forma personal, no en masa. Esto
trae como consecuencia que si el hombre quiere ser lo que realmente
es, tiene que asumir su propia condicion metafisica, es decir lograr a

ser lo que Dios le habia dado al otorgarle la existencia.

- Singularidad: Otra de las caracteristicas que Carlos Cardona otorga a
la persona es la singularidad que le viene dada por el alma que ha sido
directamente creada por Dios de forma individual, de ahi la diferencia

entre los términos hombre y persona; hombre designa a todos los seres



29

gue tienen en comun la naturaleza humana; en cambio persona hace
referencia a un ser concreto y singular que participa de aquella misma
naturaleza, y que es individuo por su propio acto de ser otorgado por

Dios.

La persona es sujeto de moralidad. Siguiendo la misma linea de Carlos
Cardona si la persona es tal por su acto de ser que le otorga
singularidad, se puede decir que la persona es sujeto de moralidad,
porque el obrar sigue al ser, es decir, que la persona como sujeto es el
gue obra, el que conoce, el que quiere, por tanto posee responsabilidad

moral.

2.2.2.4. La Persona en Toméas Melendo

Tomas Melendo es uno de los representantes mas importante y actuales del
personalismo. A continuacidn se analizara las nuevas aportaciones que realiza
a la definicion clasica de persona, tanto la critica que realiza a la misma y la

definicion de persona que €l propone.
A. Critica a la definicion de Boecio

Tomas Melendo, uno de los mas actuales personalistas, sigue la tradicion
clasica de la persona. El toma la definicion de Boecio y destaca algunas

ventajas e inconvenientes. Entre los cuales se encuentra:

Segun Tomas Melendo un primer inconveniente de la definicibn de Boecio
es que presenta un lenguaje que no se utiliza en la actualidad en lo que se
refiere a términos metafisicos para hablar de la persona. Pero no se ha de
entender que desprecie la metafisica, simplemente opina, que la
terminologia parece ser no bien vista por los lectores y sobre todo por los
filosofos actuales.

Otro de los inconvenientes que advierte se encuentra en la frase de Boecio
que define al hombre como *“naturaleza racional”; afirma que esta parte de

la definicion podria ser defectuosa si se refiere a la totalidad de la persona,
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por eso aclara que en la naturaleza racional se encuentran implicitamente

otras facultades.

Asi se puede apreciar en la siguiente cita donde Tomas Melendo afirma que

en Boecio, el término persona:

“Apela a una manera de ser que es, justamente, la de un compuesto de
espiritu y materia, dotado por eso no solo de entendimiento-razén, sino
también de voluntad, de sensibilidad, de los apetitos o inclinaciones que
corresponden a esa sensibilidad, de afectos, emociones o sentimientos
de muy diversos tipos y niveles, de capacidad de crecimiento organico y
automocion, de la aptitud y necesidad de relacionarse con el mundo vy,
en particular, con las restantes personas, dando Yy recibiendo

reciprocamente, etc. (Melendo, 2009, p.36)

Asi también se aprecia en esta otra cita de su libro las dimensiones de la

persona

“En efecto, no es para él la inteligencia una propiedad aislada, poco
flexible y cuasi mecénica. En su doctrina, la naturaleza racional implica,
como derivando de ella, el entendimiento en toda su pujanza, que
encierra ya cdlidas riquezas insondables; y, ademas, la voluntad; v,
como consecuencia, la libertad y el amor: la entera vida del espiritu.”
(Melendo, 2001, p. 11)

Una ventaja de la frase (naturaleza racional) anterior, es que al resaltar la
naturaleza racional del hombre, se distingue a la persona humana de los
demas seres vivientes. Pues segun Aristoteles la razon es propia “de seres
compuestos de un alma espiritual y del cuerpo que corresponde a ese tipo
de alma. Y, por consiguiente, con todas las facultades y atributos propios
de tales realidades.” (Melendo, 2009, p. 37)

A su vez otra desventaja que destaca de la definicibn de Boecio es que
falta la distincion entre persona varon y persona mujer, diferencia que en la

actualidad es necesaria para definir bien a la persona segun su sexo.
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B. Definicién de persona y sus limitaciones.
Tomas Melendo toma la definicién de Boecio y realiza algunas precisiones y
aportaciones. En primer lugar extrae de la naturaleza racional del hombre la

capacidad que tiene de obrar de forma libre y de amar.

La libertad para Tomas Melendo es:

La libertad es, en efecto, la propiedad esencial de las dos potencias
superiores de la persona: el entendimiento y la voluntad. E incluso
podria afirmarse que define intrinsecamente a su mismo ser: la persona,
toda persona, posee un ser espiritual y libre. La persona humana, en
concreto, es libertad... aunque participadamente, conviene subrayarlo
(Melendo, 2001, p. 12)

Pero también resalta que la libertad no puede definir completamente a la
persona porgque “es muy distinta, y menos perfecta y universal, que la del
angel y, sobre todo, que la divina; y, en consecuencia, no define o delimita
al ser humano, distinguiéndolo de los otros también libres” (Melendo, 2001,
p. 38)

Si bien es cierto la libertad es algo que distingue a la persona de los demas
seres, sin embargo si con soélo esta facultad se define a la persona, seria
insuficiente, porque entraria en entre dicho la condicion personal de
aguellos que no pueden expresarla, por ejemplo el embrion humano, las
personas en coma 0 en estado vegetal, etc. Por tanto, sélo con esta

facultad no se podria llegar a una definicion completa.

En cuanto al amor, Melendo lo toma como un elemento que puede definir a
la persona, porque es una capacidad completamente humana, Asi

sostiene:

“Es cierto, o asi lo pienso, que solo las personas son capaces de amar
y dignas de ser amadas cuando el término amor —cuyos significados no
pueden ser mas variopintos— se toma en su acepcion mas cabal, como

busqueda del bien del otro en cuanto otro.” (Melendo, 2009, p. 3)
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De esta manera la persona para Melendo vendria a ser principio y

término, como sujeto y objeto, de amor. (Melendo, 2009, p. 12)

2.2.3. La Singularidad de la Persona
2.2.3.1. Concepto de Singularidad

Segun el diccionario filoséfico de Ferrater Mora el término singular tiene

diversos significados segun el punto de vista que se le tome.

Desde la metafisica la singularidad se refiere a que un ente es Unico y diferente
de los demas seres de su misma especie por su acto de ser y por la materia
qgue lo individualiza. Si este término lo aplicamos al hombre, se podria decir
que cada persona es un ser diferente y solo es idéntico a si mismo. (Ferrater,
1984)

2.2.3.2. Fundamentacion ontoldgica de la singulari  dad

A. La esencia de los entes existe sélo individualiz ada

Los entes se encuentran en la realidad de forma individualizada
perteneciendo a la especie, este el caso, de la especie humana, que como
tal no se puede encontrar en la realidad, porque nadie ha visto a la
humanidad caminando por la calle; al contrario lo que existen si son
personas singulares que participan de la especie humana, ya sea como ser
varén o0 cOmo ser mujer, por consiguiente “las esencias no existen como
algo abstracto y general, sino individualizadas en cada uno de los que
integran las misma especie: no subsiste la especie humana, sino los
hombres individuales” (Alvira, 2001, p. 101)

Si la esencia se diversifica permaneciendo idéntica en el ente singular
¢Como se explica esto?, este proceso se debe a que la materia es el
principio multiplicador de las formas, es decir “la materia ademas de

multiplicar a la forma, la individia o singulariza.” (Alvira, 2001, p. 102).

En consecuencia se deduce que la materia produce un efecto “horizontal” en
las criaturas de la misma especie ya que las hace tener este elemento

comun. En cambio la forma produce un efecto vertical porque jerarquiza a
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las criaturas segun la analogia de ser, esto es que todas las criaturas poseen

el ser, pero se diferencian en el mayor o menor grado en el que lo poseen.
B. La Multiplicacion de las esencias en los individ uos

“Por lo tanto lo que hace posible que existan muchos individuos de la misma
especie, es la materia en la que la forma de esa especie es recibida” (Alvira,
2001, p. 102). Por consiguiente se puede rescatar los elementos metafisicos
de materia y forma que hacen posible la pluralidad de los individuos.

Cabe rescatar que si una esencia esta solo compuesta de forma, como los
angeles, no podria multiplicarse en diversos individuos, sino que ella misma
se individuaria como tal, por eso se dice que un angel agota su propia

especie.

C. Lasingularizacion de la esencia

De la singularizacion de la esencia se deriva que cada ser individual posea
caracteristicas propias que lo hacen diferenciarse de los demés seres de su

misma especie y ademas:

Individuacién no significa sélo la diversidad individual en el modo de
poseer una perfecciébn comun, sino el hecho de que alguna propiedad
participable por muchos se encuentra en situacion de singularidad,
siendo esta y no aquella. Por ejemplo la blancura en general queda
individuada (ésta blancura) cuando una superficie la recibe. (Alvira,
2001, p. 103)

D. Pasos de la Individuaciéon de la materia

La individuacion de la materia, se da en tres pasos segun Alvira (2001, pp.
104-105), estos pasos no son sucesivos en el tiempo sino de forma

instantanea.

La forma de un ente corpdéreo al actualizar a la materia, hace que surja en

ella el accidente cantidad, pues constituye al cuerpo como tal.
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La cantidad, al dar dimensiones a la materia, distingue en ellas unas partes
de otras, haciéndola individual; la cantidad por sus dimensiones concretas,

determina a la materia a ser “esta” materia, distinta de las demas.

La materia, asi singularizada por la cantidad, puede individualizar a la forma

especifica.

2.2.3.3. Grados de la Singularidad

A. Singularidad menuda

Con esta denominacion Tomas Melendo designa a las realidades inferiores
al hombre, tales como los animales y mas aun los seres inertes que lo Unico
qgue los hace singulares es la individuacién de la materia, tales como un
plastico, madera, etc.

Aun mas la singularidad de los seres infrapersonales “es muy leve, muy
poco discriminadora: en definitiva, cada una de esas realidades se limita a
ser un puro exponente de la perfecciébn propia de su especie: como un
fragmento, una porcién o un «nimero» dentro de ella”. (Melendo, 2010, p.
5), de ahi que se les puede tratar como un elemento del colectivo, sin hacer
mayores particularidades, porque no tienen en si mismas tal acto de ser que
conlleve a otro trato distinto por poseer dignidad, como el caso de la

persona.

B. Singularidad Extrema

En el caso del hombre la singularidad se da de modo distinto por el hecho de
ser persona, ya que la persona no es un simple miembro de la especie
humana, sino que al contrario constituye en si mismo la actualizacion de su
especie, a través de su acto de ser, que es tan excelso, que le otorga un
dignidad mucho mayor que los demas seres.

Por consiguiente el hombre no puede ser tratado como un miembro de la
masa, sino que debe ser tratado de modo particularizado.

Asi lo afirma Tomas Melendo “cada ser humano trasciende la especie en

que se engloba y aporta al universo una novedad absoluta” (2010, p. 5), a
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través de su personalidad y sus caracteristicas propias; por tal razon
ninguna persona es igual a otra y por tanto merece un trato diferenciado.

Tomas Melendo citando a Romano Guardini:

“Cuando un ser vivo es de menor categoria, tanto mas se sume [0
diluye] en las exigencias de la especie; cuanto mas elevado, tanto mas
intenso es el instinto de imponerse individualmente. Las propiedades
caracterizadoras se hacen mas numerosas, las realizaciones peculiares
se destacan mas, la fecundidad desciende numéricamente, las
exigencias de cuidado de la prole se hacen mayores. De esta suerte, el
individuo reviste cada vez mayor importancia, tanto respecto a la
especie en su totalidad, como respecto a los otros individuos”.
(Guardini, 2000, citado en Melendo, 2010, p.11)

La certeza de esta cita, se puede comprobar a simple vista, al observar la
realidad. Tal es el caso de los seres infrapersonales, que suelen tener
algunas facultades especializadas para procurarse la supervivencia, como la
velocidad, la agudeza de la vista, el olfato, etc., que todos los de su misma
especie poseen; en cambio la persona se encuentra desprovista de estas
caracteristicas, lo que le hace necesitar de otros para sobrevivir. Esta
caracteristica del ser humano no lo hace menos que los otros seres; al
contrario, el hombre debido a su indigencia se procura medios mas
sofisticados para poder convivir con el mundo que le rodea, dominando la

naturaleza, y haciéndolo sefior de ella.

Este modo de ensefiorearse sobre el mundo es muestra de su especial
dignidad y hace que no sea tratado como un ser comun, ya que cada

persona aporta al mundo su propio modo de ser y sus peculiaridades.

Esta diferencia entre los seres infrapersonales y la persona misma, también
se da entre los términos especie e individuo: “en todo género animal, la
especie es la cosa mas alta, es la idealidad; el individuo es siempre la cosa
gue continuamente surge y desaparece, realidad precaria; la especie es la
cosa mas alta, la pareja (o repeticion) es la realidad inferior” (Cardona, 2001,
p. 166) , de ahi que los animales y vegetales, importan en cuanto muestran

la perfeccidon de la especie y no viceversa.
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Con la persona sucede lo contrario: “s6lo en el género humano la situacién —
debido al Cristianismo- es que el individuo es mas alto que el género”
(Cardona, 2001, p.166)

2.2.3.4. Términos “"hombre™ y “persona”

Muchas veces las palabras hombre y persona se toman como iguales
cuando no lo son, y por tanto se desconoce la riqueza que de la diferencia
de los términos se puede rescatar para conocer con mas profundidad la

singularidad de la persona.

“El termino hombre apuntaria de manera directa a la esencia o condicion
humana, de modo que, aunque se refiera a los singulares, lo hace en cuanto
poseen una naturaleza comun.” (Melendo, 2010, p. 3), es asi que el termino
hombre apunta a la especie humana en cuanto abstraccion, no en cuanto un
individuo concreto, es decir hace referencia a la naturaleza humana, no a un

determinado sujeto.

El vocablo persona designa a los singulares, indica a un sujeto particular de
la naturaleza humana, en palabras de Tomas Melendo el termino persona
significa “a aquel conjunto de realidades que tienen en coman... el ser cada
una radicalmente distinta de las restantes” (2010, p.3)

“El vocablo «persona» se encuentra en la misma vertiente significativa que la
voz «individuo»; pero va mas lejos que esta, sefialando y realzando el
notable incremento de individualidad. Es el individuo por excelencia,

extremadamente singular” (Melendo, 2010, p. 4)
2.2.3.5. Ambitos que integran la valoracion de la s ingularidad de la
persona
A. En el Ambito personal

De la singularidad del sujeto, se puede inferir como una consecuencia, que

el ideal de una persona no debe ser s6lo una figura externa, sino ella
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misma, en la medida que advierta sus propias potencialidades y los
caminos que tiene que seguir.

Por consiguiente, a la persona y sobre todo a los jovenes hay que
recodarles que tienen el deber de cultivar su riqueza interior, ya que en si
mismos contienen una grandeza insondable, que no posee cualquier otra
persona, mas que ella misma. (Melendo, 2001)

Esto se entiende por la dignidad de la persona humana, que se ve
enriguecida en cuanto que cada hombre singular, agota todas las
posibilidades que la naturaleza le ha otorgado para su perfeccion.

Por este motivo Tomas Melendo afirma que al acercarnos a una persona

debemos tener la siguiente actitud.

“Si queremos elevarlos hasta la exaltacion de sus posibilidades
perfeccionadoras, hasta la cima donde alcanzaran la integridad y se
sentiran felices, tenemos que acercarnos a ellos con una actitud honda
y, a la par, totalizante, unificadora. Con unas disposiciones que,

justamente, permitan descubrirlos como personas. (Melendo, 2001, p.5)

Es asi que la persona por su gran dignidad y su forma de ser singular no
tiene que copiar modelos “ideales” a los cuales imitar, sino que ella debe
actuar de acuerdo a su propia personalidad. Es en esa medida, cuando la
persona valora de forma autentica su singularidad.

Esta manera de actuar en la vida, trae como beneficio un crecimiento y
madurez que capacita a la persona a actuar con autonomia y desempefiar
una multitud de tareas con ejemplaridad. Ya que al tener una alta estima de
si buscara su perfeccion y la perfeccion de la cosas que hace, y esto no
como mero cumplimiento del deber, sino con la conciencia de que la
actividad que realiza le ayuda a desarrollarse humanamente de forma
plena. (Melendo, 2001)

A su vez la persona también valora su singularidad en la medida en que
sabe aceptarse a si misma, sabiendo que no debe comparase con nadie, ya
que en nadie puede encontrar un punto de referencia salvo en un Ser

Superior, ya que como se mencion0 anteriormente la persona en su propia
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singularidad encuentra una fuente inagotable de riqueza que anula toda

comparacién con otro individuo.

B. En el Ambito familiar

La persona por ser singular exige ser tratada con particularidad, y que mejor
ambito que la familia para ensefiar a las personas a ser queridas y amadas
por si mismas, y por tanto a valorar su singularidad.
En la familia es donde cada hijo debe ser tratado de forma diferenciada
segun sus propias caracteristicas y su modo de ser.
Es asi que el joven desde nifio va a valorar su singularidad influenciado por
los mensajes que vaya recibiendo de sus padres, ya que si recibe
comentarios que en vez de reflejar el carifio particular que ellos sienten por
él, recibe mensajes negativos de comparacion ya sea con hermanos,
familiares u otras personas; esto va a provocar que el nifio vaya creciendo
sin aceptarse como es y siempre tratando de imitar a otros para ser querido.
La importancia de la familia en la valoracién de la singularidad radica, en
que es el ambito natural donde la persona se siente querida por lo que es,
y no por una mera funcion, hasta llegar a un rebajamiento total, como
sucede a veces en el trato laboral; tal como lo describe Tomas Melendo en
la siguiente cita:

“La prueba mas patente de la des-personalizacion y rebajamiento

infligidos consiste en que los componentes del conjunto se consideran

sustituibles o de «usar y tirar», como dicen algunos... y, de hecho, se

los re-cambia cuando en efecto no funcionan o dejan de funcionar, a

tenor del rendimiento previsto.” (Melendo, 2009, p.306)

El amor demostrado en la familia tiene que fundamentarse de tal manera
en el ser personal de cada individuo que la compone, que se pueda llegar

hasta lo que escribe Marta Brancatisano, citada por Tomas Melendo.

“Ser amados cuando somos los héroes o los primeros de la clase ni
siquiera nos produce mucha satisfaccion; pero ser amados cuando
SOmMos y nNos comportamos como unos gusanos... ah, esto si que es

algo que conmueve las entrafias del mundo, algo que provoca un
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estupor capaz de dar nueva vida a quien recibe un amor asi”
(Branctisano, 2000, Citado en Melendo, 2009, p.360 )

C. En el Ambito Académico - Profesional

El &mbito académico - profesional integra la valoracion de la singularidad
personal, en cuanto que el sujeto toma sus estudios o profesion como un
medio para perfeccionarse, es decir para desarrollar todas sus
potencialidades, ya que el actuar sigue el ser. Por tanto no basta con ser
singular y actuar como tal, sino que también la singularidad debe
manifestarse en actos Yy sobre todo se debe desarrollar durante toda la
vida.

Por tanto la persona en el ambito académico - profesional encuentra un
medio eficaz para desarrollarse como tal, con todas sus peculiaridades y
potencialidades, es por ello que la profesion no debe mirarse solamente
como un fin para conseguir dinero, prestigio o reconocimiento, sino sobre
todo como un medio para servir y por consiguiente para crecer como ser
humano, ya que de forma contraria, si se mira la profesion o el trabajo como

un fin en si mismo, se puede caer en lo siguiente:

“Uno de los modos de prostitucion méas comunes en el mundo actual
consiste en subordinarse plenamente al propio trabajo, haciendo de
este una especie de idolo: lo que a veces se denomina
«profesionalitis».

En tales circunstancias, sobre todo cuando el motor Ultimo de semejante
actitud es el afan de beneficios econdmicos, la persona se convierte en

instrumento de sus propias ganancias” (Melendo, 2009, p.360)

Esta forma de trabajo, en vez de ayudar al desarrollo personal, hace que el
hombre se pierda, en el anonimato de la masa de forma despersonalizante.
Por eso, desde la escuela y mas aun en las universidades se debe educar a
los estudiantes para darle un buen sentido al trabajo y no sdlo aprendiendo
habitos de estudio, sino sobre todo.
“Ensefiando a vivir la propia tarea y la formacion que prepara para
realizarla, no como medio de afirmacion personal ni de adquisicién

egoista de ganancias, sino como instrumento de servicio, como
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busqueda real del bien para otro en cuanto otro, como vehiculo del
amor... no solo en el futuro, sino en el mismo instante en que el chico o
la chica estudian, por seguir con el supuesto recién nombrado, y saben
—pongo por caso— desprenderse de la maxima calificacion dedicando
tiempo a un amigo que, gracias a esa ayuda, puede no suspender (o

reprobar) la asignatura.” (Melendo, 2001, p. 360)

D. En el Ambito Social

El aspecto social es uno de los ambitos que integran la valoracion de la
singularidad. Este ambito adquiere un papel predominante en la etapa de la
adolescencia- juventud, porque la persona en esta edad tiende a basar su
valoracion personal, segun las opiniones de sus pares; ademas el sujeto en

este periodo busca modelos a imitar para formar su propia personalidad.

Es por lo anterior que es muy importante que el adolescente o el joven
adquieran con el tiempo una madurez social, que haga de él una
personalidad sélida, que no se deje influenciar negativamente por los demas,
dejando que la moda marque en su vida lo que es correcto y lo que no lo es.

A su vez el joven, que adquiera esa madurez y adecuada valoracion de si,
no temera ser diferente, porque como lo afirma Toméas Melendo: “no se debe
etiquetar a las personas con calificativos de normal o anormal, ya que no
cabe discriminaciones en mundo donde todos somos de por si diferentes”.
(2005, p 122).

En consecuencia el adolescente o el joven, tiene la gran responsabilidad de
forjar su personalidad, para mostrarse a si mismo de forma autentica, sin

fingimiento en sus relaciones interpersonales.

Por tanto la persona “merece ser conocida por si misma, justo porque posee
—puede y debe poseer— una notable riqueza interior, una intimidad del todo
distinta a la de cualquier otra.” (Melendo, 2005, p 122).
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2.2.3.6. Atentados contra la Singularidad
A. La Reduccién de la persona a simple funcién

Uno de los modos mas frecuentes de atentar contra la singularidad de la

persona, es tratar y reducir al sujeto a una mera funcion.

Es decir no tratarla por lo que es, sino por su utilidad. Es en la actualidad
muy frecuente escuchar en las oficinas “llama a la secretaria” y un “ubica a
la asistente”; o en el peor de los casos en las escuelas suele decirse “el
namero 36 pase a la pizarra”. Estos modos de hablar, aunque parezcan
muy sutiles, muestran que a la persona no se le toma en cuenta como tal,
sino por el beneficio que ella pueda aportar para una tarea determinada, lo
cual atenta indirectamente contra la singularidad de la persona. Asi lo

afirma Tomas Melendo

“Como persona; al sacar a la luz tan solo al especialista, sustituyendo la
rigueza virtualmente ilimitada de su singularidad personal por la
estrecha capacidad de ejercer una mera funcién; que el resultado de
nuestra labor educativa sea un simple faber o laborans, un trabajador,
sin alma ni peso especifico individuales: casi, casi, sin humanidad”
(Melendo, T. 2009, 141)

Esta forma de atentar contra la singularidad, también se aprecia cuando el
joven que recién empieza a trabajar, se confunde en medio del sistema
econdémico, pasando a ser una maquina mas, que sirve en funcion de la

productividad.

Este alineamiento de la persona hace que, influida por el ambiente, quiera
llenar el vacio que le genera el realizar un trabajo que no lo eleva como
persona, (no porque sea indigno, sino por la manera de ser tratado)
creando necesidades superfluas, casi siempre materiales, que hace que se
convierta en un consumidor compulsivo, que solo trabaja para satisfacer su

ambito material y no buscando un crecimiento personal.

Todo lo anterior trae como consecuencia segun Melendo:
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Una labor de este tipo, en lugar de contribuir al desarrollo personal y a
la singularidad del trabajador, lo subordina a un impersonal imperio del
dinero, en el que también quedan subsumidos quienes consumen los
productos de semejantes tareas. Como consecuencia, la persona
enriguecidamente individual se esfuma, sumergida sin reservas en una
realidad uniforme e infrahumana: en el monstruo anénimo de un
mercantilismo desquiciado, para el que todo —jtodo!— es instrumento
(no olvidemos que el dinero es el instrumento de los instrumentos).
(Melendo, 2009, 142)

B. Totalitarismo de la moda

Otro de los atentados contra la singularidad de la persona es la moda que

influye de dos maneras en los jévenes; un modo externo y otro interno.

En el modo externo, casi todos los jovenes se visten de la misma forma, y
de manera paraddjica en el periodo de la adolescencia, en sus momentos
de rebeldia con sus padres, manifiestan que no los dejan ser “originales” o
“auténticos”, cuando en realidad lo que buscan inconscientemente es llevar
los mismos trajes y modas de sus compairieros, es decir lo que les impone
la sociedad, aunque ellos griten a los cuatro vientos que van en contra de

los sistemas, y de las normas.

Otra forma de influencia de la moda, es en el aspecto interior, es decir en la

forma de pensar y actuar.

En la actualidad lo mayoria de los jovenes no piensa por si mismo, sino que
lo hace influenciado por su grupo de amigos o por los medios de
comunicacién, que la mayoria de las veces emite mensajes que en vez de

contribuir a la mejora personal, denigran al hombre.

Esta moda tanto en su ambito exterior como interior vulnera la singularidad
de la persona, porque no le deja realizarse segun sus propias
potencialidades, sino que muy por el contrario lo despersonaliza y lo hace

seguir lo que la mayoria considera como correcto.
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Y, de manera acaso mas drastica, escribe E. L. Dale citado por Tomas

Melendo:

Cuando la mente de los jévenes no esta influida o solicitada por los
padres y por los docentes, los jovenes se dirigen a un mundo que si los
solicita, que es el comercial. Las vivencias se canalizan
comercialmente, la expresion de la personalidad se da a través de
articulos comprados, musica, peliculas, moda y cosméticos, y estos
mecanismos de mercado dan un sentimiento de identidad. (Melendo,
2005, 143)

En la misma linea Escribe Maria del Carmen Cardenas (Citado por Tomas
Melendo)

Las modelos, a fuerza de ejercicio y control estricto de alimentacion,
han perdido los “encantos” caracteristicos del “bello sexo”. Hoy dia, ser
aceptada socialmente y cumplir los canones del éxito implica someterse
a la imagen anoréxico-bulimica, en vez de dejar que la naturaleza
muestre el esplendor y diversidad de la belleza de cada mujer. Si Dios
nos hizo Unicos e irreemplazables, y en ello radica la dignidad del ser
humano, ¢por qué renunciar a la divina creatividad tratando de

hacernos todos iguales? (Melendo, 2005, 143)

C. Competitividad extrema

Un atentado mas contra la singularidad de la persona es la competitividad
extrema que se vive en el mercado econdmico. Esto atenta contra la
singularidad en la medida en que el hombre ya no se preocupa tanto por
mejorar como persona, sino por mejorar de modo profesional y técnico, esto
no es malo, ya que la persona tiene que buscar perfeccionarse en todos los
ambitos, pero tampoco por excesivo profesionalismo debe descuidar su

perfeccionamiento humano.

Alejandro Llano lo expresa de forma mas coloquial (citado por Tomas
Melendo)
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Lo que desata las tensiones en la sociedad actual es el planteamiento
comparativo de los valores. No se trata de ser competente, sino de ser
competitivo. No basta con ser rico: tengo que serlo mas que mi cufiado.
Lo importante no es escribir un buen libro, lo importante es que se
venda mas que el anterior. Tengo prestigio, si, pero todavia no el
suficiente. Mi carrera profesional es bastante brillante, pero aiin me falta

mucho para llegar a la cima. (Melendo, 2005, 145)



CAPITULO Il
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lll. METODOLOGIA
3.1. Disefio de Investigacion

En esta investigacion se realizé un diagndéstico acerca de la valoracion de la
singularidad en la poblacién del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria de la
Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo, en el ciclo 2010-Il.

Es por lo anterior que esta investigacion es de tipo descriptivo- comparativo;

gue segun Hugo Sanchez Carlessi, citado por MINEDU:

“este disefio parte de la consideracion de dos 0 mas investigaciones
descriptivas simples; esto es, recolectar informacién relevante en varias
muestras con respecto a un mismo fenébmeno o aspecto de interés y luego
caracterizar este fenomeno en base a la comparacién de los datos recogidos,
pudiendo hacerse esta comparacion en los datos generales 0 en una categoria
de ellos” (2010, p7)

La poblacién seleccionada, fueron las estudiantes del Il y IX ciclo, de dicha
Escuela, usando como criterio, el hecho de que representan los dos extremos
de la formacion profesional, es decir, se ha tomado a estudiantes que recién
empiezan su formacion y por otro lado se ha escogido a estudiantes que ya

estan culminado su carrera.

Este criterio se tomd, con el fin de poder establecer con los resultados
encontrados, cudl es la diferencia entre ambos grupos, respecto a la variable

valoracion de la singularidad.

Un diagrama de este tipo de estudio sera el siguiente:

P1L — X101
P2 —»X2 —02
Donde:

Ply P2: Poblacion 1y 2 donde:
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P1: Estudiantes del Il ciclo de la Escuela de Enfermeria de la USAT, ciclo
2010- 1l

P2: Estudiantes del IX ciclo de la Escuela de Enfermeria de la USAT, ciclo
2010- 1l

X1: Variable a estudiar

O1 y O2: Observaciones y resultados

3.2. Poblaciéon

La poblacion de esta investigacion, esta conformada por todas las estudiantes
de del Il y IX de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Catolica Santo
Toribio de Mogrovejo, 2010- II.

El gran porcentaje de estas estudiantes son mujeres, por tanto se puede hablar
de una poblacion homogénea. La mayoria de ellas oscila entre las edades de
17 a 24 aios. Son casos muy aislados, las estudiantes que son mayores y se

encuentran realizando una segunda carrera profesional.

Se eligid la poblacion en la Escuela de Enfermeria, en primer lugar, porque de
ella se puede extraer una poblacion homogénea de estudiantes por ciclo, con
caracteristicas similares y que reciben la misma formacion profesional y

humana propia de una universidad catélica.

También se eligio Enfermeria, por la gran cantidad de estudiantes que
aglomeran sus asignaturas, y por la forma asequible de acceder a la

informacion, debido a sus autoridades.

La poblacion seleccionada, se encuentra concentrada mayormente en los
cursos de Cuidados Fundamentales de Enfermeria y de Enfermeria Avanzada
respectivamente. Se tomé estas dos asignaturas como medio para encontrar a
las estudiantes de dicha escuela. Debido a que los dos, son cursos generales,

y son los que mayormente aglomeran la mayoria de estudiantes en un ciclo.

Las estudiantes de la poblacidon se encuentran divididas de la siguiente manera
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Estudiantes del Il ciclo de Ia Estudiantes del IX ciclo de Ila
Escuela de Enfermeria USAT, 2010- | Escuela de Enfermeria USAT, 2010-
I en la asignatura “Cuidados Il de la asignatura “Enfermeria
fundamentales de Enfermeria” Avanzada”

Grupo A 35 Grupo A 33
Grupo B 34 Grupo B 21
Total: 69 Total: 54

De las estudiantes de la poblacion, con respecto a las del 1l ciclo sélo se pudo
encuestar a 56 estudiantes y con respecto a las de IX ciclo se pudo encuestar a

toda poblacion.

Este inconveniente en la aplicacion del test, en referencia a las estudiantes del
Il ciclo, no se pudo completar, debido a actividades propias de la escuela de

Enfermeria.

3.3. Técnicas de Recoleccion de Datos

Respecto a las técnicas de recoleccion de datos, estas se emplearon de dos

maneras.

En primer lugar se encuentra las técnicas utilizadas en la elaboracion del marco
tedrico, acerca de la cual, se realizé primero una revisién de los antecedentes
del tema, para luego proceder a la investigacion de la literatura existente

respecto a la variable valoracion del singularidad.
En esta primera parte se emplearon las siguientes técnicas.
3.3.1. De Gabinete:

- Fichaje: Las fichas “permiten al investigador depositar con criterio
selectivo y mediante ciertas normas, toda informacion referida a su

tema” (Malca & Vidaurre, p. 94)
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Del diferente tipo de fichas existentes, tales como las de comentario, de
resumen, textuales, etc. En esta investigacibn se ha hecho
prioritariamente uso de las fichas textuales, por servir mas

adecuadamente a la naturaleza de la investigacion.

En la ficha textual “se transcribe fiel y literalmente las partes mas
significativas del contenido de las fuentes escritas. Es el testimonio

director del autor y ahi reside su valor” (Malca & Vidaurre, 2010, p. 96)

Otro tipo de fichas empleadas son las bibliograficas, estas fichas se usan

para hacer la referencia bibliografica de un libro. (Carrillo, 1988)

Son instrumentos que contienen datos de libros especificamente del
tema, objeto del estudio. Este tipo de fichas han permitido, llevar un
recuento ordenado de todas las fuentes empleadas en esta

investigacion.

Subrayado: “El subrayado es un técnica de organizacion de la lectura
que pretende identificar lo mas importante y organizarlo con el fin de
estudiarlo y aprenderlo. Es un suplemento para la compresion de la
lectura y la base para su organizacion en instrumentos de sintesis

personales”. (Malca y Vidaurre, 2010, p. 141)

Con respecto a las técnicas de campo, estas fueron aplicadas a la muestra

para recoger la formacion necesaria, para elaborar un diagnostico acerca de la

valoracion de la singularidad.

Entre las técnicas empleadas se encuentran:

3.3.2. De Campo:

Test: Mediante este instrumento se recogieron datos de forma
personalizada de cada una de las estudiantes de la escuela de

educacion con el fin de realizar el diagnostico correspondiente.
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Juicio de expertos: Consiste en seleccionar dos o tres expertos que
conozcan el tema de investigacion, preferentemente se debe elegir a
profesionales con el grado de magister o doctor. Estos jueces tendran la
funcidén de analizar detenidamente la estructura interna del instrumento a

aplicar para la recoleccién de la informacion. (Diaz, 2007)

Validacion estadistica: Este medio se utilizd para medir la validez y
confiabilidad del instrumento que se aplicé a la muestra, a través de

parametro del alfa de crobach.

La validez de un instrumento se refiere a la exactitud con que mide lo
gue se pretende medir, es decir que la validez se basa en la eficacia que

tiene un instrumento para medir lo que interesa al investigador.

La confiabilidad se refiere al grado en que la aplicacion de un
instrumento de forma repetida al mismo sujeto produce resultados

iguales.

En el caso del instrumento aplicado en esta investigacion “Test de
valoracion de la singularidad”, pas6 por la validacion estadistica en
cuanto a la validez, pero en cuanto a la confiabilidad, logré un puntaje de
0.51, que hace referencia a una confiabilidad moderada. Esta limitante
respecto a la confiabilidad, se explica por dos razones, la primera porque
el instrumento mide una variable cualitativa con contenido subjetivo, ya
gue en ella intervienen muchos factores externos e internos, tales como
psicologicos, ambientales y sociales; y la segunda razén, es porque la
estadistica, como tal tiene sus propias limitantes, respecto a medir este

tipo de variables. (Farro, 2011)

Técnicas de procesamiento de datos

Excel: Este software se empledé para la tabulacion de los datos

obtenidos a través del test valoracion de la singularidad
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- La tabulacién : Donde se trabajan las tablas de distribucion de
frecuencias de las variables para condensar los resultados que se

obtendran

- Gréficos : El analisis y la interpretacion de los datos se complementaron

con la representacion grafica para su mejor comprension



CAPITULO IV
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IV. PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

Los objetivos de esta investigacion apuntan a identificar el nivel de valoracion
de la singularidad de las estudiantes del 1l y IX de la Escuela de Enfermeria de
la Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo del ciclo 2010-1l, y a su vez
establecer una comparacion de resultados entre los resultados de ambas

estudiantes de los dos ciclos antes mencionados.

Para efectos de un mejor andlisis, en primer lugar se procedera a explicar los
resultados de la poblacion por los ambitos de la singularidad (personal, familiar,
social, académico - profesional), precisando las diferencias entre ambos
grupos, para no multiplicar graficos que conllevarian a una dificil compresion de

los mismos, si se analizaran los dos grupos por separado.

Luego del analisis por ambitos de la singularidad, se explicara los resultados
cuantificados de forma general (todos los ambitos) sobre el nivel de valoracion
de la singularidad de las estudiantes del Il y IX ciclo de dicha escuela,
estableciendo valores de bajo (0-22 puntos), medio (22-44 puntos), alto (44-66
puntos) y muy alto (66- 88 puntos)

4.1. Andlisis de Resultados por Ambitos de la Sing  ularidad.
4.1.1. Ambito Personal de la singularidad
4.1.1.1. ¢ Te sientes satisfecho (a) con tu forma de  ser (pensar y actuar)?

TABLA N°1: Datos obtenidos del test “Valoracion de la singularidad” aplicado
a las estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria USAT en el ciclo
2010- 11

Il Ciclo IX Ciclo

Indicadores N° % N° %
Muchas veces 13 23% 13 24%
Frecuentemente 19 34% 15 28%
Siempre 24 43% 26 48%
Total general 56 100% 54 100%
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GRAFICO N°1

¢Te sientes satisfecho (a) con tu forma de ser (actuar y
pensar)?

Wl Ciclo mIXCiclo

48%
43% ’
34%

0,
3% 249 28%

Muchasveces Frecuentemente Siempre

Fuente : Test “Valoracion de la singularidad” aplicado por el investigador.

El grafico N° 1 muestra los resultados de la primera pregunta del ambito

personal de la valoracion de singularidad.

En el gréafico tanto el 48% de estudiantes del IX ciclo, como el 43% de

estudiantes del Il ciclo siempre se sienten satisfechas con su forma de ser.

A su vez el 24% de estudiantes del IX ciclo y el 23% del Il ciclo, de dicha

escuela, opinan que muchas veces se sienten satisfechas con su forma de ser.

La diferencia entre los resultados de ambos ciclos es minima y muestran una

buena valoracién de si mismos, en cuanto a personalidad se refiere.
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4.1.1.2. ¢ Te comparas con los demas?

Datos obtenidos del test “Valoracion de la singularidad” aplicado a las
estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria USAT en el ciclo 2010-
I

TABLA N°2
Il Ciclo IX Ciclo
Indicadores N° % N° %
Muchas veces 17 30% 19 35%
Frecuentemente 3 5% 0 0%
Muy pocas veces 36 64% 35 65%
Total general 56 100% 54 100%
GRAFICO N°2
¢Te comparas con los demas?
Hll Ciclo mIXCiclo
64% 65%
30% 35%
5% 0%
Muchas veces Frecuentemente Muy pocas veces

Fuente: “Test Valoracion de la Singularidad” aplicado por el investigador

El grafico N° 2 muestra los resultados de la segunda pregunta del ambito
personal de la valoracion de singularidad.

En el grafico tanto el 65% de estudiantes del IX ciclo y el 64% de estudiantes

del Il ciclo respondié que muy pocas veces se comparan con los demas.

A su vez el 5% de estudiantes del Il ciclo de dicha escuela, opinan que

frecuentemente se comparan con los demas.
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La diferencia entre los resultados de ambos ciclos es minima y muestran una
buena valoracion de si mismas, en cuanto a valorarse como personas Unicas

irrepetibles que no admiten comparacién con otro.

4.1.1.3. ;Consideras qué tu valoracion personal dep ende Unicamente de

lo que los de mas piensen de ti?

Datos obtenidos del test “Valoracion de la singularidad” aplicado a las
estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria USAT en el ciclo 2010-
Il

TABLA NSG:
Il Ciclo IX Ciclo
Indicadores N° % N° %
Muchas veces 12 21% 7 13%
Frecuentemente 3 5% 1 2%
Muy Pocas veces 41 73% 45 83%
Siempre 0 0% 1 2%
Total general 56 100% 54 100%

GRAFICO N°3:

¢Consideras qué tu valoracion personal depende unicamente
de lo que los demas piensen de ti?

Wl Ciclo mIXCiclo
83%
73%

0,
21% 13%

5% 2% 0% 2%
I
Muchasveces Frecuentemente Muy Pocas veces Siempre

Fuente: “Test Valoracion de la Singularidad” aplicado por el investigador
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El grafico N° 3 muestra los resultados de la tercera pregunta del ambito

personal de la valoracion de singularidad.

En el grafico el 83% de estudiantes del IX ciclo y el 73% de estudiantes del Il
ciclo opinan que muy pocas veces consideran que su valoracién personal

depende Unicamente de lo que los demas piensen de ellas.

A su vez el 2% del Il ciclo, de dicha escuela, consideran que siempre su

valoracion personal depende de lo que los demas piensen de ellas.

La diferencia entre los resultados de ambos ciclos es media y muestran una
buena valoracion de si mismas, en cuanto que su apreciacion personal no

depende Unicamente de los demas.

4.1.1.4. ¢ Te sientes triste porque otras personas s on mejores que tu?

Datos obtenidos del test “Valoracion de la singularidad” aplicado a las
estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria USAT en el ciclo 2010-
I

TABLA N°4.
Il Ciclo IX Ciclo
Indicadores N° % N° %
Muchas veces 22 39% 12 22%
Frecuentemente 2 4% 3 6%
Muy pocas veces 30 54% 39 72%
Siempre 1 2% 0 0%
(en blanco) 1 2% 0 0%
Total general 55 100% 54 100%
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GRAFICO N°4:

¢Te sientes triste porque otras personas son mejores que tu?
Wl Ciclo mIXCiclo
72%
54%
39%

22%

6%
e 2% 0% 2% 0%
I I
Muchasveces Frecuentemente Muy pocas veces Siempre (en blanco)

Fuente: “Test Valoracion de la Singularidad” aplicado por el investigador

El grafico N° 4 muestra los resultados de la cuarta pregunta del ambito

personal de la valoracion de singularidad.

En el gréfico el 72% de estudiantes del I1X ciclo y el 54% de estudiantes del
ciclo opinan que muy pocas veces se sienten tristes porgue otras personas son

mejores que ellas.

A su vez el 2% del 1l ciclo, de dicha escuela, consideran que siempre se

siente triste porque otras personas son mejores que ellas.

4.1.1.5. ¢ Te sientes satisfecho (a) con tu aspecto  fisico?

Datos obtenidos del test “Valoracion de la singularidad” aplicado a las
estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria USAT en el ciclo 2010-
I



TABLA N°5:

Il Ciclo IX Ciclo

Indicadores N° % N° %
Muchas veces 11 20% 12 22%
Frecuentemente 14 25% 10 19%
Muy pocas veces 1 2% 1 2%
Siempre 29 53% 30 56%
(en blanco) 1 2% 1 2%
Total general 55 100% 53 100%

GRAFICO N°5:

Muchas veces

Wl Ciclo mIXCiclo

5

Frecuentemente Muy pocas veces

39 56%

Siempre

¢Te sientes satisfecho (a) con tu aspecto fisico?

(en blanco)

Fuente: “Test Valoracion de la Singularidad” aplicado por el investigador

El grafico N°5 muestra los resultados de la quinta pregunta del ambito personal

de la valoracion de singularidad.

En el grafico el 56 % de estudiantes del IX ciclo y un 54% de estudiantes del

ciclo opinan que siempre se sienten satisfechas con su aspecto fisico.

59

A su vez el 2% de estudiantes del Il ciclo, consideran que muy pocas veces se

sienten satisfechas con su aspecto fisico.
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La diferencia entre los resultados de ambos ciclos es minima e indica una alta
valoracion personal en el aspecto fisico que es sumamente importante y poco

aceptado como bueno por las mujeres.

4.1.2. Ambito Familiar de la Singularidad

4.1.2.1. ¢;Percibes qué tus padres te comparan cont us hermanos u otra

persona?

Datos obtenidos del test “Valoracidon de la singularidad” aplicado a las
estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria USAT en el ciclo 2010-
Il

TABLA N°1:
Il Ciclo IX Ciclo
Indicadores N° % N° %
Muchas veces 27 48% 5 9%
Frecuentemente 2 4% 8 15%
Muy pocas veces 20 36% 1 2%
Siempre 7 13% 40 74%
Total general 56 100% 54 100%

GRAFICO N4:

éPercibes que tus padres te comparan con tus hermanos u
otra persona?
Wl Ciclo mIXCiclo

74%
48%

. 9% o, 15%
.

Muchas veces

36%

0,

Muy pocas veces

Frecuentemente Siempre

Fuente: “Test Valoracion de la Singularidad” aplicado por el investigador
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El grafico N° 1 muestra los resultados de la primera pregunta del ambito

familiar de la valoracion de la singularidad.

En el grafico el 74% de estudiantes del 1X ciclo y un 13% opina que siempre

perciben que sus padres las comparan con sus hermanos u otras personas.

A su vez el 2% de estudiantes del IX ciclo y el 36% de estudiantes del Il ciclo
opinan que muy pocas veces perciben que sus padres las comparan con sus

hermanos u otras personas.

La diferencia entre los resultados de ambos ciclos es mayor en relacion a otras
preguntas. En el caso de las estudiantes del IX ciclo de la escuela de
enfermeria se evidencia una mayor percepcidén negativa de sus padres hacia
ellas, lo cual puede tener como causa, un sentido de independencia y las
exigencias propias de los padres a estudiantes que estan acabando su carrera

profesional.

4.1.2.2. ¢ Te esfuerzas en realizar acciones para pa recerte a tus hermanos

(as) u otra persona?

Datos obtenidos del test “Valoracion de la singularidad” aplicado a las
estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria USAT en el ciclo 2010-
I

TABLA N°2:
Il Ciclo IX Ciclo
Indicadores N° % N° %
Muchas veces 17 30% 11 20%
Frecuentemente 1 2% 2 4%
Muy pocas veces 36 64% 38 70%
Siempre 1 2% 3 6%
(en blanco) 1 2% 0 0%
Total general 56 100% 54 100%
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GRAFICO N°2:
¢ Te esfuerzas en realizar acciones para parecerte a tus
hermanos u otra persona?
Ml Ciclo mIXCiclo
64% /0%
0,
30% 20%
2% 4% 2% 6% 2% 0%
Muchasveces Frecuentemente  Muy pocas Siempre (en blanco)
veces

Fuente: “Test Valoracion de la Singularidad” aplicado por el investigador

El grafico N° 2 muestra los resultados de la segunda pregunta del ambito

familiar de la valoracion de singularidad.

En el gréfico el 70% de estudiantes del IX ciclo y un 64% de estudiantes del I
ciclo afirman que muy pocas veces se esfuerzan en realizar acciones para

parecerse a sus hermanos (as) u otras personas.

A su vez el 6% de estudiantes del IX ciclo y el 2% de estudiantes del Il ciclo,
sostienen que siempre se esfuerzan en realizar acciones para parecerse a sus

hermanos (as) u otras personas.

La diferencia entre los resultados de ambos ciclos es minima y la contundencia
de las respuestas muestran que las estudiantes a pesar de sentirse
comparadas (Tabla N°1 ambito familiar) por los dem as, afirman su singularidad
no tratandose de asemejar a modelos externos ya sean de familiares u otras

personas.

4.1.2.3. ¢ Percibes qué tus padres te quierental co mo eres?

Datos obtenidos del test “Valoracion de la singularidad” aplicado a las
estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria USAT en el ciclo 2010-
I



TABLA N°3:

Il Ciclo IX Ciclo

Indicadores N° % N° %
Muchas veces 9 16% 3 6%
Frecuentemente 12 21% 9 17%
Muy pocas veces 3 5% 1 2%
Siempre 32 57% 41 76%
Total general 56 100% 54 100%

GRAFICO N°3:
éPercibes que tus padres te quieren tal como eres?
Ml Ciclo mIXCiclo
76%
57%
o 21% 17y
16% 6% 0 5% 504
Muchasveces Frecuentemente Muy pocas veces Siempre

Fuente: “Test Valoracion de la Singularidad” aplicado por el investigador

El grafico N°3 muestra los resultados de la tercer a pregunta del ambito familiar

de la valoracion de singularidad.

En el gréafico el 76% de estudiantes del IX ciclo y 57% de estudiantes del Il ciclo

siempre perciben que sus padres las quieren tal y como son.

A su vez el 5% de estudiantes del IX cicloy el 2% de estudiantes del Il ciclo de
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dicha escuela, consideran que muy pocas veces perciben que sus padres las

guieren tal y como son.

La diferencia entre los resultados de ambos ciclos es minima y evidencian la

percepcion de una actitud favorable de los padres hacia sus hijas, en cuanto

gue favorecen a que dichas estudiantes se valoren tal y como son.
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4.1.2.4. ;Consideras qué para ganarte el carifio de  tus padres debes

realizar acciones extraordinarias?

Datos obtenidos del test “Valoracidon de la singularidad” aplicado a las
estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria USAT en el ciclo 2010-
Il

TABLA N°4.
Il Ciclo IX Ciclo
Indicadores N° % N° %
Muchas veces 18 32% 20 37%
Frecuentemente 10 18% 3 6%
Muy pocas veces 23 41% 30 56%
Siempre 4 7% 1 2%
(en blanco) 1 2% 0 0%
Total general 56 100% 54 100%
GRAFICO N°4:

¢Consideras que para ganarte el carifio de tus padres debes
realizar acciones extraordinarias?

Wl Ciclo mIXCiclo
56%

0 41%
329 37%
18%
0,
6% 7% oy, 2% 0%
||
Muchasveces Frecuentemente Muy pocas veces Siempre (en blanco)

Fuente: “Test Valoracion de la Singularidad” aplicado por el investigador

El grafico N°4 muestra los resultados de la cuarta pregunta del ambito familiar

de la valoracion de la singularidad.
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En el gréafico el 56% de estudiantes del IX ciclo y el 41 % de las estudiantes del
Il ciclo, afirman que muy pocas veces consideran que para ganarse el carifio de

sus padres deban realizar acciones extraordinarias.

A su vez el 37% de estudiantes del I1X ciclo y el 32% de estudiantes del Il ciclo,
consideran que muchas veces para ganarse el carifio de sus padres deben

realizar acciones extraordinarias.

La diferencia entre los resultados de ambos ciclos es minima y evidencian una
valoracion media de la valoracion de su singularidad ya que los resultados se

encuentran divididos, como se puede verificar en la tabla y en el gréfico.

4.1.3. Ambito Social de la Singularidad
4.1.3.1. ¢Te sientes triste si no tienes ropa que  este a la moda?

Datos obtenidos del test “Valoracidon de la singularidad” aplicado a las
estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria USAT en el ciclo 2010-
I

TABLA N°1:
Il Ciclo IX Ciclo
Indicador N° % N° %
Muchas veces 20 36% 17 31%
Frecuentemente 2 4% 1 2%
Muy pocas veces 34 61% 36 67%
Total general 56 100% 54 100%
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GRAFICO N°1:

¢Te sientes triste si no tienes ropa que este a la moda?

m || Ciclo mIXCiclo

67%

Muchas veces Frecuentemente Muy pocas veces

Fuente: “Test Valoracion de la Singularidad” aplicado por el investigador

El grafico N°1 muestra los resultados de la prime ra pregunta del ambito social

de la valoracion de singularidad.

En el grafico el 67% de estudiantes del IX ciclo y el 61% de las estudiantes del
Il ciclo, afirman que muy pocas veces se sienten tristes si no tiene ropa que

este a la moda.

A su vez el 31% de las estudiantes del IX ciclo y el 36% de las estudiantes del
Il ciclo de dicha escuela, afirman que muchas veces se sienten tristes si no

tiene ropa que este a la moda.

La diferencia entre los resultados de ambos ciclos es minima, y evidencian que

dichas estudiantes, no basan su valia personal por agentes externos.

4.1.3.2. ¢Crees qué los medios de comunicacion inf  luyen en tu forma de

pensar?

Datos obtenidos del test “Valoracion de la singularidad” aplicado a las
estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria USAT en el ciclo 2010-
I
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TABLA N°2:
[l Ciclo IX Ciclo
Indicador N° % N° %
Muchas veces 30 54% 27 50%
Frecuentemente 7 13% 3 6%
Muy pocas veces 18 32% 24 44%
Siempre 1 2% 0 0%
Total general 56 100% 54 100%
GRAFICO N°2:

éCrees que los medios de comunicacidn influyen en tu forma de
pensar?

Wl Ciclo mIXCiclo
54% 0
50%
’ 44%
32%

13%

6% 2% 0%

Muchasveces Frecuentemente Muy pocas veces Siempre

Fuente: “Test Valoracion de la Singularidad” aplicado por el investigador

El grafico N°2 muestra los resultados de la segund a pregunta del ambito social
de la valoracion de singularidad.

En el grafico el 50% de estudiantes del 1X ciclo y el 54% de estudiantes del
ciclo sostienen que muchas veces los medios de comunicacion influyen en su

forma de pensar.

A su vez el 44% de estudiantes del 1X ciclo y 32% de estudiantes del Il ciclo de
dicha escuela, sostienen que muy pocas veces los medios de comunicacion

influyen en su forma de pensar.
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La diferencia entre los resultados de ambos ciclos es minima y evidencia un
nivel medio de influencia de los medios de comunicacién en estas joévenes, lo
cual es muy usual en la época en donde este factor bombardea de mensajes a

los televidentes.

4.1.3.3. ¢Mantienes tus convicciones y pensamiento s aunque tus amigos

(as) te consideren diferente?

Datos obtenidos del test “Valoracidon de la singularidad” aplicado a las
estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria USAT en el ciclo 2010-
I

TABLA N°3:
Il Ciclo IV Ciclo
Indicadores N° % N° %
Muchas veces 14 25% 7 13%
Frecuentemente 16 29% 17 31%
Muy pocas veces 1 2% 4 7%
Siempre 25 45% 26 48%
Total general 56 100% 54 100%

GRAFICO N°3:

Fuente:

13%
||

é¢Mantienes tus convicciones y pensamientos aunque tus amigos
(as) te consideren diferente?

Wl Ciclo mIXCiclo

a5y 48%

25% 29% 31%

Muchasveces Frecuentemente Muy pocas veces Siempre

“Test Valoracion de la Singularidad” aplicado por el investigador
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El grafico N°3 muestra los resultados de la tercer a pregunta del ambito social

de la valoracion de la singularidad.

En el gréfico el 48% de estudiantes del IX ciclo y el 45% de los estudiantes
afirman que siempre mantienen sus convicciones y pensamientos aungue sus

amigos (as) las consideren diferentes.

A su vez el 7% de estudiantes del IX ciclo y el 2% de estudiantes del Il ciclo
de dicha escuela muy pocas veces mantienen sus convicciones vy

pensamientos aungue sus amigos (as) las consideren diferentes.

La diferencia entre los resultados de ambos ciclos es minima y evidencia una
valoracion media en este item del aspecto social, ya que la mitad de las
estudiantes en alguna ocasién se ha dejado influenciar por la presion del grupo,

lo cual en cierta medida es normal, por la psicologia propia de la edad.

4.1.3.4. ¢Piensas qué tu manera de vestir, debe re flejar tu manera de ser?

Datos obtenidos del test “Valoracidon de la singularidad” aplicado a las
estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria USAT en el ciclo 2010-
Il

TABLA N°4:
Il Ciclo IX Ciclo
Indicadores N° % N° %
Muchas veces 24 43% 22 41%
Frecuentemente 9 16% 10 19%
Muy pocas veces 10 18% 16 30%
Siempre 13 23% 5 9%
(en blanco) 0 0% 1 2%
Total general 56 100% 54 100%
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GRAFICO N°4:

¢Piensas que tu manera de vestir, debe reflejar tu manera de
ser?

Ml ciclo mIX Ciclo

43% 41%
30%

0,
16% 19% 18% 23%

9%

0% 2%

Muchasveces Frecuentemente Muy pocas veces Siempre (en blanco)

Fuente: “Test Valoracion de la Singularidad” aplicado por el investigador

El grafico N°4 muestra los resultados de la cuarta pregunta del ambito social

de la valoracion de singularidad.

En el grafico se puede apreciar que un 41% de estudiantes del IX ciclo vy el
43% de estudiantes del Il ciclo, afirman que muchas veces su manera de vestir,

debe reflejar su manera de ser.

A su vez el 30% de estudiantes del IX ciclo y el 18% de estudiantes del I
ciclo, afirman que muy pocas veces su manera de vestir, debe reflejar su

manera de ser.

Para entender estos resultados, se tiene que partir del principio de que el
cuerpo en la personas, es el unico medio para poder manifestar su interioridad.
Los resultados muestran que las estudiantes no tienen claro este principio, que
de ser tomando en cuenta, las ayudaria a mostrarse de forma adecuada a

través de su forma de vestir.

4.1.3.5. ¢Piensas qué para ser aceptado (a) enla sociedad debes tener un

“cuerpo ideal” como los que te muestran los medios de comunicacion?
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Datos obtenidos del test “Valoracidon de la singularidad” aplicado a las
estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria USAT en el ciclo 2010-
I

TABLA N°5:
Il Ciclo IX Ciclo
Indicadores N° % N° %
Muchas veces 12 21% 1 2%
Frecuentemente 3 5% 1 2%
Muy pocas veces 41 73% 51 94%
Siempre 0 0% 1 2%
Total general 56 100% 54 100%
GRAFICO N°5:

¢éPiensas que paraser aceptado (a) en la sociedad debes tener un "cuerpo
ideal” como los que muestran los medios de comunicacién?

Wl Ciclo mIXCiclo
94%

21%

J 2% 5% 2% 0% 2%
—
Muchasveces Frecuentemente Muy pocas veces Siempre

Fuente: “Test Valoracion de la Singularidad” aplicado por el investigador

El grafico N°5 muestra los resultados de la quinta pregunta del ambito social

de la valoracion de singularidad.

En el grafico el 94% de estudiantes del IX ciclo y el 73% de estudiantes del Il
ciclo, afirman que muy pocas veces piensan que para ser aceptadas en la
sociedad deben tener un “cuerpo ideal” como los que muestran los medios de

comunicacion.
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A su vez solo el 2% de las estudiantes del IX ciclo de la escuela de enfermeria,
perciben que siempre para ser aceptadas en la sociedad, deben tener un
cuerpo ideal.

Como se puede observar la diferencia entre los resultados de ambos ciclos es
significativa, lo cual muestra que las estudiantes del IX ciclo, son mas seguras
en su ambito social y en sus convicciones respecto a su aspecto fisico, que no

debe ser coaccionado por los medios de comunicacion ni por la sociedad.

4.1.3.6. ¢Debes aparentar otra “forma de ser” que  no es la tuya, para ser

aceptado (a) por los demas?

Datos obtenidos del test “Valoracidon de la singularidad” aplicado a las
estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria USAT en el ciclo 2010-
Il

TABLA N°6:

Il Ciclo IX Ciclo

Indicadores N° % N° %
Siempre 8 14% 6 11%
Frecuentemente 2 4% 2 4%
Muy pocas veces 46 82% 45 83%
Siempre 0 0% 1 2%
Total general 56 100% 54 100%

GRAFICO N%:
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¢Debes aparentar otra "forma de ser” que no es latuya, para
seraceptado (a) por los demas?

H I Ciclo mIXCiclo

82% 83%
14% - 11% 4% 4% 0% 2%
N =
Siempre Frecuentemente Muy pocas veces Siempre

Fuente: “Test Valoracion de la Singularidad” aplicado por el investigador

El grafico N°6 muestra los resultados de la sexta pregunta del ambito social

de la valoracion de singularidad.

En el grafico el 83% de estudiantes del IX ciclo y el 82% de estudiantes del Il
ciclo, sostienen que muy pocas veces deben aparentar otra forma de ser que

no es la suya para ser aceptadas por los demas.

A su vez solo el 2% del Il ciclo de dicha escuela, consideran que deben
aparentar otra forma de ser que no es la suya, para ser aceptados por los

demas.

La diferencia entre los resultados de ambos ciclos es minima, y las respuestas
son muy contundentes, dejando entre ver que, dichas estudiantes se muestran
de forma auténtica ante los demas, aunque las consideren diferentes, lo cual

en sefial de nivel alto de valoracién de la singularidad.

4.1.3.7. ¢Consideras que tus amigos (as) influyen  en tu manera de actuar

y pensar?

Datos obtenidos del test “Valoracion de la singularidad” aplicado a las
estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria USAT en el ciclo 2010-
I

TABLA N°7:

Indicadores Il Ciclo IX Ciclo
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N° % N° %
Muchas veces 34 61% 27 50%
Frecuentemente 3 5% 4 7%
Muy pocas veces 19 34% 20 37%
Siempre 0 0% 1 2%
(en blanco) 0 0% 2 4%
Total general 56 100% 54 100%

GRAFICO N°7:

¢Considertas que tus amigos (as) influyen en tu manera de actuary
pensar?

Wl Ciclo mIXCiclo

61%

0% 2% 0% 4%
I
Muchasveces Frecuentemente Muy pocas veces Siempre (en blanco)

Fuente: “Test Valoracion de la Singularidad” aplicado por el investigador

El grafico N°7 muestra los resultados de la séptima pregunta del ambito social

de la valoracion de singularidad.

En el grafico el 50% de estudiantes del I1X ciclo y el 61% de las estudiantes
afirman, que muchas veces sus amigos influyen en su manera de actuar y

pensar.

A su vez el 37% de estudiantes del IX y el 34% de estudiantes del Il ciclo,
sostienen que muy pocas veces sus amigos influyen en su forma de actuar y

pensar.

La mayoria de los graficos del ambito social de la singularidad, los resultados

son muy dispersos y muestran una influencia media respecto a la sociedad y
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los medios de comunicacion, sobre las estudiantes y la forma como las afecta

en su forma de pensar y mostrarse ante los demas.

Como se dijo en la introduccién los dos factores antes mencionados (sociedad
y medios de comunicacion) son los que mas influyen de forma negativa en la
valoracion de la singularidad de los jovenes que estan consolidando su

personalidad.

4.1.4. Ambito Académico de la Singularidad

4.1.4.1 ¢Consideras que por la competencia académi  ca en la universidad,

estas mas preocupado (a) por tus estudios que pors  er mejor persona?

Datos obtenidos del test “Valoracion de la singularidad” aplicado a las
estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria USAT en el ciclo 2010-
I

TABLA N°1

Il Ciclo IX Ciclo

Indicadores N° % N° %
Muchas veces 24 43% 25 46%
Frecuentemente 19 34% 10 19%
Muy pocas veces 7 13% 13 24%
Siempre 6 11% 6 11%
Total general 56 100% 54 100%

GRAFICO N°1:
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¢Consideras que por la competencia académica en la universidad,
estas mas preocupado (a) por tus estudios que por ser mejor
persona?

Wl Ciclo mIXCiclo

43% 46%
34%

0 24%
19% 13% 11%  11%

Muchasveces Frecuentemente Muy pocas veces Siempre

Fuente: “Test Valoracion de la Singularidad” aplicado por el investigador

El grafico N° 2 muestra los resultados de la primer pregunta del ambito

académico de la valoracion de singularidad.

En el gréfico el 46% de estudiantes del IX ciclo y el 43% de estudiantes del
ciclo afirman que muchas veces por la competencia académica en la USAT,

estan mas preocupadas por sus estudios que por ser mejores personas.

A su vez el 24% de las estudiantes del IX ciclo y el 13% de estudiantes del Il
ciclo afirman que muy pocas veces estdn mas preocupadas por sus estudios

que por ser mejores personas.

El @mbito académico de la singularidad, influye en la valoracion de la misma,
en cuanto que si una persona se valora como Unica y advierte la grandeza de
sus ser personal, mirara su trabajo y estudio como un medio para desarrollar

todas sus potencialidades.

4.1.4.2. ¢Tus estudios universitarios contribuyen e n tu formacion

personal?

Datos obtenidos del test “Valoracidon de la singularidad” aplicado a las
estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria USAT en el ciclo 2010-
I

TABLA N°2:



Il Ciclo IX Ciclo
Indicadores N° % N° %
Muchas veces 6 11% 3 6%
Frecuentemente 19 34% 8 15%
Muy pocas veces 0 0% 1 2%
Siempre 31 55% 42 78%
Total general 56 100% 54 100%

GRAFICO N°2:

Muchas veces

11% 6% . 15%

Frecuentemente

0%

Wl Ciclo mIXCiclo

2%

¢Tus estudios universitarios contribuyen en tu formacion
personal?

55%

Muy pocas veces

78%

Siempre

Fuente: “Test Valoracion de la Singularidad” aplicado por el investigador

El grafico N° 2 muestra los resultados de la segunda pregunta del dmbito

académico de la valoracion de singularidad.
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En el grafico el 78% de estudiantes del IX ciclo y el 55% de estudiantes de |l

ciclo, afirman que siempre sus estudios universitarios contribuyen en su

formacion personal.

A su vez solo el 2% de estudiantes del Il ciclo, de dicha escuela, consideran

que muy pocas veces sus estudios universitarios contribuyen en su formacion

personal.
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Esta diferencia de resultados a favor de las estudiantes del 1X, ciclo muestran
que las estudiantes que estan culminando la carrera de Enfermeria, si
consideran su carrera como un medio de formacién humana, lo cual contribuye

en el desarrollo de todas sus dimensiones personales.

4.1.4.3. ¢Piensas qué por tener calificaciones al tas en tus estudios, eres

mejor persona que tus comparfieros?

Datos obtenidos del test “Valoracidon de la singularidad” aplicado a las
estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria USAT en el ciclo 2010-
I

TABLA N°3:
Il Ciclo IX Ciclo
Indicadores N° % N° %
Muchas veces 13 23% 10 19%
Frecuentemente 3 5% 1 2%
Muy pocas veces 40 71% 42 78%
Siempre 0 0% 1 2%
Total general 56 100% 54 100%
GRAFICO N°3:

¢Piensas qué por tener calificaciones altas en tus estudios, eres mejor
persona que tus compaieros de estudio?

Wl Ciclo mIXCiclo

78%
71%

0,
23% 19%

I

Muchasveces Frecuentemente Muy pocas veces Siempre
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El grafico N° 3 muestra los resultados de la tercera pregunta del ambito

académico de la valoracion de singularidad.

En el gréfico el 78% de estudiantes del IX ciclo y el 71% de estudiantes del
ciclo, sostienen que muy pocas veces piensan que sSon mejores que Sus

comparieras de estudios por tener calificaciones altas.

A su vez el 19% de estudiantes del IX ciclo y el 23% de estudiantes del Il ciclo
de dicha escuela, consideran que muchas veces sienten que son mejores que

sus compairieras de estudios por tener altas calificaciones.

Estos resultados evidencian porcentajes similares entre ambos ciclos y
muestran que las estudiantes no basan su valoracién personal en relacion a

una nota o calificativo.

4.1.4.4. ¢;Piensas qué por tener calificaciones alta s en tus estudios, eres

mejor persona que tus comparfieros?

Datos obtenidos del test “Valoracidbn de la singularidad” aplicado a las
estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria USAT en el ciclo 2010-
Il

TABLA N°4:

Il Ciclo IX Ciclo

Indicadores N° % N° %
Muchas veces 22 39% 22 41%
Frecuentemente 1 2% 3 6%
Muy pocas veces 29 52% 27 50%
Siempre 4 7% 2 4%
Total general 56 100% 54 100%

GRAFICO N°4:
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¢Consideras a tu carrera profesional sélo como un medio para
conseguir dinero?

Wl Ciclo mIXCiclo

52% 50%
39y 41%

2% 6% 7% 4%
I
Muchasveces Frecuentemente Muy pocas veces Siempre

El grafico N° 4 muestra los resultados de la cuarta pregunta del ambito

académico de la valoracion de singularidad.

En el grafico el 50% de estudiantes del IX ciclo y el 52% de estudiantes del Il
ciclo sostienen que muy pocas veces consideran su carrera profesional sélo

como un medio para conseguir dinero.

A su vez el 41% de estudiantes del IX ciclo y el 39% de estudiantes del I ciclo,
de dicha escuela, muchas veces consideran su carrera profesional como un

medio para conseguir dinero.

Estos resultados muestran una valoracion media de la singularidad en el
ambito académico, ya que una carrera profesional debe tener un fin
trascendente y no solo un fin econdmico, que vendra como consecuencia de lo

primero.

4.1.4.5. ¢Piensas qué por tener calificaciones alta s en tus estudios, eres

mejor persona que tus comparfieros?

Datos obtenidos del test “Valoracidon de la singularidad” aplicado a las
estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria USAT en el ciclo 2010-
Il

TABLA N°5:



Il Ciclo IX Ciclo
Indicadores N° % N° %
Muchas veces 4 7% 3 6%
Frecuentemente 11 20% 13 24%
Muy pocas veces 4 7% 1 2%
Siempre 37 66% 36 67%
(en blanco) 0 0% 1 2%
Total general 56 100% 54 100%

GRAFICO N°5:

Consideras que el fin tltimo de tu formacién es desarrollar al maximo tus
potencialidades?

M|l Ciclo mIXCiclo

66% 67%

20y, 24%

0, 0,

7% 6% T 0y, 0% 2%
I

Muchasveces Frecuentemente Muy pocas veces Siempre (en blanco)

El grafico N° 5 muestra los resultados de la quinta pregunta del ambito

académico de la valoracion de singularidad.

En el grafico el 67% de estudiantes del 1X ciclo y el 66% de estudiantes del
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ciclo, afirman que siempre consideran que el fin dltimo de su formacién es

desarrollar al maximo sus potencialidades.

A su vez el 2% de estudiantes del IX ciclo y el 7% de estudiantes del 1l ciclo,

de dicha escuela, que muy pocas veces consideran que el fin Ultimo de su

formacion sea desarrollar al maximo sus potencialidades.
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La diferencia entre los resultados de ambos ciclos es minima y evidencia, que
cuando se les pregunta de forma directa a las estudiantes sobre el sentido
trascendente sobre su carrera, responden favorablemente, al contrario de las

respuestas de la tabla N°4 del ambito académico.

4.1.4.6. ¢Piensas qué por tener calificaciones alta s en tus estudios, eres

mejor persona que tus comparfieros?

Datos obtenidos del test “Valoracidon de la singularidad” aplicado a las
estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria USAT en el ciclo 2010-
Il

TABLA N°6:
Il Ciclo IX Ciclo
Indicadores N° % N° %
Muchas veces 7 13% 3 6%
Frecuentemente 1 2% 1 2%
Muy pocas veces 47 84% 50 93%
Siempre 1 2% 0 0%
Total general 56 100% 54 100%
GRAFICO N°6:
¢Piensas que teniendo mas riqueza material seras mejor persona?
Wl Ciclo mIXCiclo
93%
84%
13%
L 6% 2% 2% 2% 0%
Muchasveces Frecuentemente Muy pocas veces Siempre
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El grafico N° 6 muestra los resultados de la sexta pregunta del ambito

académico de la valoracion de singularidad.

En el grafico el 93% de estudiantes del 1X ciclo y el 84% de estudiantes del
ciclo, sostienen que muy pocas veces piensan que por tener mas riqueza

material son mejores personas.

A su vez el 2% de ambos ciclos consideran que si tienen mas riqueza material

serian mejores personas.

En este grafico se muestra de forma contundente, como las estudiantes de
ambos ciclos consideran que su valoracion no depende de objetos materiales o

de la posicién econémica.

4.2. Discusion: Analisis por Objetivos

4.2.1. Nivel de valoracién de la singularidad de la s estudiantes del Il ciclo
de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Catdl ica Santo Toribio de
Mogrovejo, Chiclayo 2010- I

Los resultados arrojados por el test “Valoracién de la Singularidad”, muestran
segun las categorias empleadas por el investigador, un 92% de Estudiantes

gue se encuentran en un nivel muy alto de la valoracién de su singularidad.

Como se puede apreciar en la siguiente tabla:

Categorias Rangos F1 %
Bajo 0-22 0 0%
Medio 22- 44 0 0%
Alto 44- 66 7 8%
Muy Alto 66- 88 81 92%
Total 88 100%
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Este resultado es sorprendente para estudiantes que oscilan en una edad de
17 a 20 afios, por las caracteristicas propias de su edad. Ya que segun las
etapas del desarrollo, son jévenes que recién estan consolidando su identidad

y por tanto su singularidad (Jiménez, s.f).

En consecuencia la explicacion de estos resultados debe encontrarse en la
formacion recibida y la vocacion profesional de servicio a la que han optado
estas estudiantes, claro estd, sin descartar factores familiares y de educacién
basica regular, ya que se presume que estas estudiantes provengan de
colegios en los cuales hayan recibida una buena formacion humana y
académica. Pero en este analisis no se detendra en este ultimo factor porque

escapa al alcance de esta investigacion.

Lo que si se puede inferir es que la corta formacion (1 afios) recibida en la
universidad ha influido de forma favorable en el nivel de la valoracion de su
singularidad, como lo afirma un 55% de las estudiantes (tabla n°2 del ambito

académico de la singularidad).

A su vez la vocacion de servicio a la que han optado también hace que las
estudiantes tengan una percepcion mas humana de la persona, ya que al estar
en contacto con pacientes en sus practicas pre- profesionales iniciadas en el Il
ciclo en la asignatura de “Cuidados Fundamentales de Enfermeria”, desarrolla
en ellas una actitud de entrega a los demas, lo cual redunda en beneficio
propio (mayor madurez) y en una auténtica valoracion personal. (Plan de
Estudios USAT, 2006)

Este salir de si mismos y entregarse a los demas, hace que la persona
enriquezca su ser, y advierta en si mismo potencialidades que debe desarrollar
a favor del otro. Todo esto no se puede realizar, sino es en la medida en que la
persona se valore y ame como ser singular y trate a los demas de la misma
manera. (Melendo, 2001)

A su vez la familia también juega un factor muy importante en el alto nivel de
valoracion de la singularidad de las estudiantes del Il ciclo, ya que segin su
percepcion el 57% de las estudiantes percibe que sus padres siempre las

quieren tal y como son.
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Este resultado es muy esclarecedor, en la medida que manifiesta que la
formacion recibida por sus padres y sobre todo el amor incondicional que han
percibida de ellos, hace que estas estudiantes, tengan bases solidas para
sentirse y valorarse como seres Unico que no admiten cotejo con otras

personas.

4.2.2. Nivel de valoracion de la singularidad de la s estudiantes del IX ciclo
de la Escuela de Enfermeria de la Universidad Catél ica Santo Toribio de

Mogrovejo, Chiclayo 2010- I

Los resultados arrojados por el test “Valoracion de la Singularidad”, muestran
segun las categorias empleadas por el investigador, un 98% de estudiantes
gue se encuentran en un nivel muy alto de la valoracién de su singularidad y

s6lo un 2% de estudiantes que se encuentran en nivel alto.

Como se puede apreciar en la siguiente tabla:

Categorias Rango fl %
Bajo 0-22 0 0%
Medio 22-44 0 0%
Alto 44-66 2 2%
Muy alto 66-88 86 98%
Total 88 100%
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Estos resultados muestran un nivel muy alto de la valoracion de la
singularidad, que puede ser justificado por la edad en que se encuentran
dichas estudiantes, es decir entre 20 aflos en adelante.

Segun las etapas del desarrollo, estas estudiantes estan entrando en la etapa
adulta y poseen una identidad lograda, y esto se puede evidenciar en los

resultados encontrados en esta investigacion. (Jiménez, s.f.)

A su vez, al igual que las estudiantes del Il ciclo, el factor de formacion
profesional, puede que tenga una alta influencia en estos resultados; ya que
estas estudiantes segin su plan de estudios (2006, USAT) han cursado
asignaturas de filosofia y antropologia. Estos cursos hace que tengan una
vision auténtica de la persona y se descubran como seres singulares llamados

a un fin trascendente.

También se puede encontrar el origen de estos resultados en la vocacion de
servicio, de estas estudiantes que como se menciond en el caso de las
jovenes del Il ciclo, es un factor muy importante ya que hace que desarrollen
actitudes de entrega a los demas que redunda en beneficio de su mayor

valoracion personal.

4.2.3. Comparacion de Resultados entre estudiantes del 1l y IX ciclo de la
Escuela de Enfermeria, USAT 2010- II

En el presente grafico se puede observar que las estudiantes de ambos ciclos
de la Escuela de Enfermeria se encuentran en un nivel muy alto de la

valoracion de su singularidad.

La pequefa diferencia a favor de las estudiantes del IX ciclo con un 98%, se
debe a la mayor edad y formacién recibida por las estudiantes, como se explicé

anteriormente.
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Comparacion de Resultados
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0%
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A su vez la poca diferencia de los resultados entre ambos ciclos, puede
deberse a la fuerte identidad que tienen estas estudiantes con respecto a su
carrera y el alto sentido que su especialidad le da al ser humano, en cuanto
que debe ser tratado de forma particular en sus tratamientos y procedimientos,

propios de la practica de enfermeria.

Esta formacion es asumida por ellas mismas y se manifiesta en los resultados

arrojados por el test de “Valoracion de la singularidad”
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CONCLUSIONES

El 92% de las estudiantes del Il ciclo de la Escuela de Enfermeria de la
Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo, Chiclayo 2010-1l; se
encuentran en nivel muy alto de la valoracion de su singularidad y el 8%

se encuentra en un nivel alto de la valoracion de dicha variable.

El 98% de las estudiantes del IX ciclo de la Escuela de Enfermeria de
la Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo, Chiclayo- II; se
encuentra en un nivel muy alto de la valoracién de su singularidad y el

2% se encuentra en un nivel alto de la valoracion de dicha variable.

En referencia a la comparacién del nivel de valoracion de la singularidad
de las estudiantes del Il y IX ciclo de la Escuela de Enfermeria de la
Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo, Chiclayo 2010- Il. La
diferencia de resultados es minima (6% en el nivel muy alto y alto) y a
favor de las estudiantes del IX ciclo, lo cual tiene como causa la edad de
de las estudiantes y su entrada en la vida adulta, que hace de ellas unas

personas mas maduras y con una valoracion mas adecuada de si.
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RECOMENDACIONES

Se deberia realizar un estudio diagndéstico acerca de la valoracion de la
singularidad en todas las escuelas de Universidad Catélica Santo Toribio
de Mogrovejo, con la finalidad de comparar el nivel de valoracién de esta
variable al inicio y al término de la formacion profesional de los
estudiantes, para tener resultados cuantificados de la manera en como

la formacion recibida en la universidad, influye en dicha variable.

A su vez deberian realizarse mas investigaciones de tipo teorico que
puedan profundizar en la singularidad de la persona, ya que este es un
tema muy importante en el campo educativo, sobre todo hoy en dia, en

gue se promueve la educacién personalizada.

Ademas de investigaciones de tipo teorico, se deberian realizar
investigaciones de tipo aplicativo, para ofrecer alternativas de solucion,
en aquellos estudiantes que no tengan resultados positivos, respecto a

la valoracion de su singularidad.
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ANEXOS

UNIVERSIDAD CATOLICA FACULTAD DE HUMANIDADES

SANTO TORIBIO DE MOGROYEJO

ESCUELA DE EDUCACION

TEST DE VALORACION DE LA SINGULARIDAD

Sexo: ....... Edad: ... ...... Carrera: cocooveeeeeeeneenen, .

OBJETIVO: Recoger informacion valida sobre “La valoracion de la
singularidad personal” de los estudiantes de la Escuela de Educacion de la
Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo 2010- Il

INSTRUCCIONES:

Lee con atencion las siguientes interrogantes y marca con una “X”, de
acuerdo a tu modo de pensar y vivir, en una de las alternativas que se te
presenta.

Esta encuesta es anonima. Toda respuesta es valida, solo queremos
que seas sincero(a) para tener un conocimiento lo mas objetivo de tu
valoracién de la singularidad personal.

[l DESARROLLO
N° items Muy Muchas | Frecuen | Siempre
pocas Veces | temente
veces
1 Te sientes satisfecho (a) con tu “forma de ser”
(pensar y actuar)
2 Consideras que por la competencia
académica en la universidad, estds mas
preocupado por tus estudios que por ser
mejor persona.
3 Te sientes triste si no tienes ropa que este a
la moda
4 Te comparas con los demas.
5 Consideras que tu valoracion personal
depende Unicamente de lo que los demas
piensen de ti.
6 Crees que los medios de comunicacién

influyen en tu forma de pensar.
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N° items Muy Muchas | Frecuen | Siempre
pocas Veces | temente
veces

7 Tus estudios universitarios contribuyen en tu
formacion personal.

8 Percibes que tus padres te comparan con tus
hermanos u otra persona.

9 Te esfuerzas en realizar acciones para
parecerte a tus hermanos u otra persona.

10 | Mantienes tus convicciones y pensamientos
aunque tus amigos (as) te consideren
diferente.

11 | Te sientes triste porque otras personas son
mejores que tu.

12 | Piensas que tu manera de vestir, debe reflejar
tu manera de ser.

13 | Piensas que para ser aceptado (a) en la
sociedad debes tener un “cuerpo ideal” como
los que muestran los medios de
comunicacion.

14 | Percibes que tus padres te quieren tal como
eres.

15 | Debes aparentar otra “forma de ser” que no
es la tuya, para ser aceptado (a) por los
demas.

16 | Piensas que por tener calificaciones altas en
tus estudios, eres mejor persona que tus
comparnieros de estudio.

17 | Consideras que para ganarte el carifio de tus
padres debes realizar acciones
extraordinarias

18 | Consideras que tus amigos (as) influyen en tu
manera de actuar y pensar

19 | Consideras a tu carrera profesional s6lo como
un medio para conseguir dinero.

20 | Te sientes satisfecho (a) con tu aspecto fisico

21 | Consideras que el fin dltimo de tu formacién
es desarrollar al maximo tus potencialidades.

22 | Piensas que teniendo mas riqueza material

seras mejor persona.
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