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Resumen 

 

La estética se ha convertido en una parte importante de la vida de las personas; un factor muy 

extendido en este sentido es la sonrisa, ya que juega un papel crucial en la apariencia y la 

autoestima. El popósito del presente trabajo de investigación fue determinar la influencia del 

patrón facial con diferentes niveles de exposición gingival en  la percepción de la estética de la 

sonrisa, evaluada por estudiantes, personas comunes y odontólogos. Esta investigación es 

analítica y transversal; la poblacion está constituida por 147 estudiantes de odontología de la 

USAT, 104 odontólogos que ejercen actividades clínicas en el Centro Especializado en 

Formación Odontológica (CEFO-USAT) y 264 pacientes atendidos en CEFO-USAT en el año 

2023. Se utilizó fotografías de dos mujeres con diferentes tipos de patrones faciales, las cuales 

fueron importadas en el programa Adobe Photoshop 6.0  para modificar el nivel de exposición 

gingival (gradualmente en 1mm, de 0 a 3mm) en ambas modelos. Mediante un sistema de escala 

de Likert se calificó la estética eligiendo entre los números de 1 al 5, que van desde muy 

desagradable, hasta muy agradable, respectivamente. Finalmente, la encuesta se realizó de 

manera presencial; a los estudiantes y a los odontólogos y pacientes. Al completar las 515 

encuestas se elaboró la matriz de datos en el Excel y se codificaron las respuestas. Se utilizó 

Kruskal-Wallis para la comparación entre grupos y Spearman para la comparación respecto al 

grupo etario. Se consideró un nivel de significancia del 5%. 

 

Palabras Claves: Sonrisa, Percepción, Estética dental 
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Abstract 

 

Aesthetics have become an important part of people's lives; A widespread factor in this regard 

is the smile, as it plays a crucial role in appearance and self-esteem. The aim of this research 

work was to determine the influence of facial pattern with different levels of gingival exposure 

on the perception of smile aesthetics, as evaluated by students, ordinary people and dentists. 

This research is analytical and cross-sectional; the population is made up of 147 dentistry 

students from USAT, 104 dentists who practice clinical activities at the Specialized Center for 

Dental Training (CEFO-USAT) and 264 patients treated at CEFO-USAT in 2023. Photographs   

of two women with different types of facial patterns were imported, which were imported into 

Adobe Photoshop 6.0 to modify the level of gingival exposure (gradually by 1mm, from 0 to 

3mm) in both models. Using a Likert scale system, the aesthetics were rated by choosing 

between the numbers of 1 to 5, ranging from very unpleasant to very pleasant, respectively. 

Finally, the survey was conducted in person; to students and to dentists and patients. Upon 

completion of the 515 surveys, the data matrix was elaborated in Excel and the responses were 

coded. Kruskal-Wallis was used for the comparison between groups and Spearman for the 

comparison with the age group. A significance level of 5% was considered. 

 

Keywords: Smile, Perception, Esthetics dental. 
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