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Resumen

El apifiamiento es un problema frecuente en denticion mixta debido al recambio dentario,
falta de espacio, habitos parafuncionales, entre otros. El objetivo del presente estudio fue comparar
los conocimientos y practicas entre ortodoncistas, odontopediatras y cirujanos dentistas sobre el
tratamiento del apifiamiento dentario en denticion mixta.

Se encuesto a 416 profesionales divididos en 207 cirujanos dentistas, 77 odontopediatras y
132 ortodoncistas. Se realizO una encuesta virtual de 21 preguntas, con un instrumento con
caracteristicas adecuadas de validez y confiabilidad. Se utilizé la prueba Chi Cuadrado con un nivel

de confianza del 95%.

En cuanto al nivel de conocimientos, existieron diferencias significativas entre
ortodoncistas, odontopediatras y cirujanos dentistas (p=0.002). En la opinion de los tres grupos de
profesionales sobre sus practicas, no hubo diferencias en lo que respecta al mejor momento para
iniciar tratamiento (p=0.108), técnica utilizada para realizar stripping dental (p=0.087), aspecto
tomado en cuenta para iniciar tratamiento (p=0.889), tratamiento utilizado con mayor frecuencia
frente al apifiamiento (p=0.712) y el tipo de aparatologia considerada la més efectiva en apifiamiento
(p=0.151).

Se observo significativamente un mayor nivel conocimientos sobre el tratamiento de apifiamiento
dental en odontopediatras, comparado con ortodoncistas y cirujanos dentistas. Se reportaron
practicas similares entre los tres grupos de profesionales con respecto al tratamiento del apifiamiento

en denticidon mixta.

Palabras Clave: Apifiamiento, denticion mixta, dentista, dentista pediatra, ortodoncista.



Abstract
Crowding is a common problem in mixed dentition due to tooth replacement, lack of space,
parafunctional habits, among others. The objective of the present study was to compare the
knowledge and practices between orthodontists, pediatric dentists and dental surgeons regarding

the treatment of dental crowding in mixed dentition.

416 professionals were surveyed, divided into 207 dental surgeons, 77 pediatric dentists and 132
orthodontists. A virtual survey of 21 questions was carried out, with an instrument with adequate
validity and reliability characteristics. The Chi Square test was used with a confidence level of
95%.

Regarding the level of knowledge, there were significant differences between orthodontists,
pediatric dentists and dental surgeons (p=0.002). In the opinion of the three groups of professionals
about their practices, there were no differences regarding the best time to start treatment (p=0.108),
technique used to perform dental stripping (p=0.087), aspect taken into account to start treatment
(p=0.889), treatment used most frequently against crowding (p=0.712) and the type of appliance
considered the most effective in crowding (p=0.151).

A significantly higher level of knowledge about the treatment of dental crowding was observed in
pediatric dentists, compared to orthodontists and dental surgeons. Similar practices were reported
among the three groups of professionals regarding the treatment of crowding in mixed dentition.

Keywords: Crowding, mixed dentition, dentist, pediatric dentistry, orthodontist.



