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Resumen

Objetivo: Determinar el comportamiento del Control de Crecimiento y Desarrollo en nifios
nacidos en un centro de salud de Chiclayo periodo 2020-2022. Método: Estudio cuantitativo,
disefio no experimental, descriptivo, transversal y retrospectivo, se basoé en los criterios de rigor
cientifico: validez, objetividad y los principios éticos. La poblacion estuvo constituida por 311
historias clinicas de nifios nacidos en los afios 2020, 2021 y 2022 del Centro de Salud José
Leonardo Ortiz, siendo la muestra final de 173 historias clinicas y se obtuvo mediante el
muestreo no probabilistico por conveniencia. Se utilizd6 como instrumento una ficha de
recoleccion segun la Norma Técnica para el Control del Nifio, que recogid ciertas
caracteristicas: datos generales sobre el nifio, madre y padre; nimero de controles de
crecimiento y desarrollo; condicién de crecimiento y estado nutricional; y el diagnostico del
desarrollo Psicomotor. EI procesamiento y analisis de la informacién se realizd en hojas de
Excel 2016 y en el programa estadistico SPSS version 22 a través de frecuencias absolutas y
relativas. Resultados: El 58.3% de recién nacidos tuvieron 4 controles, el 37,8% de los nifios
tienen condicion de crecimiento adecuado y el 36,9% obtuvo un desarrollo psicomotor normal.
Conclusiones: La mitad de los recién nacidos, menos de la octava parte de los nifios menores
de 1 afio y muy pocos nifios de 1 afio tienen los controles recomendados segun edad, la cifra es
preocupante porque puede repercutir en la deteccion temprana de alteraciones o trastornos tanto

en el crecimiento como en el desarrollo.

Palabras claves: Crecimiento (D006128), Crecimiento y desarrollo (D048788), desarrollo
humano (D006803), desarrollo infantil (D002657), lactante (D007223)



Abstract

Objective: Determine the behavior of Growth and Development Control in children born in a
health center in Chiclayo period 2020-2022. Method: Quantitative study, non-experimental,
descriptive, cross-sectional and retrospective design, was based on the rigor criteria scientific:
validity, objectivity and ethical principles. The population was made up of 311 medical records
of children born in the years 2020, 2021 and 2022 from the José Health Center Leonardo Ortiz,
being the final sample of 173 medical records and was obtained through the non-probabilistic
convenience sampling. A collection form was used as an instrument according to the Technical
Standard for Child Control, which collected certain characteristics: general data about the child,
mother and father; number of controls growth and development; growth condition and
nutritional status; and the diagnosis of Psychomotor development. The processing and analysis
of the information was carried out in Excel 2016 sheets and in the statistical program SPSS
version 22 through absolute and relative frequencies. Results: 58.3% of newborns had 4
controls, 37.8% of children had adequate growth conditions and 36.9% obtained normal
psychomotor development. Conclusions: Half of newborns, less than an eighth of children
under 1 year of age and very few 1-year-old children have the recommended controls according
to age, the figure is worrying because it can have an impact on the early detection of alterations

or disorders both in growth and development.

Keywords: Growth (D006128), Growth and development (D048788), human development
(D006803), child development (D002657), infant (D007223)



