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Resumen

El simple hecho de estar expuestos a la violencia en los diferentes contextos en que se
desenvuelve el estudiante adolescente ya sea como victima u observador puede llegar amoldear
su personalidad, lo que conlleva a causar dafio fisico y psicolédgico. El presente estudio tiene
como objetivo identificar la relacion entre la exposicion a la violencia y los rasgos de
personalidad en estudiantes de una institucion educativa publica de Chiclayo. La investigacion
tiene una muestra de 125 estudiantes del 3er y 4to grado de secundaria. Esta se desarroll6
mediante un disefio de tipo no experimental, transversal y correlacional utilizando dos
instrumentos para medir ambas variables: El cuestionario CEV adaptado al contexto peruano
por Moreano (2018) y el Inventario EPI de Eysenck estandarizado al contexto peruano por
Valera (2016). Los resultados indican que existe una relacion significativa entre la exposicién
a la violencia y los rasgos de personalidad en estudiantes de nivel secundario.

Palabras clave. Exposicién, Violencia, Victima, Rasgos, Temperamento, Estudiantes.



Abstract

The simple fact of being exposed to violence in the different contexts in which the adolescent
student develops, whether as a victim or observer, can mold his or her personality, which leads
to physical and psychological harm. The present study will aim to identify the relationship
between exposure to violence and personality traits in students of a public educational
institution in Chiclayo. The research will have a sample of N students in the 3rd and 4th grades
of secondary school. It will be developed through a non-experimental, cross-sectional and
correlational design using two instruments to measure both variables. The CEV questionnaire
adapted to the Peruvian context by Moreano (2018) and the Eysenck EPI Inventory
standardized to the Peruvian context by Valera (2016). The results could indicate that there is
a significant relationship between exposure to violence and personality traits in high school
students.

Keywords: Exposure, Violence, Victim, Traits, Temperament, Students.



Introduccion

Actualmente, lasociedad desde edades tempranas esta expuesta a la violencia causando
incertidumbre en los diferentes contextos en los que frecuenta (Suarez et al., 2018).
Lamentablemente, la violencia es aprendida y se encuentra inmersa de generacion en
generacion teniendo como muestra los comportamientos violentos dentro del entorno familiar
y cultural (Alonso & Castellanos, 2006). Durante las edades tempranas del desarrollo, los
padres inculcan a los hijos a pensar que la violencia se origina en los espacios publicos, cuando
realmente la mayor parte de hechos violentos ocurren en contextos privados y con personas
semejantes, la cual se ve influenciada por los medios de comunicacion, quienes destacan, que
los hechos agresivos son propios de actos delictivos. Sin embargo, estadisticamente, estos
hechos contraen un problema menor en comparacién con la violencia doméstica (Carmona,
1999).

En relacion a lo mencionado, Suérez et al. (2018) sefiala que es casi seguro, que los
hijos que conviven en ambientes con actitudes rigidas, autoritarias y agresivas, se mostraran
timidos, inseguros, retraidos o por el contrario, agresivos y rebeldes. Asi mismo, el Fondo de
Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2018) plantea que cuando el medio familiar se
torna violento y existen disputas entre los integrantes, puede ser un factor para que el sujeto
esté expuesto a presentar problemas de conducta, bajo rendimiento escolar, poco desarrollo
emocional y probablemente manifieste a través de los afios conductas agresivas con sus
descendientes. Ademas, ya sea victima o testigo puede generar conductas de riesgo, abuso de
sustancias y conductas sexuales. Asi como, pueden existir problemas en la salud mental,
aislamiento, depresion, ansiedad e intento de suicidio (Salas, 2017).

Estadisticas indican que hay alrededor de 300 millones de menores a nivel mundial
quienes han recibido una ensefianza violenta por sus protectores, entre ellos 250 millones han
sufrido agresiones fisicas y, 176 millones de menores son expuestos a vivenciar la violencia
hacia su progenitora (UNICEF, 2017). Afiadiendo, que las escenas de violencia no so6lo estan
presentes por maltrato familiar, también pueden ser originadas por series, peliculas y juegos
en linea, lo cuales llegaron a reforzar las acciones violentas en la persona (Leon, 2018).

Como se puede entender, la exposicion a la violencia se muestra en diferentes
contextos, en una gama de situaciones y con diferentes modalidades, como violencia directa
o indirecta que diariamente experimenta el infante en la comunidad, el hogar, la television y
en el colegio (Anderson et al., 2003). Diferentes investigaciones reportan la violencia hacia

un genero o entre las familias, sin embargo, dejan de lado el interés hacia menores y



adolescentes quienes mayormente experimentan los actos violentos, debido a que influyen
negativamente en su conducta (Margolin & Gordis, 2000). Segun la encuesta Nacional de
Relaciones Sociales del Peru (Instituto Nacional de Estadistica e informatica [INEI], 2016) el
80 % de adolescentes y los nifios estan propensos a vivenciar diferentes tipos de violencia
siendo victimas u espectadores.

Como se puede entender, el ambiente familiar, las relaciones interpersonales y la
exposicion a la violencia repercuten en la personalidad del adolescente. Ante ello, Eysenck
indica que la personalidad esta constituida por disposiciones o por tendencia a actuar en un
determinado momento, asi como conductas que ha observado en su entorno. Para Eysenck,
1987, como se cita en Schmidt et al., (2010) la personalidad esta compuesta por factores como
el caracter, temperamento, intelecto y fisico, que se consideran mas o menos estables y
duraderos lo cual va a determinar la adaptacion unica del individuo hacia su medio. Basandose
en lateoria de Eysenck, la personalidad no estaria s6lo conformada por los factores biolégicos,
sino que también le otorgan gran importancia a los patrones de conducta que durante su
desarrollo se van modificando en base a la genética desde el nacimiento.

Afadido a ello, Mori (2002) indica que el ambiente en donde se desarrolla el
adolescente y la presencia de actos violentos por los padres, tienen un impacto en la formacion
de la personalidad. Asi mismo, si se encuentra en una situacion de violencia directa, el
individuo podréa responder a tal evento de acuerdo con la personalidad que va desarrollando,
mediante la huida, defensa o, por lo contrario, quedandose inactivo (Mazariegos, 2014). Por
su parte, Jara (2013) manifiesta que los factores de personalidad como la introversién, podrian
controlar la conducta violenta y por el contrario, la impulsividad junto a precedentes de actos
violentos en la familia y algunas tendencias psicopaticas estarian generando el incremento de
la conducta violenta.

Por tal motivo se formula la siguiente pregunta ¢ Cual es la relacion entre la exposicion
a la violencia y rasgos de personalidad en estudiantes de educacion secundaria de una
institucién educativa pablica de Chiclayo, 2022? Como hipoétesis H1: La relacion es
significativa entre la exposicion a la violencia y los rasgos de personalidad en estudiantes de
educacion secundaria de una institucién educativa publica, Chiclayo 2022; y la hipétesis nula
Ho: No existe relacion significativa entre la exposicion a la violencia y los rasgos de
personalidad en estudiantes de educacion secundaria de una institucion educativa publica,
Chiclayo 2022.

Ante ello se tiene como objetivo general, Determinar la relacion entre la exposicion a
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laviolenciay rasgos de personalidad en estudiantes de educacion secundaria de una institucion
educativa publica, Chiclayo 2022. Como objetivos especificos, identificar los niveles de
exposicion a la violencia en estudiantes de educacion secundaria de una institucion educativa
publica, Chiclayo 2022. Asi como, identificar la proporcion de los rasgos de personalidad en
estudiantes de educacidn secundaria de una institucion educativa publica, Chiclayo 2022.
Ademas, Establecer la relacion entre las dimensiones de la exposicion a la violencia y la
dimensidn extroversion-introversion de los rasgos de personalidad en estudiantes de educacion
secundaria de una institucion educativa publica, Chiclayo 2022 y por consiguiente, Establecer
la relacion entre las dimensiones de la exposicion a la violencia y la dimension Neuroticismo-
estabilidad emocional de los rasgos de personalidad en estudiantes de educacion secundaria de
una institucion educativa pablica, Chiclayo 2022.

Ahora bien, se plantea la presente investigacion, con la finalidad de enriquecer el
conocimiento de la temética elegida en la medida que existen pocas investigaciones acerca de
la exposicion a la violencia y rasgos de personalidad en estudiantes en la region Lambayeque.
Por ahora, la mayor parte de investigaciones se relacionan con la violencia hacia la mujer o
intrafamiliar, dejando de lado a los adolescentes quienes son afectados de violencia muy
recurrente.

Por otro lado, debido a que los estudios revisados se han centrado en la exposicion a
la violencia en un contexto en particular, es que se propone la investigacién con adolescentes
expuestos a violencia fisica, verbal y amenazas en los diferentes contextos: institucion
educativa, hogar, television y comunidad. En este sentido, es relevante este estudio porque se
centra en el espectador, mas que en la violencia activa o directa.

A partir de ello, se espera que haya mayor atencion en temas de violencia y asi puedan
generar o incrementar los programas de promocidn y prevencion en las instituciones y en las
comunidades. Asi mismo, se brinda conocimiento sobre el vinculo entre exposicion a la
violenciay rasgos de personalidad, y ante ello, aportar nuevos datos de la relacién entre ambas

variables para posteriormente intervenir en los estudiantes.

Revisidn de Literatura Antecedentes Antecedentes Nacionales.

Franco y Fernandez (2018) con el objetivo de identificar el nexo entre la exposicién a
la violencia intrafamiliar y la conducta agresiva, realizaron una investigacion titulada
Exposicion a Violencia Intrafamiliar y Conducta Agresiva en adolescentes del 4to y 5to afio
de secundaria de la Institucion Educativa Manuel Scorza Torres 7039 Chorrillos-Lima 2018.

Se trabaj6 con un disefio correlacional, cuantitativo y de corte transversal, en una muestra
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conformada por 98 alumnos de secundaria, empleando dos instrumentos de tipo Likert para
evaluar las variables. Ambos dieron como resultado que un 64.3% de adolescentes estaban
expuestos a la violencia intrafamiliar y es la dimension de violencia entre padres la que
mantiene un porcentaje mayor de 67.3%. Ademas, el 58.2 % presenta una conducta altamente

agresiva, por ende, se concluye que existe una relacion significativa entre las variables.

Por su parte, Malca (2018) realizé una investigacion con la finalidad de establecer la
relacion entre los rasgos de personalidad y la conducta antisocial. Conformado por 302
estudiantes de 14 y 16 afios de instituciones estatales de Lima. Fue un estudio descriptivo,
correlacional y comparativo. Para lo cual, se utilizaron 2 instrumentos, el cuestionario de
personalidad de Eysenck, estandarizado por Valera y el de conductas antisociales de Otero
adaptado por Tomas. Los resultados demuestran que si hay vinculacién entre los rasgos de

personalidad y la conducta antisocial.

Leon (2018) ejecutd una investigacion sobre los Rasgos de Personalidad y Conducta
Antisocial en alumnos de 4to y 5to de secundaria de dos escuelas estatales de Lima, con la
finalidad de conocer si los rasgos de personalidad se asocian a la conducta antisocial. La
poblacion estuvo constituida por 302 estudiantes, hombres y mujeres procedentes de dos
centros educativos. Las edades varian entre 14 y 16 afios. Para ello, se utilizaron los siguientes
instrumentos, la encuesta sociodemogréafica, el Cuestionario de personalidad adaptado por
Varela y el Cuestionario de conductas antisociales adaptado por Tomas. La investigacion de
tipo descriptivo, correlacional y comparativo demostrd una correlacion altamente significativa

entre ambas variables (p<0,01).
Antecedentes Internacionales.

Gallegos-Guajardo et al., (2016) realizaron una investigacion de disefio transversal,
descriptivo correlacional, con el fin de estudiar el vinculo entre el funcionamiento familiar y
la exposicion a la violencia en 133 adolescentes mexicanos de 15y 19 afios. Se utilizaron dos
cuestionarios, el primero fue de Rivero y colaboradores para evaluar la cohesion y adaptacion
familiar y junto a ello el cuestionario de exposicién a la violencia de Orue y Calvete. Se arrojé
como resultado que la victimizacion en el hogar y la observacion de violencia en la escuela y
en el hogar son menores (12.4%) si existe mayor flexibilidad, cohesion, satisfaccion y

comunicacion familiar.

Suarez et al. (2018) con la intencidn de explorar la asociacion entre el riesgo suicida
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y la exposicion a la violencia en adolescentes de Colombia, realizaron una investigacion
conformada por 210 alumnos entre 12 y 19 afios. La investigacion tuvo un disefio correlacional
descriptivo en el cual se utilizo la escala de riesgo suicida de Plutichik y la escala de exposicion
a la violencia. Cuyo resultado se obtuvo que son las experiencias victimizantes en la casa las
que se asocian al riesgo suicida en mayor indice con el sexo femenino. Sin embargo, la
exposicion en los demas contextos como el colegio, la calle o la television no atentan contra

la supervivencia de los adolescentes.

Beaver et al. (2016) en su investigacion “Asociacion entre los Rasgos de Personalidad
Psicopaticas y victimizacion personal y la Exposicion a la Violencia en una muestra de jovenes
de Arabia Saudita” exploré si los rasgos de personalidad psicopatica tienen relacion con la
victimizacién personal. Para participar del estudio se eligio una poblacién de 800 jovenes,
quedando una muestra de 311 participantes de ambos sexos, quienes colaboraron
voluntariamente. Las escalas utilizadas fueron de Levenson Self-Report Psychopathy y una
medida autoinformada de victimizacién mediante el uso de datos transversales. Los resultados
revelaron la existencia de un nexo positivo y estadisticamente significativo entre los rasgos

psicopaticos y las probabilidades de ser victimizado.

Talbot et al. (2000) estudio las relaciones entre las dimensiones especificas del abuso
sexual infantil y los rasgos de personalidad. Los participantes fueron 74 mujeres hospitalizadas
con antecedentes de abuso sexual infantil. Para ello se utilizé el instrumento NEO-Five-Factor
Inventory, que mide neuroticismo, extraversion, apertura a la experiencia, amabilidad y
escrupulosidad. Los Hallazgos obtenidos sugieren haber asociaciones entre los rasgos de
personalidad y las caracteristicas del abuso sexual infantil, exactamente aquellas mujeres que
fueron abusadas por sus padres pueden ser mas introvertidas y menos abiertas a la experiencia

que las mujeres que no han estado expuestas al abuso sexual de los padres.

Zhang et al. (2018) examinaron el efecto mediador de los rasgos de personalidad entre
el trauma infantil y los sintomas depresivos entre los adolescentes. La poblacion estaba
constituida por 5793 adolescentes entre 10 a 17 afios de 9 escuelas en China. Entre las escalas
utilizadas se incluye a la Escala de Depresion del Centro de Estudios Epidemiolégicos, el
Cuestionario de Trauma Infantil y el Inventario de Cinco Factores NEO. Los resultados indican
que las experiencias traumaticas en la infancia se llegan a relacionar positivamente con los
sintomas depresivo y el neuroticismo, y negativamente con la extraversiony la escrupulosidad.

Asi mismo, que los sintomas depresivos se asocian con alto neuroticismo, baja extraversion
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y escrupulosidad. Ademas que el neuroticismo y la extraversién mediaron parcialmente la

relacion entre el trauma infantil y los sintomas depresivos.

Bases tedricas Exposicion a la violencia.

La violencia segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2003) es entendida
como toda accion en donde se emplea la fuerza fisica para causar dafio a otras personas o hacia
su propia integridad. A su vez, la exposicion, es entendida como aquel estimulo al que esta
expuesto la persona por medio de sus sentidos conllevando a interactuar con los de su entorno
(American Psychological Association [APA], 2010). Ahora bien, la exposicion a la violencia
se define como la exposicién en donde el individuo es la victima o en la que el individuo es
testigo de laviolencia (Orue & Calvete, 2010). Ademas, estar expuestos a la violencia, conlleva
a que nifios, nifias y adolescentes aprendan conductas agresivas, con relacion a ello, el
aprendizaje por observacion de Bandura indica que los modelos agresivos pueden imitarse a
través del refuerzo operante directo de actos agresivos y por medio del modelo vicario
observacional (Martell & Vites, 2019).

Tipos de violencia.
Violencia segun el tipo de dafio causado.

Segun la Fundacion Nacional para el Desarrollo (FUNDE, 2017) la violencia se toma
en cuenta segun el dafio que esta causa, entre ellas ubicamos a la violencia fisica, sexual,

psicoldgica y econdmica.

La violencia fisica es toda accion, comportamiento u omision que amenazan o0 causan
lesion a la integridad fisica de la persona. Estd conformada por 4 fases, la violencia leve,
representa toda accion que no pone en peligro la vida del individuo y que tardan en sanar
aproximadamente entre 15y 60 dias. La violencia moderada, es aquella que deja secuelas como
cicatrices que perduran en el cuerpo, fracturas y lesiones con objetos punzocortantes, estas
heridas por lo general tardan en sanar 60 dias y no mas de 6 meses. Por su parte la violencia
grave, tiene que ver con la pérdida o atrofia de algin 6rgano interno, a su vez existen
mutilaciones y lesiones de por vida. Y la violencia extrema conlleva al homicidio (Garcia et
al., 2011).

La violencia psicologica es toda conducta directa o indirecta, verbal o no verbal que
perjudique su desarrollo emocional y autoestima. Asimismo, toda conducta que produzca

desvalorizacion muestre actos amenazantes, exigencia de obediencia o sumision y limitacion
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de libertad, es considerada violencia psicologica o emocional (FUNDE, 2017). Esta a su vez
puede presentarse antes, durante o después del acto violento fisicamente, lo cual va

acompariado de gritos, ridiculizacion y atribuciones de culpabilidad (Torres, 2001).

La violencia sexual, es la accion tentativa de tener un acto e insinuacion sexual sin el
consentimiento de la victima. La mayoria de las veces es un familiar cercano quien realiza
dichos actos en nifios, nifias 0 adolescentes. Las acciones pueden ser de hostigamiento, acoso
y obligacidn a satisfacer. El abuso sexual, deja en las victimas graves consecuencias que son
irreparables, debido a que dafian su integridad tanto fisica, psiquica y moral. Ademas, van en
contra de sus derechos, principalmente al que indica que la persona no debe ser expuesto a
ningun acto de violencia, debido a que se perjudica el derecho a la integridad, intimidad y
privacidad de la persona. Por lo cual, es considerado un delito sancionado penalmente
(UNICEF, 2016).

Violencia segun el &mbito donde ocurre el acto.

Basandose en el modelo que propone Orue y Calvete (2010) plantean que la exposicion
a la violencia debe ser medida en 4 contextos, en la casa, vecindario, colegio y TV. Ademas,
se debe tener en cuenta las dos exposiciones, la victima directa e indirecta o también conocida
como victima y observador. Para ello se consideré la valoracion de diversas modalidades de
violencia, entre ellas, la violencia verbal, fisica y por amenaza. A los contextos los considerd
como factores de segundo orden, en cambio, a las exposiciones las consideran como factores
de primer orden. Entonces, segun el &ambito en donde ocurre el acto se propuso la siguiente

estructura:

La exposicion a la violencia en el hogar se entiende por lo cuan expuesto esta el
individuo a las conductas agresivas dentro del seno familiar. Factores como la inexistencia de
afecto parental, la mala cohesion familiar, la escasa implicacion de los progenitores y la
organizacion familiar, generan gran impacto en la exposicion a la violencia. Por ello, se
entiende, que el medio familiar influye en la formacion de la identidad de los hijos y convivir
en un ambiente positivo funciona como proteccion ante comportamientos problematicos
(Gallegos et al., 2016). Si bien es cierto, el hogar es el ambiente en donde el individuo se forma
en valores y establece vinculos afectivos, también es el principal contexto en donde se
presencian actos violentos al momento de la formacion de los hijos (Moreano, 2018). Anteello,

Gelles (como se cité en Murueta & Orosco, 2015) afirma que es en el hogar donde se
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experimentan las agresiones mas fuertes y dolorosas a tal grado de ser consideradas como aquel
contexto mas violento de la sociedad.

Por su parte, estar expuestos a la violencia en las comunidades tiene su origen desde
el momento en que el individuo escucha actos violentos de bandas, robos o disparos, hasta
ser testigo o victima de violencia a la cual han perseguido, golpeado, robado, etc. De esta
forma, se entiende que la persona puede participar en diferentes papeles, trayendo como
consecuencia el riesgo de diversas maneras (Gomez & Gémez, 2013). Por su parte, Schwartz y
Proctor (2000) afirman que ser testigos de un acto violento puede desarrollar en la persona
dificultades cognitivas de tipo social, mientras que ser victima se relaciona con la incapacidad

para regular las emociones.

La exposicion a la violencia en el colegio, debido a que el colegio es considerado el
segundo hogar del alumno, conlleva a que esté expuesto a actos violentos de forma directa o
indirecta. La forma mas frecuente de violencia en las escuelas, son los actos como el bullying.
Esta se refiere al acto de violencia en donde se muestran conductas reiterativas de
hostigamientos, falta de respeto, maltrato verbal, fisica o psicoldgica por parte de uno 0 mas
estudiantes, (Ministerio de Educacion [MINEDU], 2017). La violencia escolar abarca varios
tipos de agresiones, las directas interpersonales se muestra cuando el docente agrede al alumno;
las directas colectivas se basan en la violencia entre pares, en ella se encuentra el bullying. Asu
vez, la violencia estructural, se caracteriza por la exclusion social que impide la participacion
de algun estudiante por discriminacién o es ignorado. Por Gltimo, la violencia simbdlica se
refiere a la aceptacion de castigos fisicos como método de disciplina y discriminacion de grupos

sociales (Trucco & Inostroza, 2017).

El estar expuestos a la violencia que se presenta en la television es otra de las formas
en que el estudiante esta predispuesto a actos violentos debido a la gran influencia que tienen
los medios informativos en el seno familiar, pues en ellos también se reproducen imégenes,
normas Yy valores que inducen a la violencia. Si bien, no tienen intencion de ver lo difundido
por los programas televisivos, el hecho de hacerlo por distraccion logra que el receptor asimile
y aprenda actos violentos. Pues son las series, noticieros y peliculas que vienen cargados de
crimenes, traiciones, uso de armamento, etc. (Martell & Vites, 2019). A su vez, la OMS
manifiesta, que la nueva modalidad de medios como los videojuegos y el internet han logrado

incrementar que los adolescentes estén expuestos a actos violentos (OMS, 2003).

Rasgos de la personalidad.
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Generalmente, la personalidad es definida como el patron que hace Unico y diferente
a una persona de otra, estos pueden ser por los sentimientos, conductas y pensamientos que
persisten a través del tiempo. A su vez, para Allport, los rasgos son estructuras que guian la
conducta de la persona de una forma concisa ante diferentes situaciones a la que esta expuesta.
Por ende, la personalidad es el conjunto de todos los rasgos que describen las conductas de los
individuos (Morris & Maisto, 2005).

Montafio et al. (2009) menciona que la personalidad empieza a ser estudiada hace
aproximadamente un siglo antes de Cristo. Desde aquel entonces, los griegos cubrian sus
rostros con mascaras con la finalidad de mostrar diferentes personalidades, asumiendo ser
distintos cuando estaban debajo de las méascaras, pero sin dejar de ser ellos mismos. Afios
posteriores, Ciceron, resumio al término personalidad en 4 definiciones: a) La manera en que
el individuo se presenta frente a los demas; b) EIl papel que llega a desempefiar en su vida, el
individuo; ¢) La unién de cualidades que conceptualiza a la persona; d) Sinénimos de prestigio
y dignidad. Desde entonces, ya en la época clasista se incremento la cantidad de conceptos que
definian a la personalidad, uno de ellos esta centrado en la santisima trinidad, lo que indicaria

que la personalidad no se construye si no que esta en uno mismo, es parte de la esencia.

En relacién con lo mencionado, el te6logo Boecio en el siglo V1 inici6 a relacionar el
término persona con esencia, lo cual, al fusionar ambos términos dio como resultado el origen
de la personalidad. De ahi a que definen a la persona como una sustancia individual, racional
y natural (Zavala, 2010). Sin embargo, en ese mismo tiempo, quien era esclavo no se le
consideraba como persona, si bien se le conocia como alguien existente, éste no tendria
dignidad y autoridad sobre si misma. Ante esta idea, surgieron las oposiciones de los cristianos,
quienes persistian que todo hombre debe ser considerado como persona, fuera de sus oficios
y cualidades. Posteriormente, teniendo en cuenta la sociedad, se puede definir a la
personalidad como el resultado de caracteristicas que pertenecen al medio social del
individuo. Por ende, todo lo que ocurra en su ambiente puede desfavorecer y beneficiarlo, de
tal manera que también a partir de las exigencias de la comunidad puedan configurar su

personalidad (Montario et al., 2009).
Modelo de los rasgos de Eysenck.

Segun Eysenck, la personalidad es entendida como la asociacion mas o menos
equilibrada en donde juega un papel importante el caracter, temperamento, intelecto y fisico

del individuo, lo cual va a establecer que la persona pueda adaptarse a su medio. De esta
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manera, para Eysenck la personalidad viene a ser el conjunto de patrones de conducta, que son
definidos por la herencia y el ambiente. Existen pruebas, donde indican que para Eysenck la
personalidad se basa en lo bioldgico y se relaciona con el sistema nervioso central y con las
inhibiciones corticales. En este sentido, la excitacion del sistema nervioso autonomo se
relaciona al neuroticismo, mientras que la introversion-extraversion, tendria su base en el
sistema nervioso central. En relacién con lo mencionado, Eysenck en su teoria considera
entonces, que no sélo influyen factores bioldgicos (Estabilidad-Inestabilidad, Introversion-
Extraversion) para constituir la personalidad, también tiene gran importancia los patrones de
conducta que se van formando en base a lo fisico, fisiologico (genética) y experiencias en el
entorno familiar y cultural en el que el individuo, constantemente esta involucrado (Mori,
2002).

Schmidt (2010) sefiala que el neuroticismo (N), es caracterizado por trastornos
neuroticos que va desde trastornos de ansiedad hasta las personas inestables emocionalmente,
éstas, a diario experimentan ansiedad, depresion, tension, timidez, tristeza y emotividad.
Ademas, estos individuos con alto nivel de N suelen tener problemas con la autoestima y
sentimientos de culpa. Por su parte, un individuo con mayor nivel de Extraversion (E), se
muestra sociable, vivaz, asertivo, busca sensaciones socializadas, vive despreocupado, es
espontaneo y le gusta la aventura. En cambio, al referirse a un individuo con alto nivel de
Psicoticismo (P): experimenta acciones de agresividad, hostilidad, egocentrismo, impulsivo,
antisocial y poco empatico, por el contrario, aquellos que tengan un nivel bajo de (P) se

muestran altruistas, empaticos, responsables, sociables y convencionales.

Modelo de los rasgos de Allport.

Allport manifiesta que la personalidad es la manera ordenada y dindmica de lo material
e inmaterial que tiene el individuo para definir su conducta y pensamientos particulares. Con
ello hace mencion de que la personalidad esta en movimiento, en constante cambio y
crecimiento, pero que a su vez este crecimiento lleva un orden, es organizada. Ademas, al
referirse al psicofisico, indica que estd compuesta por mente y cuerpo, que funcionan como un
todo, como una unidad y que cada individuo es unico gracias a ello. Asi mismo, para Allport
la personalidad reflejaba la herencia y el ambiente. La herencia viene hacer lo fundamental,



18

lo central como la inteligencia y el temperamento, y el entorno empieza a moldearlo. A pesar
de

que la genética traiga consigo hermanos gemelos, la personalidad de ambos va a ser totalmente
diferente y unica, por ello, la psicologia se centra en estudiar la individualidad (Schultz &
Schultz, 2010).

Allport categorizo a los rasgos de la personalidad en tres modalidades, los cardinales,
los centrales y secundarios, dependiendo que tanto repercuten en la personalidad. Los que
predominan mayormente son los cardinales, sin embargo, los que menos contribuyen son los
secundarios. Sin dejar de lado a aquellos que se utilizan para describir a una persona, los cuales
son denominados rasgos centrales o intermedios. Los rasgos Centrales, son aquellas
caracteristicas que describen a diferentes personas, conllevando a resumir su personalidad en
unos 4 a 5 adjetivos. Por su parte los rasgos secundarios estan relacionados a las actitudes o
preferencias, estos describen la manera en que la persona es consciente de lo que le gusta, estos
son menos comunes y generalizados para que entre en accion, a diferencia de los centrales.
Otro de los rasgos que considera Allport para la personalidad, son los cardinales, estos son tan
contribuyentes que dominan todo lo que hace una persona, a tal medida que la persona se puede
dar a conocer por medio de esta caracteristica o alcanza el nivel de que se vuelven conocidos
tanto como sus propios nombres. Dichos rasgos son raros de presentarse y normalmente se

desarrollan en una etapa tardia de la vida (Cloninger, 2003).

Los cinco grandes de Costa y Mc Crae.

Este modelo afirma la existencia de cinco factores basicos para definir la personalidad.
Estos inicialmente fueron originados a partir del analisis de las palabras que las personas
utilizaban frecuentemente en su lenguaje para describir la personalidad. Los cinco grandes
presentan 5 rasgos centrales: la extroversion, afabilidad, neuroticismo, rectitud y apertura
(Morris & Maisto, 2005).

El primer factor es denominado extroversion, el cual se refiere a las muchas conductas
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sociales que el individuo demuestra. Por ello, aquel que mantiene un nivel elevado de
extroversion, se muestra jovial, apasionado, activo, dominante y sobre todo sociable con los de
su medio. Por el contrario, la persona que obtiene un nivel bajo de extroversion se muestra
callado, insensible y pasivo. La afabilidad, es aquella que se evidencia por la facilidad para la
adaptacion social o agradabilidad. Lo que caracteriza a este grupo de personas es que son
amistosas, bondadosas, buenas, confiadas y complacientes, por el contrario, los individuos que
obtiene un nivel bajo de afabilidad se muestran irritables, implacables y suspicaces (Cloninger,
2003).

El neuroticismo describe a los individuos que habitualmente son presionados por las
emociones negativas, estas se caracterizan por la preocupacion excesiva e inseguridad, ademas
muestran dificultades con sus relaciones y el compromiso lo que conlleva a obtener una baja
autoestima. Aquellos que obtienen baja calificacién se muestran mas felices y obtienen mayor
satisfaccion con lavida. Larectitud, es conocida también como la seriedad, en esta, las personas
pueden controlar sus impulsos y tienen voluntad de logro. Entre sus caracteristicas principales
estdn que son organizados, puntuales y ambiciosos, a estas personas les va muy bien
académicamente y mantienen una autoestima elevada. Seguido a ello, se menciona al rasgo
de la apertura a la experiencia, lo cual indica que las personas son imaginativas, de mentalidad
abierta, curiosas y tienen la capacidad de encontrar soluciones inteligentes hacia los problemas.
En contraste, aquellos con baja calificacion no demuestran creatividad, son realistas y prefieren

la rutina (Cloninger, 2003).

Teoria de los rasgos de Cattel.

La Teoria de los rasgos describe que la personalidad esté caracterizada por 4 factores:
el temperamento, la adaptacion, la labilidad emocional y los valores, cada uno de ellos en su
conjunto permiten identificar al individuo como una persona Unica y diferente, con una
caracteristica en particular de uno mismo. Segun lo dicho, Raymond Cattell agrupa su teoria
en cuatro formas que se anteponen entre ellas, clasificindolas en comunes-unicos,
superficiales-fuentes, constitucionales- moldeados por el ambiente y dindmicas-habilidad-

temperamento (Montafio, 2009).

Schultz, (2010) menciona, que los rasgos comunes son aquellos que todos adquirimos,
como la inteligencia, la extroversion y la afiliacion. Para Cattell estos rasgos lo poseen todos
y cada una de las personas, pero estas son adquiridas con mayor y menor medida en alguno

de los individuos. Por ello se dice, que estos rasgos son universales, ya que todos los
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individuos tienen la capacidad para heredarlos y estan subordinados a los cambios y presiones
del entorno. Por ello, el individuo es diferente uno del otro en distintas dimensiones. A su vez,
también es diferente porque tienen rasgos Unicos, que se manifiestan en los intereses y
actitudes. Por ejemplo, cada persona tiene distintos gustos, unos se interesan por el deporte y

otros por la logica.

Los rasgos de capacidad, temperamento y dinamica son otra forma de categorizarse.
Teniendo en cuenta el rasgo de la capacidad o habilidad, la persona puede evaluar la eficiencia
que posee para esforzarse, ir tras una meta y poder conseguirlo (Schultz, 2010). Por su parte,
los rasgos del temperamento, detallan el estilo global y emocional de la conducta que va a
dirigir la actividad para conseguir la meta propuesta. Los rasgos dinamicos hacen mencion a
los impulsores 0 motivadores para que la persona pueda dirigirse hacia la meta (Montafio,
2009).

Los rasgos superficiales contra los rasgos fuente, es la tercera clasificacion relacionada
a la estabilidad o permanencia. Los rasgos superficiales, menciona a aquellos que se
correlacionan para formar un solo rasgo que no es determinado por una sola fuente. Es decir,
la ansiedad, la indecision y el miedo irracional, al fusionarse forman el rasgo de neuroticismo,
el cual no es derivado por una sola fuente, sino por tres. Al notar esta composicion, demuestra
que son menos estables y permanentes, por lo mismo que estan compuestos por varios
elementos, por ende, no son de gran importancia para describir la personalidad. Los rasgos
fuente, por su parte, son factores unitarios, que detallan mayor estabilidad y permanencia, por
ende, se le conoce como los més importantes. Cada uno de ellos demuestra coémo la persona se
comporta en un momento establecido, por eso se le conoce como factores individuales, que

al combinarse explican los rasgos superficiales (Schultz, 2010).

Posteriormente se presentan los rasgos de constitucion contra los rasgos moldeados por
el ambiente. En ellos se puede notar los rasgos fuente; el rasgo constitucional va a depender de
la herencia y la biologia, sin embargo, los moldeados por el ambiente dependen del entorno
(Montafio, 2009). Ante ello, Schultz (2010) concuerda con Montafio (2009) indicando que estos
altimos, son influenciados por el entorno social, cultural y fisico. Esto demuestra, que los
moldeados por el ambiente tienen que ver con las caracteristicas que ordenan un patron de la

personalidad, lo cual ha sido adquirido mediante las conductas aprendidas.

Definicion de términos



21

Exposicion a la violencia.

Se define como “la exposicion directa, en la que un individuo es victima de violencia,
como la exposicion indirecta, en la que es testigo de dicha” (Buka et al., 2001, como se cita en
Orue y Calvete, 2010, p. 279).

Rasgos de personalidad.

Los rasgos se definen como aquellos “factores disposicionales que determinan nuestra

conducta regular y persistentemente en muchos tipos de situaciones diferentes” (Eysenck &

Eysenck, 1985, p. 17).

La personalidad se define como “Una organizacion mas o menos estable y duradera
del caracter, temperamento, intelecto y fisico de una persona que determina su adaptacion
Unica al ambiente. El caracter denota el sistema mas o menos estable y duradero de la
conducta conativa (voluntad) de una persona; el temperamento, su sistema mas 0 menos
estable y duradero de la conducta afectiva (emocidn); el intelecto, su sistema mas 0 menos
estable y duradero de la conducta cognitiva (inteligencia); el fisico, su sistema mas o0 menos

estable y duradero de la configuracion corporal y de la dotacion neuroendocrina” (Eysenck

& Eysenck, 1985, p. 9).

Variables y Operacionalizacién

En esta investigacion se asume como variables a la exposicion a la violencia y rasgos

de personalidad (Ver anexo 1)

Materiales y Métodos Disefio de investigacion.

La investigacion se desarrollé desde un disefio de tipo no experimental, transversal y
correlacional, lo que segin Hernandez et al. (2014) esto implica la inexistencia de
manipulacion de variables de manera deliberada, por tanto, el estudio no modifica sus variables
independientes para ver el efecto en base a otras variables. Ademas, los datos recolectados para
describir la relacion entre variables son en un momento definido y en tiempo exacto. Asi
mismo, la investigacion muestra un enfoque cuantitativo, lo que indica que la investigacion
se presenta de manera secuencial y ordenada, siguiendo un conjunto de pasos. (Hernandez et
al., 2014).

Participantes.
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La poblacion esta conformada, en total, por 175 estudiantes del 3er y 4to grado de
secundaria de una Institucion Educativa publica, de la ciudad de Chiclayo. Estos se encuentran
matriculados en el afio académico 2022 (J. Tuesta, comunicacién personal, 14 de junio de
2022).

La muestra es de tipo no probabilistico constituida por 125 estudiantes de ambos sexos
de 3er y 4to de secundaria, cuyas edades corresponden entre 14 a 16 afios. Para ello, se utilizé
el muestreo por conveniencia debido al acceso disponible de la muestra (Hernandez et al.,
2014).

Como criterios de inclusion se considera: a) Estudiantes que pertenezcan a la Institucion
Educativa del distrito de Picsi, provincia de Chiclayo departamento de Lambayeque. b)
Estudiantes de 14 a 16 afios. ¢) Estudiantes del 3er y 4to grado de secundaria. d) Estudiantes
que hayan aceptado el asentimiento informado. Asi mismo, se tuvo en cuenta los criterios de
exclusion: a) Estudiantes que tengan un trastorno de neurodesarrollo. b) Estudiantes que estén
recibiendo psicoterapia. Y parael criterio de eliminacion se debe tener en cuenta: a) Estudiantes

gue no reporten su respuesta 0 hayan marcado doble respuesta.
Técnicas e instrumentos.

Para ejecutar el procedimiento de intervencion se realizo la técnica de la encuesta
utilizando el Cuestionario de Exposicion a la Violencia (CEV) y el Inventario de Personalidad

de Eysenck para nifios y adolescentes (EPI), que se describen a continuacion.
Cuestionario de Exposicion a la violencia

El Cuestionario de Exposicion a la violencia, originario de Orue y Calvete (2010),
evalla la violencia en los diferentes contextos en el que se desarrolla el adolescente. Esta
compuesto por 21 items, de los cuales 9 son de exposicidn directa y 12 de exposicion indirecta.
Las preguntas hacen referencia a tres tipos de violencia: fisica, verbal y amenazas que son
desarrolladas en 4 contextos o dimensiones (casa, colegio, vecindario y TV). Cada item se
puntla con la escala Likert que va desde el 0 al 4, donde 0 (nunca) y 4 (todos los dias). Este
formulario fue adaptado al contexto peruano en Lima Metropolitana por Moreano (2018) con
una poblacion de 720 alumnos, quedando una muestra final de 633 participantes del nivel
secundario. Consta de 4 dimensiones con un total de 21 items, los cuales siguen una escala

Likert. Cada item puntla desde el 0 hasta el 4 (Nunca, Una vez, Algunas veces, Muchas veces,
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Todos los dias). Su consistencia interna fue calculada mediante el alfa de Cronbach, obteniendo
como valor de 0.82. En relacion con cada dimension se encontrd 0.76 para el colegio, 0.82 para
casa, 0.74 para la tv vecindario-observacion y 0.62 en relacién con victima de violencia

callejera.
Inventario de personalidad de Eysenck para nifios y adolescentes (EPI)

El inventario de personalidad de Eysenck para nifios y adolescentes (EP1) fue elaborado
por Eysenck en 1968, con el fin de evaluar indirectamente los rasgos de la personalidad que
se van desarrollando con el aprendizaje y en la adaptacion a su entorno social. Esta compuesta
de 2 escalas principales y una de mentira con la finalidad de detectar si se est4 intentando
falsificar las respuestas. Las dimensiones basicas son la Extraversion (E) y Neuroticismo (N),
consta de 60 items de los cuales 24 pertenecen a la (E), 24 a la (N) y 12 a la escala de mentira
(L). Ademas, presenta respuestas dicotomicas donde se emplea la eleccion del Si-NO. Este
inventario fue estandarizado al contexto peruano en Lima por Valera (2016), con una poblacién
de 307 621 estudiantes del nivel secundario, de los cuales solo quedaron 3 631 alumnos como
muestra para realizar la investigacion. Presenta 60 items de respuestas dicotomicas SI-NO de
las cuales 24 responden a la Extroversion-Introversion, otras 24 a Neuroticismo y 12 de escala
de mentiras. Como validez de contenido se obtuvo indices entre 0.80 y 0.90 indicando una
validez elevada. Para la consistencia interna se realizé el alfa de Cronbach, lo que indico
fiabilidad de 0.63 para Extroversion, 0.78 para Neuroticismo y 0.71 para la escala de mentira,

lo que confirma que tiene una confiabilidad moderada y alta

Procedimientos.
Para la ejecucién del programa, se coordind con las autoridades de la institucion
educativa y de la universidad quienes formalmente dieron acceso a realizar la presente

investigacion.

Posteriormente, los documentos de consentimiento y asentimiento informado se
entregaron al director para la gestion de la firma de los padres de familia y alumnado. Una vez
obtenido ello, en reunién con los estudiantes que participan en la investigacion se indica el
proposito y los términos, a fin de aplicar los instrumentos de investigacion. Al culminar, se

verificara que las hojas de respuestas sean confidenciales y que todo esté correcto.
Aspectos éticos.

La presente investigacion fue evaluada por el comité de ética de la Facultad de Medicina
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de la Universidad Catolica Santo Toribio de Mogrovejo, teniendo en cuenta los filtros
necesarios para su aprobacion final, mediante el programa Turnitin (17%), con la finalidad de
evaluar la similitud con investigaciones realizadas anteriormente y garantizar la originalidad.
Del mismo modo, esta investigacion cumplié con los principios éticos propuestos en el informe
de Belmot (2010) por lo que obedecio con el principio de beneficencia y no maleficencia,
puesto que lo realizado no atenta contra su bienestar, no causa dafio ni arremete sus derechos.
Por lo contrario, se sustenta en el beneficio de investigar qué tan expuestos estan los estudiantes

a la violencia dentro de su entorno social.

Asi mismo, cumplié al principio de respetar los derechos y la dignidad de la persona
con lapresentacion del consentimiento informado en donde se les da libre eleccidn de participar
voluntariamente, asi como el respeto por su privacidad cumpliendo el rol de anonimato y
confidencialidad. Con respecto al principio de justicia, se velé su cumplimiento al no falsear
ni alterar ninguno de los resultados obtenidos. Ademas, se cumple con las referencias exactas
a las citas propuestas, lo que indicaria que no se ha cometido ningun tipo préacticas ilegales o

se ha tratado de plagiar.
Procesamiento y analisis de datos.

Al yahaberse aplicado los instrumentos, los datos obtenidos fueron procesados al Excel
(version 2016), programa en el cual se cred la data, se calific y se obtuvo las puntuaciones
directas de cada individuo. Para ello, se generd un diccionario de datos el cual permite
documentar los datos relacionados al almacenamiento en la base de datos. Posteriormente, estas
fueron codificadas segln sus baremos establecidos. Una vez obtenido ello, se exportaron todos
los datos al programa Jamovi (Version 1.6.15), para posteriormente calcular las frecuencias
y porcentajes. Seguido a ello, para conocer el método de correlacidn, se hizo uso de la prueba
no paramétricas (Spearman), teniendo en cuenta la distribucién de la investigacion.

Dependiendo de la prueba de normalidad, se aprueba la hipotesis de estudio.

Resultados y Discusion

Relacion entre la exposicion a la violencia y rasgos de personalidad
Se realizaron correlaciones de Spearman para la relacion entre la exposicion a la
violencia y rasgos de personalidad en estudiantes de educacion secundaria de una institucion

educativa publica, Chiclayo 2022, los resultados mostraron una correlacién baja, negativa
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y estadisticamente significativa entre la Introversion-extroversion y la exposicion a la
violencia (rs=-0.239; p< .05). Asi mismo, mostraron una correlacion baja, positiva y
estadisticamente significativa entre el neuroticismo-estabilidad emocional con la exposicion
a la violencia (rs=0.297; p< .05). Esto quiere decir que los estudiantes estan expuestos a
situaciones de violencia, lo cual, puede llegar a influir en su personalidad. Estos resultados se
asemejan al estudio realizado por Franco y Fernandez (2018) quienes, en su investigacion de
correlacionar la violencia intrafamiliar y la conducta agresiva, obtuvieron como resultado una
correlacion baja, positiva y estadisticamente significativa. Es por ello, que estar expuestos a
la violencia como victima u observador puede generar un cambio en la personalidad, teniendo
en cuenta la teoria de Allport (como se cit6 en Schultz & Schultz, 2010) en donde indica que la
personalidad estd en constante cambio y va a reflejar tanto la herencia como la situacion del

ambiente en el que vive.

Nivel de los contextos de exposicion a la violencia

Se realizaron andlisis descriptivos para identificar el nivel de los contextos de
exposicion a la violencia en estudiantes de educacion secundaria de una institucién educativa
publica, Chiclayo 2022. Los resultados reportan que en la dimension colegio, la categoria que
tuvo mayor proporcion fue el nivel medio (41%), seguido a ello, en la dimension casa la
categoria que tuvo mayor proporcion fue el nivel medio (45%). Por su parte en la dimension
observacién Tv-Vecindario, la categoria que tuvo mayor proporcion fue el nivel medio (42%)
y en ladimension calle la categoria que tuvo mayor proporcion fue el nivel bajo (39%). Dichos
hallazgos, se asemejan a la investigacion de Franco y Fernandez (2018) en el cual se pretendio
identificar la asociacidn entre la exposicion a la violencia intrafamiliar y la conducta agresiva,
donde se comprobd que en la dimensidn violencia entre padres predomind con 67.3%, lo que
Ilegaria a entenderse que los estudiantes estan mayormente expuestos a la violencia dentro del
hogar. Ante lo descrito es importante aceptar que la familia también puede formar parte de los
victimarios; esto debido a que de manera inconsciente se convierten en complices de la
propagacion de la violencia. Los datos evidencian que la observacién de violencia dentro del
entorno familiar es causante de modificar el comportamiento, teniendo en cuenta que la familia
juega un papel importante en la formacion de la personalidad e identidad (Gallegos et al., 2016).

Proporcién de los rasgos de personalidad

Se realizaron anélisis descriptivos con el objetivo de evaluar la proporcion de los rasgos
de personalidad en estudiantes de educacion secundaria de una institucion educativa pablica,

Chiclayo 2022. Los resultados reportan que, el 63% mantienen una personalidad introvertida
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y el 37% mantienen una personalidad extrovertida. Por otro lado, el 54% muestran una
personalidad neurdtica y el 46% mantienen estabilidad emocional. Lo que indica que el rasgo
mas resaltante en la mayoria de los adolescentes evaluados es la introversion, donde los
adolescentes se muestran timidos y calmados. Sin embargo, estos rasgos pueden verse
modificados dependiendo al contexto en el que se desarrollan, lo cual es compatible con la
teoria de Allport (como se citd en Schultz & Schultz, 2010).

Relacion entre las dimensiones de la exposicion a la violencia y la dimension
introversion-extroversion

Se realizaron correlaciones de Spearman para identificar la relacion entre las
dimensiones de la exposicion a la violencia y la dimension extroversion-introversion de los
rasgos de personalidad en estudiantes de educacién secundaria de una institucién educativa
publica, Chiclayo 2022. Los resultados indican que se encontraron correlaciones pequefias,
negativas y estadisticamente significativas entre la exposicion a la violencia en el colegio (rs=-

0.204; p<.023) y en la casa (rs=-0.284; p<.001) con la dimensidn introversion-extroversion,

lo que sefiala es que al ser una variable continua que va hacia los extremos, hay una tendencia
débil de que a mayores niveles de violencia en el colegio y en la casa habra mas presencia
de introversion y a menores niveles de violencia en el colegio y en la casa habrad mas presencia
de extroversion. Estos hallazgos se asemejan a los de Talbot et al., (2000) en los que indica
que el abuso de los padres especificamente un abuso sexual generaria puntuaciones altas de
introversion. Asi mismo, son similares a los estudios de Gallegos-Guajardo et al., (2016) en
el cual indica que si las personas son mas flexibles, mas sociables, existe comunicacion, hay
cohesidn y satisfaccion en la familia, la victimizacion y la observacion de violencia son
menores.

Relacion entre las dimensiones de la exposicion a la violencia y la dimension
Neuroticismo-estabilidad emocional.

Se realizaron correlaciones de Spearman para identificar la relacion entre las
dimensiones de la exposicion a la violencia y la dimension neuroticismo-estabilidad emocional
de los rasgos de personalidad en estudiantes de educacion secundaria de una institucion
educativa publica, Chiclayo 2022. Los resultados indican que se encontraron correlaciones
pequefas, positivas y estadisticamente significativas entre la exposicion a la violencia en la
casa (rs=312; p<.001) con la dimension neuroticismo-estabilidad emocional, lo que sefiala es
que hay una tendencia débil de que a mayores niveles de violencia en la casa habra mas

presencia de neuroticismo y a menores niveles de violencia en la casa habra mas presencia de
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estabilidad emocional. Estos hallazgos, son semejantes a los realizados por Suérez et al., (2018)
quienes exploraron la asociacion entre el riesgo suicida y la exposicion a la violencia, donde
indica que las experiencias victimizantes en la casa se asocian al riesgo suicida. Con ello se
puede entender que las personas con rasgos inestables emocionalmente, depresivas y ansiosas
tienden a estar afectadas durante la presencia directa o indirecta de exposicion a la violencia.
Asi mismo, estos resultados son similares a la evidencia realizada por Zhang et al., (2018) en
el cual, indican que las experiencias traumaticas se relacionan positivamente con el
neuroticismo y negativamente con la extroversion, lo que indicaria que a mayores experiencias

traumaticas mayor son los sintomas depresivos y el neuroticismo.

Limitaciones

Se desarroll6 una investigacion correlacional con la intencion de verificar si estar
constantemente expuestos a la violencia ya sea como victima o agresor muestra un nexo con
los rasgos de personalidad en estudiantes. Sin embargo, la evidencia cientifica reportada,
muestra una limitacion pequefia, que debe considerarse en las proximas investigaciones, esto
responde a la existencia de un sesgo confusional, el cual, estaria indicando la presencia de una
variable confusora. Este factor, podria estar sesgando la relacion entre la exposicion a la
violenciay rasgos de personalidad debido a que mantienen una correlacion baja (Quispe et al.,
2020). En este caso, una de las variables (Exposicion a la violencia) puede estar relacionado
con otro factor, que a su vez esta asociado con la variable desenlace (Rasgos de la
personalidad), motivo por el cual la correlacidn es baja, pero estadisticamente significativa.

Por otro lado, al investigar la personalidad, puede presentarse un sesgo de respuesta,
como la deseabilidad social. En ésta, el individuo, mediante un inventario de personalidad,
tiende a retratarse a si mismo de la manera que €l considere mas aceptable para su ambiente
y el evaluador (Hopson, 1968). Por ende, se corre el riesgo de que no respondan con
sinceridad, sino que reflejan en las respuestas una imagen socialmente aceptable de si mismo.
También puede deberse a que las personas no se conozcan lo suficiente a si mismas y caigan
en autoengafios de sus acciones y comportamientos. En otras palabras, se corre el riesgo de
que sean falsificadas en beneficio propio. Por ello, el instrumento utilizado en dicha
investigacion, para medir los rasgos de personalidad (EPI), incorpora una escala de mentiras,
para evaluar si las respuestas estan o no falsificadas, sin embargo, existieron respuestas que
marcaban el limite para ser consideradas como validas y por ende es necesario seguir

estudiando en futuras investigaciones.

Conclusiones
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Se encontrd una correlacion baja entre las dimensiones de introversion-extroversion y
neurotico-estabilidad emocional de los rasgos de personalidad con el nivel general de la
exposicion a la violencia.

Se encontro que hay mayor proporcion de estudiantes que estan expuestos a la violencia
en la dimension casa y se encontré que existe mayor proporcion de estudiantes con
personalidad introvertida.

Se encontrd una correlacion pequefia, negativa entre la exposicion entre la violencia en
colegio y casa con la dimension introversion-extroversion.

Se encontro una correlacion pequefia, positivas entre la exposicion a la violencia en la
casa con la dimension neuroticismo-estabilidad emocional.

Recomendaciones

Desarrollar programas preventivos de violencia tanto en las instituciones como en los
vecindarios para buscar vias alternas antes de recurrir a la violencia. Ademas, se debe promover
las escuelas de padres para promocionar y prevenir la violencia dentro del entorno familiar,
contribuyendo en la crianza positiva y sin violencia en la educacién de los hijos. Asi mismo,
fortalecer la relacion socioafectiva y prevenir conductas de riesgo.

Es necesario seguir estudiando en futuras investigaciones la presencia de algun tercer
factor, como el estilo de crianza o el circulo social, que posiblemente estén influyendo en el
desarrollo de la personalidad, aparte de estar expuestos a la violencia en los diferentes
contextos.

Realizar estudios longitudinales con la finalidad de evidenciar la disminucién o el
aumento de exposicion a la violencia en todos los contextos en que el adolescente se
desenvuelve y con ello verificar el cambio o el mantenimiento de la personalidad.

Para evitar que las respuestas sean falsificadas, es posible utilizar el manual del
inventario de personalidad Eysenck EPI, el cual cuenta con la escala de mentiras para
identificar si las respuestas son o no falsas.
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ANEX0Ss
Anexo N.° 01

Tabla 1

Operacionalizacion de la variable Exposicion a la violencia

Definicién conceptual Definicion operacional Instrumento
Dimensiones Indicadores  Escala
“Exposicion directa, en EXposicion en victimizacion “Cuestionario  de

la que un individuo es Exposicion a la

colegio
victima de violencia y Exposicion en fa

— . violencia” de Orue
observacion ordinal

como la exposicion y Calvete (2010)

- casa
indirecta, en la que es
Tv, Vecindario-

testigo de dicha” (Buka,
etal., 2001, como se cita observacion

en Orue y Calvete, Victima de
2010, violencia

p. 279). callejera
Tabla 2

Operacionalizacion de la variable Rasgos de la Personalidad

Definicion conceptual Definicion operacional Instrumento
Dimensiones Indicadores Escala

“Una  organizacionE: Extraversion  1,3,6,9,11,14,17,19,22,25 “Inventario de

mas 0 menos estable y , Personalidad de
; Nominal

duradera del caracter, 27.30 Eysenck

temperamento, para nifios y

. .. 33,35,38,41,43,

intelecto y fisico de adolescentes

una persona  que 46,49,51,53,55, (EPI)”

determina su 57,59
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adaptacion unica alN:

ambiente.” (EySencky \ . - otisicmo

Eysenck, 1985, p. 9).

2,5,7,10,13,15,
18,21,23,26,29,
31,34,37,39,42,
45,47,50,52,54,

56,58,60

L: Mentira

4,8,12,16,20,24,28,32,36,
40,44,
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Anexo N.° 02

USAT

Universidad Catolica
Santo Tonbio de Mogrovejo

Chiclayo, 13 de junio de 2022
Carta N? 099-2022-USAT-EPSI

Mgtr.

Jorge Luis Perleche Chuquilin

Director de Ia I.E. “Felipe Santiago Salaverry”
Presente.-

Asunto: Proyecto de Investigacion

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a
la Srta. TUESTA TAPIA MARYORIE STEPHANIE, con documento de identidad N°
74776207, estudiante del VI Ciclo Académico, quien actualmente cursa la asignatura
de Taller de Investigacidn | cuyo coordinador es el Dr. Rony Edinson Prada Chapofian
de la Escuela de Psicologia. La estudiante se encuentra realizando el proyecto de
Investigacién, titulado: Exposicién a la violencia y rasgos de personalidad en
estudiantes de educacién secundaria de una institucién educativa publica, Chiclayo
2022, requisito segun el Plan de Estudios de la Escuela.

Por tal motivo recurro a usted para que brinde su apoyo, proporciondndole las
facilidades a la estudiante, para obtener la recoleccién de informacién requerida
concerniente a su proyecto de Investigacion.

Agradeciéndole por la deferencia que se sirva brindar a la presente le anticipo los
sentimientos de mi consideracién y estima.

Atentamente,

Dra. Marilia Sibele Cortez Vidal
Directora (e)
Escuela de Psicologia

B 3an Josemania Escrva NBSS. Chicayo-Perd | (074) 606200 - 606217 | wwwiusat.edu.pe
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Anexo N.° 03

Consentimiento para participar en un estudio de investigacién sobre la Exposicion a la Violencia y
los Rasgos de Personalidad en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa pablica,
Chiclayo 2022.

Instituciones  : Universidad Catolica Santo Toribio de Mogrovejo — Institucion Felipe Santiago Salaverry
Investigadores : Maryorie Stephanie Tuesta Tapia
Titulo : Trabajo de investigacion

Seiior padre de familia:

A través del presente documento se solicita la participacion de su menor hijo/a.

Fines del Estudio:

Se invita a participar del estudio con la finalidad investigar sobre la Exposicion a la Violencia y Rasgos de
Personalidad en estudiantes de secundaria de una institucién educativa publica, Chiclayo 2022.
Procedimientos:

Si usted acepta la participacion de su menor hijo/a en este estudio, lo cual autoriza la aplicacién de los
instrumentos, se le pedird que responda a las preguntas de los cuestionarios en el tiempo estimado para su
aplicacion de 20 minutos por cuestionario.

Riesgos:

No existen riesgos por participar en este estudio.

Beneficios:

Se le informar4 a la Institucion Educativa de manera personal y confidencial los resultados que se obtengan
de las prucbas realizadas.

Costos e incentivos

Usted no deberd pagar nada por la participacion de su hijo/a en el estudio. Igualmente, no recibird ninglin
incentivo econdémico ni de otra indole.

Confidencialidad:

La informacion que se recoja sera confidencial y no se usara para ningtin otro propésito fuera de los de esta
investigacion. Las respuestas serdn codificadas usando un nimero de identificacion que garantiza la
confidencialidad.

Si los resultados de este estudio son publicados, no se mostrara ninguna informacién que permita la
identificacion de las personas que participaron. Los archivos no serdn mostrados a ninguna persona ajena al
estudio sin su consentimiento.

Uso de la informacion:

La informacion una vez procesada serd eliminada.

Derechos del participante:

La participacion es voluntaria. Si usted decide participar en el estudio, debe saber que tiene el derecho de
retirar el consentimiento para la participacion en cualquier momento, sin perjuicio alguno.

Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte al personal del estudio, o llamar Maryorie Stephanie
Tuesta Tapia al 978863038.

Si usted tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo/a ha sido tratado injustamente
puede contactar al Comité de Etica en Investigacion de la Facultad de Medicina de la Universidad Catélica
Santo Toribio de Mogrovejo: comiteetica.medicinal@usat.edu.pe

CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente participar de este estudio, comprendo en que consiste la participacion de mi hijo(a)
en ¢l proyecto, también entiendo que puedo decidir no participar y que puedo retirarme del estudio en
cualquier momento.

Padre de familia Investigador
Firme: Firma: 74776207

Fecha: Fecha:
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Anexo N.° 04

Asentimiento para participar en un estudio de investigacidn sobre la Exposicion a la Violencia
v los Rasgos de Personalidad en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
piblica, Chiclayo 2022.

Instituciones  : Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo — Institucion Felipe Santiago
Salaverry

Investigadores : Maryorie Stephanie Tuesta Tapia

Titulo : Trabajo de investigacion

Propésito del estudio:

Se le mvita a participar del estudio con la finalidad de identificar la relacion entre la Exposicion a la
Violencia v los Rasgos de Personalidad en estudiantes de secundaria de una [nstitueidn Educativa
publica, Chiclayo 2022, ya que la exposicion a la violencia es un problema que esta afectando
directa e indirectamente a la persona.

Procedimientos:

51 decides participar en este estudio tendris que responder a dos pruebas de aproximadamente 20
minutos cada uno.

Riesgos:
No existen ricsgos por participar en este estudio.

Beneficios:

Se te informard de manera personal y confidencial los resultados que se obtengan de los test
realizados.

Costos e incentivos
No deberds pagar por participar en el estudio. Igualmente, no recibirds ningln incentivo econdmico
ni de otra indole.

Confidencialidad:

MNosotros guardaremos tu informacion con codigos v no con nombres. Si los resultados son
publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita la identificacion de los participantes.
Tus archivos no serin mostrados a ninguna persona ajena al estudio sin tu consentimiento.

Uso de la informacién obtenida:
La informacion una vez procesada serd eliminada.

Derechos del participante:

81 decides participar en el estudio, puedes retirarte de éste en cualquier momento, o no participar en
una parte del estudio sin dafio alguno. Si tienes alguna duda adicional, por favor pregunta al personal
del estudio, Maryorie Tuesta Tapia al 978863038

Si tienes preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o crees que has sido tratado injustamente
puedes contactar al Comité de Etica en Investigacion de la Facultad de Medicina de la Universidad
Catolica Santo Toribio de Mogrovejo: comitectica.medicina@usat.edu.pe

ASENTIMIENTO
Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo que significa mi participacion en el
estudio, también entiendo que puedo decidir no participar ¥ gque puedo retirarme del estudio en
cualquier momento.

Participante Investigador
Firma: Firma: 74776207
Fecha: Fecha:
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Anexo N.° 05

CUESTIONARIO DE EXPOSICION A LA VIOLENCIA

Las siguientes preguntas se refieren a cosas que han podido pasar en tu colegio, la calle,

en tu casa o que hayas visto en la television. Marca el nimero que elijas juntoa la frase.

0 1 2 3 1
Nunca Una vez Algunas veces | Muchas veces | Todos los dias
Colegio o (1 |2 (3 |4

Con que frecuencia has visto como una persona | La calle

pegaba o dafiaba fisicamente a otra persona en | Casa

La television

Colegio

Con que frecuencia te han pegado o dafado La calle

fisicamente a ti en Casa

Colegio

Con que frecuencia has visto como una persona | La calle

amenazaba con pegarle a ofra en Casa
La television
Con que frecuencia te han amenazado con Colegio
pegarte a ti en La calle
Casa
Colegio

Con que frecuencia has visto como una persona | La calle

msultaba a otra cn Casa
La television
Caolegio
Con que frecuencia te han insultado a ti en La calle

Casa
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Anexo N.° 06

INVENTARIO EYSENCK DE PERSONALIDAD PARA NINOS (JEPI)

Creada por Hans Eysenck (1965) fue Estandanizado y adaptado por Varela (2014) en la ciudad
de Lima Sur en mifios y adolescentes.

Edad: .........ocovvviiannn...

Sexo: (F) (M)

Grado: ...,

INSTRUCCIONES:

Aqui hay algunas preguntas acerca de las maneras como ti te comportas, sientes y actiias. Después de
cada pregunta t puedes ver que hay una columna de 8l y otra columna de NO. Trata de elegir el Sl o
el NO de acuerdo con la manera en que generalmente actlias, sientes o te sucede. Marca tu respuesta
con un aspa (x), en la columna que corresponda.

Trabaje rapidamente y no demores mucho tiempo. Asegirate de no dejar de responder ninguna
pregunta

1. ; Te gusta gue haya mucho ruido y alboroto alrededor tuyo? (SI) (NO)
2. ;Necesitas a menudo amigos o compafieros buenos, comprensivos, que te (S1) (NO)
den animo o valor?
3. ;Casi siempre tienes una contestacion o respuesta rapida (al toque) cuando (S1) (NO)
la pente te conversa?
4. ; Algunas veces te pones malhumorado, de mal genio? (S1) (NO)
5. ; Eres triste? (50 (M0
6. ; Prefieres estar solo, en vez de estar acompafiado de otros mifios? (50 (N0
7. ; Pasan ideas por tu cabeza que no te dejan dormir? (S1) (NO)
8. ;Siempre haces inmediatamente conforme lo que te dicen o mandan? (51) (NO)
9. ;Te gustan las bromas pesadas? (SI) (NO)
10. ;A veces te sientes infeliz, triste sin que haya ninguna razon especial? (S1) (NO)
11. ;Eres vivaz y alegre? (SI) (NO)
12. ; Alguna vez has desobedecido alguna regla de la escuela? (51) (NO)
13. ; Te aburren o fastidian muchas cosas? (50 (M0
14. ; Te pusta hacer las cosas ripidamente? (SI) (NO)
15. ; Te preocupas por cosas terribles o feas que pudieran suceder? (SI) (NO)
16. ; Siempre puedes callar todo secreto que sabes? (SI) (NO)
17. ; Puedes 1l hacer que una fiesta, paseo o juego, sean alegres? (S1) (NO)
18. ; Sientes golpes en tu corazdn? (S1) (NO)
19. ;Cuando conoces nuevos amigos, generalmente t empiezas la (S1) (NO)
conversacion?
20. ; Has dicho alguna vez una mentira? (50 (W0
21. ;Te sientes facilmente herido o apenado cuando la gente encuentra un (SI) (NO)
defecto de ti 0 una falta en el trabajo gue haces?
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22, ;Te gusta “cochinear™ (hacer bromas) y contar historias graciosas a tus (S1) (NO)
Amigos?
23, ;A menudo te sientes cansado sin razon? (S0 (N
24. ; Siempre terminas tus tareas antes de ir a jugar? (51) (NO)
25. ; Estas generalmente alegre v contento? (S1) (NOy)
26. ; Te sientes dolido ante ciertas cosas? (51 (N0
27. ;Te gusta juntarte con otros chicos? (S1) (NOy)
28. ; Dices tus oraciones todas las noches? (51 (WO
29. ; Tienes mareos? (51) (N0
30. ; Te gusta hacer travesuras o jugarretas a otros? (S1) (NO)
31. ; Te sientes a menudo harto, fastidiado, hastiado? (S0 (N
32. ;Algunas veces alardeas (fanfarroneas) o tiras pana un poco? (51) (MO
33. ; Estas generalmente tranquilo y callado cuando estis con otros nifios? (S1) (NO)
34. ; Algunas veces te pones tan inquieto que no puedes estar sentado en una (S1) (NO)
silla mucho rato?
35. (A menudo decides hacer las cosas de repente sin pensatlo? (S1) (NOy)
36. ; Estas siempre callado y tranquilo en la clase, aun cuando la profesora esta | (S1) (NO)
fuera del salon?
37. ;Tienes muchas pesadillas que te asustan? (S1) (NOy)
38. ;Puedes mi generalmente participar y disfrutar de una fiesta o paseo alegre?| (S1) (NO)
39. ; Tus sentimientos son facilmente heridos? (51) (MO
40. ; Alguna vez has dicho algo malo, feo u ofensivo acerca de alguna persona | (S1) (NO)
O compafiero’
41. ; Te consideras que eres feliz v suertudo (lechero)? (50 (MO
42_,5i es que sientes que has aparecido como un tonto o has hecho el (51} (NO)
nidiculo, te quedas preocupado?
43. ;Te gustan a menudo los juegos bruscos, desordenados, brincar, (S1) (NO)
revolcarte?
44. ; Siempre comes todo lo que te dan en las comidas? (S1) (NO)
45. ;Te es muy dificil aceptar que te digan “NO™, te nieguen algo o no te dejen | (S1) (NO)
hacer algo?
46. ; Te gusta salir a la calle bastante? (51) (N0
47. ; Sientes alguna vez que la vida no vale la pena vivirla? (SI) (NO)
48. ;Has sido alguna vez insolente o malcriado con tus padres? (SI) (NO)
49. ; Las personas piensan que tu eres alegre y vivo? (S1) (NOy)
50. ;A menudo te distraes o piensas en otras cosas cuando estas haciendo un (S0 (N
trabajo o tareas”
51. ;Prefieres mas estar sentado y mirar que jugar v bailar en las fiestas? (S1) (NOy)
52. ; A menudo has perdido el suefio por tus preocupaciones? (51) (NO)
53. ;Generalmente te sientes seguro de que puedes hacer las cosas que debes (51} (NO)
hacer?
54. ; A menudo te sientes solo? (S0 (N
55. ; Te sientes timido de hablar cuando conoces a una nueva persona? (50 (MO
56. ;A menudo te decides a hacer algo cuando ya es muy tarde? (S1) (NO)
57. (Cuando los chicos (as) te gritan, i les gritas también? (51 (N0
58. jAlgunas veces te sientes muy alegre y otros momentos friste sin ninguna (S1) (NOy)
razon?
59. ; Encuentras dificil disfrutar y divertirte en una fiesta, paseo o juego alegre?| (S1) (NO)
60. ;A menudo te metes en problemas o lios porque haces las cosas sin pensar | (S1) (NO)

primero?




44

Anexo N.° 07
Variable sociodemogréfica
Variable Coadificacion | N de Cadena Valores perdidos
variable
Edad Edad De razon 2 numerales 99
Grado de Gradinst Ordinal 1 1. 3 99
instruccion
2. 4
Seccion Seccién Ordinal 1 1. A 99
2. B
3. C
Sexo Sexo Nominal 1 1. Femenino 99
2. Masculino
Rasgos de la personalidad
Variable Cadificacion | N de Cadena Valores perdidos
variable
1. ;Te gusta que RP1 Ordinal 1 1.SI 99
haya  mucho O.NO
ruido y alboroto
alrededor tuyo?
2. ¢Necesitas a RP2 Ordinal 1 1.51 99
menudo amigos O.NO
0 compafieros
buenos,
comprensivos
que te den
animo o valor?
3. ¢ Casi siempre RP3 Ordinal 1 1.51 99
tienes una O.NO
contestacion o
respuesta rapida
(al toque)
cuando la gente
conversa?
4. ¢Algunas RP4 Ordinal 1 0.5l 99
veces te pones 1NO
malhumorado,
de mal genio?
5. ¢ Eres triste? RP5 Ordinal 1 181 99
0.NO
6. ¢ Prefieres RP6 Ordinal 1 0.5I 99
1.NO

estar s6lo en vez
de estar
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acompafiado de
otros nifos?

7. ¢Pasan ideas por| RP7 Ordinal LSl 99

tu cabeza, 0.NO

que no te dejan

dormir?

8. ¢Siempre RP8 Ordinal 1.9l 99

haces 0.NO

inmediatamente

conforme a lo

que te dicen o

mandan?

9. ¢ Tegustan las RP9 Ordinal LSl 99

bromas 0.NO

pesadas?

10. (A veces te RP10 Ordinal 1.5l 99

sientes infeliz, 0.NO

triste sin que

haya  ninguna

razon especial?

11. ¢Eres vivazy | RP11 Ordinal 1.8 29

alegre? 0.NO

12. ;Alguna vez has| RP12 Ordinal 0.8l 29
1.NO

desobedecido

alguna regla de

la escuela?

13. ;Te aburreno | RP13 Ordinal 1.8 29

fastidian 0.NO

muchas cosas?

14. ;Te gusta RP14 Ordinal 1.5l 99

hacer las cosas 0.NO

rapidamente?

15. .Te RP15 Ordinal 1.8 99

preocupas  por 0.NO

cosas terribles o

feas que

pudieran

suceder?

16.  ;Siempre RP16 Ordinal LSl 99

puedes  callar 0.NO

todo secreto que

sabes?

17. ;Puedes tu RP17 Ordinal 1.81 29
0.NO

hacer que una
fiesta, paseo o
juego, sean mas
alegres?
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18. i Sientes RP18 Ordinal (]| 99
golpes en tu O.NO
corazon?
19. ¢Cuando RP19 Ordinal (]| 99
CONOCES NUEVOS O.NO
amigos
generalmente tu
empiezas la
conversacion?
20. ¢Has dicho RP20 Ordinal 0.5l 99
alguna vez una 1NO
mentira?
21. ;Te sientes RP21 Ordinal 1.5I 99
facilmente herido O.NO
0
apenado cuando la
gente
encuentra un defecto
entiounafaltaenel
trabajo que haces?
22. (Te gusta RP22 Ordinal 1.5l 99
cochinear (hacer O.NO
bromas) y contar
historias graciosas
a tus
amigos?
23. (A menudo tg RP23 Ordinal 181 99
sientes O.NO
cansado sin razén?
24. ¢Siempre RP24 Ordinal 181 99
terminas tus tareas O.NO
antes de irte a jugar?
25. ¢ Estas RP25 Ordinal 1.8I 99
generalmente alegre O.NO
y
contento?
26. (Te sientes RP26 Ordinal 1.SI 99
dolido ante ciertas O.NO
cosas?
27. AL gusta] RP27 Ordinal 1.51 99
juntarte con otros O.NO
chicos?
28. ;Dices tus| RP28 Ordinal 181 99
0.NO

oraciones todas las

noches?
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29. ¢ Tienes RP29 Ordinal (]| 99
mareos? O.NO
30. ¢Te gusta hacer| RP30 Ordinal 1.5l 99
travesuras 0 0.NO
jugarretas a otros?
31. ;Tesientes a RP31 Ordinal 1.5l 99
menudo  harto, O.NO
fastidiado, hastiado?
32. ¢(Algunas veces RP32 Ordinal 0.8l 99
alardeas L.NO
(fanfarroneas) o
tiras pana un poco?
33. ¢ Estas RP33 Ordinal 0.8l 99
generalmente 1NO
tranquilo y
callado cuando
estds con otros
nifios?
34. ;Algunas veces| RP34 Ordinal 1.8l 99
te pones tan inquieto O.NO
que no puedes estar
sentando en una silla
mucho
rato?
35. (A menudo RP35 Ordinal 1.8I 99
decides hacer las O.NO
cosas de repente sin
pensarlo?
36. ¢ Estas RP36 Ordinal 181 99
siempre callado O.NO
tranquilo en la clase,
aun
cuando la
profesora esta fuera
del salén?
37. ¢ Tienes RP37 Ordinal 1.5l 99
muchas pesadillas O.NO
que te asustan?
38. ;Puedes tu RP38 Ordinal 1.5l 99
0.NO

generalmente

participar y
disfrutar de una
fiesta 0 paseo

alegre?
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39. ¢ Tus RP39 Ordinal 1.8l 99
sentimientos son O.NO
facilmente heridos?
40. ¢ Alguna vez has| RP40 Ordinal 0.5l 99
dicho algo malo, feo 1NG
u ofensivo acerca de
alguna
persona 0
compariero?
41. ;Te RP41 Ordinal 1.8l 99
consideras  que O.NO
eres feliz vy
suertudo (lechero)?
42. ;Sies que sientes| RP42 Ordinal 1.5l 99
que has aparecido O.NO
como un tonto o has
hecho el
ridiculo, te
quedas preocupado?
43. ;Te gustan a RP43 Ordinal 1.5l 99
menudo los O.NO
juegos bruscos,
desordenados,
brincar,
revolcarte?
44. ;Siempre comes| RP44 Ordinal 181 99
todo que te dan en la O.NO
comida?
45. ;Te es muy| RP45 Ordinal (]| 99
dificil aceptar que te 0.NO
digan “;NO”, te
nieguen algo o
no te dejen hacer
algo?
46. ;Te gusta salir a) RP46 Ordinal 1.SI 99
la calle bastante? O.NO
47. ;Sientes alguna RP47 Ordinal é'rilo 9

vez que la vida ng
vale la pena vivirla?
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48. ;Has sido RP48 Ordinal 0.5l 99

alguna vez LNO

insolente o

malcriado  con tus

padres?

49. ¢Las RP49 Ordinal 1.8l 99

personas piensan O.NO

que ta eres

alegre vy

Vivo?

50. ¢A menudo tel RP50 Ordinal 1.5l 99

distraes o piensas en O.NO

otras cosas cuando

estds haciendo un

trabajo o

tareas?

51.  Prefieres RP51 Ordinal 0.8l 99

mas estar 1NO

sentado y mirar que

jugar y bailar en las

fiestas?

52. ¢A menudo has RP52 Ordinal (]| 99

perdido el suefio por O.NO

tus preocupaciones?

53. ¢Generalmente | RP53 Ordinal 181 99

te sientes seguro de O.NO

que puedes hacer

las cosas que debes

hacer?

54. ;A menudote | RP54 Ordinal 1.8I 99

sientes sol0? O.NO

55. ¢Te sientes RPS5 Ordinal 0.5l 99

timido de hablan LNO

cuando conoces una

nueva

persona?

56. (A menudo te RP56 Ordinal 181 99

decides a  hacer 0.NO

algo

cuando ya es muy

tarde?

57. ¢Cuando los RP57 Ordinal 1.9l 99
0.NO

chicos(as) te gritan,
ta les gritas

también?
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58. ¢Algunas RP58 Ordinal 1 1.8l 99
veces te sientes O.NO
muy alegre y en
otros momentos
triste sin
ninguna razon?
59. ¢Encuentras| RP59 Ordinal 1 0.8l 99
dificil disfrutar v 1NG
divertirte en ung
fiesta, paseo o juego
alegre?
60. (A menudo te RP60 Ordinal 1 (]| 99
metes en problemas O.NO
o lios por qué haces
las cosas sin
pensar primero?
Exposicion a la violencia
Variable Codificaci N de Cadena Valores perdidos
on variable
Con que 1-A Ordinal 3 0.Nunca 99
frecuencia has visto ;-XF; ‘:}Z e
. u Vi
COMO una persong 3 Muchas veces
p}egaba 0 dafiaba 4.Todos los dias
fisicamente a otra
persona en colegio.
Con que 1-B Ordinal 3 0.Nunca 29
frecuencia has visto ;-XF;U‘:]Z Jeces
COMO una persong 3 Muchas veces
p,e_gaba o dafiaba 4.Todos los dias
fisicamente a otra
persona en la calle.
Con que 1-C Ordinal 3 0.Nunca 29
1.Una vez

frecuencia has visto
Como una persona
pegaba o dafiaba
fisicamente a
otra persona en casa.

2.Algunas veces
3.Muchas veces
4. Todos los dias
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Con que 1-D Ordinal 0.Nunca 929
frecuencia has visto ;'Xra Vez
COMO una persong s Muchas veces
p,egaba 0 dafiaba 4. Todos los dias
fisicamente a otra
persona  en la
television.
Con que 2-A Ordinal 0.Nunca 929
frecuencia  te han ;'Xlngu‘r’]izs Jeces
pegado o 3. Muchas veces
dar!ado f|5|cqmente 4.Todos los dias
a ti en colegio.
Con que 2-B Ordinal 0.Nunca 29
frecuencia  te han ;'XF;u\r/]ZZs Veces
pegado o 3.Muchas veces
dar}ado fisicamente 4.Todos los dias
a tien la calle.
Con que 2-C Ordinal 0.Nunca 29
frecuencia  te han ;'XF;u\r/]ZZs veces
pegado o 3.Muchas veces
daﬁado fisicamente 4.Todos los dias
a ti en casa.
Con que 3-A Ordinal 0.Nunca 929
frecuencia  has ;XF;U\[’]ZZS veces
Visto como una 3.Muchas veces
persona amenazaba 4.Todos los dias
con pegarle a otra en
colegio.
Con que 3B Ordinal 0.Nunca 929
frecuencia  has ;'XPSU\:]ZZS Veces
visto como una '
3.Muchas veces
persona amenazaba 4.Todos los dias
con pegarle a otra en
la calle.
Con que 3-C Ordinal 0.Nunca 29
1.Una vez

frecuencia has
visto como una
persona amenazaba
con pegarle a otra
en

casa.

2.Algunas veces
3.Muchas veces
4.Todos los dias
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Con que 3-D Ordinal 0.Nunca 99
frecuencia  has ;XP;U‘;ZZS Veces
visto como una 3 Muchas veces
persona amenazaba 4.Todos los dias
con pegarle aotraen
la television.
Con que 4-A Ordinal 0.Nunca 99
frecuencia  te han ;'XF; ‘r’]zzs cces
. u Vi
amenazado_con 3 Muchas veces
pegarj[e atien 4.Todos los dias
colegio.
Con que 4-B Ordinal 0.Nunca 99
frecuencia te han ;'Xra vez
.Algunas veces
amenazado - con 3 Muchas Veces
pegarte a ti en Ia 4.Todos los dias
calle.
Con que 4-C Ordinal 0.Nunca 99
frecuencia te han ;'X'I”a vez
.Algunas veces
amenazadc_’ con 3.Muchas veces
pegarte a ti en casa. 4.Todos los dias
Con que 5-A Ordinal 0.Nunca 99
frecuencia  haz ;'X'I”a vez
- .Algunas veces
Visto como una 3.Muchas veces
persona msul_taba a 4.Todos los dias
otra en colegio.
Con que 5-B Ordinal 0.Nunca 99
frecuencia haz ;'Xra vez
- .Algunas veces
visto co_mo una 3.Muchas veces
persona insultaba a 4.Todos los dias
otra en la calle.
Con que 5-C Ordinal 0.Nunca 99
frecuencia haz visto ;'XF; ‘r’]zzs cces
. u Vi
COMO Una persona 3 Muchas Veces
insultaba a otra en 4.Todos los dias
casa.
Con que 5-D Ordinal 0.Nunca 99
1.Una vez

frecuencia haz
visto como una
persona insultaba a
otra en la television.

2.Algunas veces
3.Muchas veces
4. Todos los dias
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Con que 6-A Ordinal 0.Nunca 99

frecuencia te han ;'Xrg‘u‘r’]zzs Jeces

insultado a ti en 3 Muchas veces

colegio. 4.Todos los dias

Con que 6-B Ordinal 0.Nunca 99

frecuencia te han ;'Xlna"ez

. - .Algunas veces

insultado a ti en la 3 Muchas veces

calle. 4.Todos los dias

Con que 6-C Ordinal 0.Nunca 99
1.Una vez

frecuencia te han
insultado a ti en

Casa.

2. Algunas veces
3.Muchas veces
4. Todos los dias




